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“Ik ben met hem in
de nood”

Zelfs als alles in elkaar stort en
afgelopen is, zelfs als alles tegen
je verwachtingen ingaat, als
alles vreselijk tegenzit, schiet je
er niets mee op als je je uit je
evenwicht laat brengen.
Bovendien moet je maar eens
denken aan het vertrouwvolle
gebed van de profeet: “De Heer
is onze Rechter, de Heer is onze
Wetgever, de Heer is onze
Koning; Hij zal ons redden”. –
Bid dat elke dag vurig, om je
gedrag te voegen naar de
plannen van de Voorzienigheid
die ons leidt naar ons heil. (De
Voor, 855)



22 februari

En wanneer we – hevig – bekoord
worden door ontmoediging,
weerstand, strijd, verwarring, door
een nieuwe nacht in de ziel, legt de
psalmist ons deze woorden in de
mond, en in het verstand: Ik ben met
hem in de nood (Ps 91, 15). Wat is,
Jezus, mijn kruis waard tegenover
het uwe? Wat stellen mijn
schrammen voor tegenover uw
wonden? Wat betekent tegenover uw
onmetelijke, zuivere en grenzeloze
liefde deze armzalige last die Gij op
mijn schouders hebt gelegd? En uw
hart, en het mijne, zullen vervuld
worden door een heilig verlangen en
– met daden – belijden wij, dat 'wij
sterven van liefde' (vgl. Hoogl 5, 8).

Er ontstaat een dorst naar God, een
hevig verlangen zijn tranen te
begrijpen; zijn glimlach te zien, zijn



aangezicht... Bedenk, dat de beste
manier om dat onder woorden te
brengen is het citeren van de
woorden uit de Heilige Schrift: Gelijk
het hert dat reikt naar waar het water
stroomt, zo in verlangen reikt mijn
ziel naar U, o God (Ps 42, 2). En de
ziel raakt steeds meer vertrouwd met
God, vergoddelijkt: de gedoopte is als
een dorstige reiziger die zijn mond
opent voor de wateren van de bron
(vgl. Sir 26, 12).

Met deze overgave ontbrandt de
apostolische ijver en vermeerdert
zich elke dag —en zij steekt de
anderen aan met deze ijver—. Het
goede heeft immers een sterke
uitstraling. Het is niet mogelijk, dat
onze arme natuur, zo dicht bij God,
niet brandt van verlangen deze
blijdschap in de hele wereld uit te
zaaien, alles te bevloeien met de
verlossende wateren die ontspringen
aan de geopende Zijde van Christus



(vgl. Joh 19, 34), alle taken aan te
pakken en af te maken uit liefde.

Ik heb u eerder al gesproken over
smart, lijden en tranen. En ik spreek
mezelf niet tegen als ik vaststel dat
voor een leerling, die de Meester
liefdevol zoekt, verdriet,
inspanningen en beledigingen
anders smaken. Deze verdwijnen in
de mate waarin men de Wil van God
werkelijk aanvaardt, waarin men
zijn plannen met graagte uitvoert, als
trouwe kinderen, ook al lijkt het, dat
de zenuwen het begeven, ook al lijkt
de kwelling ondraaglijk.
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pdf | Document automatisch
aangemaakt door https://opusdei.org/nl-
nl/dailytext/ik-ben-met-hem-in-de-nood/

(5-7-2025)

https://opusdei.org/nl-nl/dailytext/ik-ben-met-hem-in-de-nood/
https://opusdei.org/nl-nl/dailytext/ik-ben-met-hem-in-de-nood/

	“Ik ben met hem in de nood”

