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“Ga om met Jozef en
je vindt Jezus”

Houd veel van de heilige Jozef.
Bemin hem met heel je hart,
want hij is degene die, met
Jezus, het meest van Maria
gehouden heeft. Hij is ook
degene die het meest met God
omging en, na onze Moeder, het
meest van Hem gehouden
heeft. Hij verdient het dat je
van Hem houdt en het is goed
dat je met hem omgaat, omdat
hij de Meester van het innerlijk
leven is en veel invloed heeft bij
de Heer en bij de Moeder van
God. (De Smidse, 554)



19 maart

Jozef is in het menselijke de
leermeester van Jezus geweest. Hijj is
elke dag met veel liefde met Hem
omgegaan en heeft met een
blijmoedige zelfverloochening voor
Hem gezorgd. Is dat geen reden om
in deze rechtvaardige man, deze
heilige aartsvader in wie het geloof
van het Oude Verbond het
hoogtepunt heeft, een meester van
het innerlijk leven te zien? Innerlijk
leven is niets anders dan de
voortdurende, persoonlijke omgang
met Christus, waardoor we ons met
Hem gaan identificeren. Jozef zal ons
veel over Jezus kunnen zeggen. Ga
daarom altijd naar hem toe: Ite ad
Ioseph, ga naar Jozef, zoals de
christelijke traditie het met een paar
woorden uit het Oude Testament zegt
(Gen. 41, 35).



Een leermeester van het innerlijk
leven, een arbeider die zich inzet
voor zijn werk, een trouwe dienaar
van God en voortdurend in contact
met Jezus: dat is Jozef. Ite ad Ioseph.
De christen leert van hem wat het
betekent om van God te zijn en ook
helemaal onder de mensen te zijn en
zo de wereld te heiligen. Ga met Jozef
om en je zult Jezus ontmoeten. Ga
met Jozef om en je zult Maria
ontmoeten die de dierbare
werkplaats van Nazareth altijd met
vrede vulde.

(Christus komt langs, 56)

Heel de Kerk erkent de heilige Jozef
als haar beschermer en
patroonheilige. Er is in de loop van
de eeuwen veel over hem gezegd en
verschillende aspecten van zijn leven
van voortdurende trouw aan de
opdracht die God hem had
toevertrouwd zijn belicht. Daarom
roep ik hem al vele jaren met een



diepe genegenheid aan als onze
vader en heer.

De heilige Jozef is ook echt onze
vader en heer; hij beschermt en
begeleidt de mensen die hem
vereren op hun aardse weg, zoals hijj
Jezus begeleidde op zijn weg naar
volwassenheid.

(Christus komt langs, 39)
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