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Regionale bijeenkomsten zijn afgesloten: gezin, werk en vorming voor de missie
In 2024 zijn de regionale bijeenkomsten van het Opus Dei gehouden die gedurende een jaar enkele duizenden mensen in bijna 70 landen samengebracht hebben om na te denken over het thema "Op weg naar het honderdjarig bestaan van het Werk". De ontvangen bijdragen zullen worden gebruikt om het gewone Algemene Congres van 2025 voor te bereiden, dat in april en mei zal plaatsvinden.
30-1-2025
In een op 15 november 2023 gepubliceerd bericht nodigde de Prelaat van het Opus Dei de gelovigen en vrienden van het Werk uit om deel te nemen aan de regionale bijeenkomsten, een proces waaraan iedereen volgens de statuten kan deelnemen en dat gedurende het hele jaar 2024 heeft plaatsgevonden in de verschillende regio’s van de Prelatuur. Er werd de deelnemers voorgesteld goed te reflecteren op hoe we in de geest van het Opus Dei kunnen reageren op de uitdagingen van de huidige tijd, en hoe we de volgende honderd jaar van het Werk kunnen vieren, met het oog gericht op onze oorsprong alsook op de toekomst.
In de loop van twaalf maanden hebben veel mensen op de vijf continenten aan de bijeenkomsten deelgenomen onder de titel “Op weg naar het honderdjarig bestaan van het Werk. Verdiepen in ons charisma en ons verlangen hernieuwen om God, de Kerk en de samenleving te dienen”. De bijdragen zijn afkomstig van leden van het Opus Dei, van medewerkers en vrienden die deelnemen aan vormingsactiviteiten en van mensen die al langer deel uitmaken van het Opus Dei. Er hebben ook veel jonge mensen een bijdrage geleverd en zij zullen in de komende decennia een bijzondere rol spelen bij het in praktijk brengen van deze ideeën.
De meest voorkomende thema's
In totaal hebben zo'n 55.000 mensen uit 70 landen hun suggesties ingestuurd. Daarnaast zijn er zo'n drieduizend werkgroepen georganiseerd rond verschillende thema's die te maken hebben met het uitdragen van de boodschap van het Opus Dei en de uitdagingen en manieren om het apostolisch werk te bevorderen.
De drie onderwerpen die het meest naar voren zijn gekomen in deze gesprekken zijn gezin, werk en vorming voor de missie. In Chili hebben ze bijvoorbeeld gesproken over de inhoud van de vormingsmiddelen om het christelijk ideaal in de realiteit van vandaag te kunnen beleven; steun aan gezinnen, in het bijzonder aan jongere echtparen; in samenwerking met de ouders bijdragen aan het vormingsproces van de kinderen; ouders inspireren met het bewustzijn van de missie die zij in hun gezin kunnen vervullen ten dienste van andere gezinnen en de samenleving; de aanwezigheid van de boodschap van heiliging midden in de wereld in nieuwe culturele en sociale milieus verbreden; en toewerken naar een betere interne en externe overdracht van de geest van het Werk, om beter bij te dragen aan de missie van de Kerk.
De deelnemers dachten ook na over veel onderwerpen die vandaag de dag relevant zijn: van de dringende sociale behoeften in elk land en de belangrijkste evangelisatie-uitdagingen voor de Kerk, tot aspecten van de boodschap van het Opus Dei die diepgaander bestudeerd zouden kunnen worden. Naast andere conclusies waren de deelnemers van mening dat de belangrijkste bijdragen van de vorming die door het Werk wordt gegeven zijn: het vergemakkelijken van de ontmoeting met Christus in het dagelijks leven, geestelijke begeleiding en theologische en leerstellige vorming omtrent de christelijke boodschap, juist om de wereld van binnenuit te kunnen bezielen.
Deze reflectie is niet tot het institutionele niveau beperkt gebleven, maar heeft geleid tot een grotere persoonlijke betrokkenheid, zoals Téophile, uit de regio Frankrijk-België, uitlegt: “Ik begreep de uitdagingen van onze tijd op een nogal theoretische manier, maar ik heb de indruk dat me nu de ogen geopend zijn voor concrete situaties, dat ik me realiseerde dat er vragen waren die ik mezelf nooit had gesteld en vooral dat het tijd was om meer betrokken te raken. Dus van theoretische beschouwingen ben ik verdergegaan naar het ontdekken van persoonlijke uitdagingen.”
Verschillende manieren van deelname en hulpmiddelen voor analyse
De wijze van deelname was gevarieerd: iedereen kon een digitaal formulier invullen volgens een leidraad met vragen voor individuele studie, en dit werd op de verschillende plaatsen aangevuld met andere formats zoals individueel luisteren of groepsactiviteiten (bijvoorbeeld thematische forums of bijeenkomsten van deskundigen). Bovendien werden in de verschillende landen gesprekken met vertegenwoordigers uit het maatschappelijk en kerkelijk leven aangemoedigd. Nieuw in de laatste bijeenkomst was het gebruik van kunstmatige intelligentie om de deelname van duizenden mensen, het verzamelen van hun bijdragen en de daaropvolgende analyse van de reacties te vergemakkelijken.
Ook de ouderen hebben hun ervaring kunnen inbrengen door vragenlijsten te beantwoorden en aan werkgroepen deel te nemen. De technische ondersteuning door de jongeren was een praktische oefening in wederzijdse verrijking en uitwisseling.
Op de afsluitende bijeenkomst, die georganiseerd werd door de regio Oost- en Zuid-Azië, die tien landen omvat ─ van Sri Lanka tot Japan, Singapore, Korea en Vietnam ─ waren mensen van verschillende leeftijden, achtergronden en beroepen aanwezig, waaronder artsen, verpleegkundigen, journalisten, leraren, architecten, advocaten en onderzoekers.
Fabiola, uit Mexico-Stad, vertelt wat het voor haar heeft betekend om deel te nemen aan de slotfase in haar land, waar de taak werd volbracht om al het ontvangen materiaal samen te vatten: “Het is een zeer verheugende gelegenheid geweest om ons opnieuw onder te dompelen in de geest van het Werk, om dieper te kunnen gaan en ons meer bewust te worden van de leidende rol die we allemaal zouden moeten hebben als katholieken, als gewone christenen, en om alle ideeën van anderen te kunnen verzamelen.” Ook de priester José Luis Íñiguez van het bisdom Guadalajara zei: “Het is een intense oefening geweest in luisteren, in synodaliteit, waarbij we met Gods hulp iets meer hebben begrepen van het charisma dat God onze Vader (de heilige Jozefmaria) heeft gegeven om te proberen het steeds beter te verwezenlijken en het op een steeds duidelijkere en gewonere manier door te geven.”
Van synode tot eeuwfeest

Al het materiaal dat tijdens de slotbijeenkomsten van deze vergaderingen is verzameld, is naar Rome gestuurd en dient als basis voor de voorbereiding van het gewone Algemene Congres van het Werk, dat in april en mei 2025 zal plaatsvinden. Tegelijkertijd worden in elke regio de belangrijkste lokale conclusies al vastgesteld en uitgewerkt.
Dit is hoe ze het samenvatten in Nigeria: “Laten we God, op voorspraak van de heilige Jozefmaria, vragen om een heropleving van het bewustzijn van identiteit en missie in ieder van ons. Dit zal ons helpen om, naar het voorbeeld van onze stichter en de eerste leden van het Werk, de geest van het Opus Dei beter te beleven en, door ons persoonlijk apostolaat, velen te helpen om dichter bij God te komen.”
Volgens het secretariaat van de Synode over de synodale beweging heeft het proces plaatsgevonden in overeenstemming met de door de Paus bijeengeroepen vergadering, met een brede deelname en een gesprek dat verrijkt is door de standpunten en ervaringen van velen, in een klimaat van gebed, bezinning, onderzoek, dialoog en dankzegging. Een dankzegging die is gericht tot God, tot de heilige Jozefmaria en tot hen die ons op deze reis zijn voorgegaan. Dank ook aan allen die hebben deelgenomen aan de slotzittingen van de bijeenkomsten en aan hen die hebben geholpen bij de organisatie.
Alles is gedaan en alles moet nog gedaan worden
Maria, een architecte die in Reggio Calabrië (Italië) woont, zegt dat haar deelname aan de bijeenkomsten “een kans is geweest om opnieuw te ontdekken wat mij tot mijn roeping heeft geleid, wat mij verliefd heeft gemaakt op het nieuwe leven dat zich voor mij heeft geopend. Om opnieuw verwonderd te zijn over de grootsheid van de geest van het Werk en over het belang van de verantwoordelijkheid die ieder van ons voelt ten opzichte van de wereld.
De bijeenkomsten zijn een instrument om naar de bestuursorganen te luisteren en deze bij te staan, zoals door de heilige Jozefmaria voor het Opus Dei is voorzien. Ze worden om de tien jaar gehouden op basis van overleg en hebben als doel de meningen en voorstellen van alle gelovigen en vrienden van het Opus Dei te verzamelen om na te denken over hoe de Kerk en de samenleving het best gediend kunnen worden, in elk land en op elk historisch moment. Bij deze gelegenheid hebben ze gediend als voorbereiding op het eeuwfeest van het Werk, dat zal plaatsvinden tussen 2028 en 2030. Zoals de heilige Jozefmaria altijd zei, en zoals de Prelaat ons er onlangs aan heeft herinnerd, “alles is gedaan en alles moet nog gedaan worden”.
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