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Jongeren

“Vrijheid en zelfgave spreken
elkaar niet tegen; zij
ondersteunen elkaar
wederzijds. Men geeft zijn
vrijheid alleen uit liefde.”
Vanwege de
Wereldjongerendagen enkele
punten van de heilige
Jozefmaria ter overweging.

15-7-2008

Je bent zo jong! – Je doet me denken
aan een boot die uitvaart. – Die
kleine koersafwijking die je nu hebt,
moet je opheffen, anders kom je



uiteindelijk niet in de haven van
bestemming aan. De Weg, nr. 248

Gods roep

Wat heb je hartelijk gelachen, toen ik
je aanraadde je jeugdjaren onder de
bescherming van de heilige Rafaël te
stellen: opdat hij jou, zoals de jonge
Tobias, tot een heilig huwelijk zou
leiden – met een goede, knappe en
rijke vrouw, heb ik schertsend
gezegd.

Hoe ging je daarna nadenken, toen ik
hieraan de raad toevoegde om je ook
onder de bescherming van die jonge
apostel Johannes te stellen: voor het
geval dat de Heer méér van je zou
verlangen. De Weg, nr. 360

Je bent berekenend. – Zeg me niet dat
je jong bent, want de jeugd geeft alles
wat ze heeft: ze geeft zichzelf, zonder
voorbehoud. De Weg, nr. 30



Ik ben ervan overtuigd dat de jonge
apostel Johannes niet van het Kruis
van Christus week, omdat het
voorbeeld van de Moeder hem daar
vasthield. Zoveel kracht heeft de
liefde van Onze Lieve Vrouw! De
Smidse, nr. 589

Met nadruk zeg ik en ik zou het met
ijzers in ieder van u willen branden:
vrijheid en zelfgave spreken elkaar
niet tegen; zij ondersteunen elkaar
wederzijds. Men geeft zijn vrijheid
alleen uit liefde. Een andere manier
om vrij te komen kan ik niet
bedenken. En dat is niet een min of
meer geslaagde woordspeling. Als
men zich vrijwillig geeft, zal op dat
moment, in die dienstbaarheid, de
liefde door de vrijheid vernieuwd
worden. Of zichzelf vernieuwen, dat
is voortdurend jong en edelmoedig
zijn, bereid tot grote idealen en grote
offers. Ik herinner me de vreugde die
ik voelde toen ik hoorde dat jongeren
in het Portugees 'os novos' [de



nieuwen] betekent. En dat zijn ze
dan ook. Ik vertel u dit, omdat ik al
heel wat jaren achter me heb. Maar
toch voel ik me heel jong als ik aan
de voet van het altaar bid: naar God
die mijn jeugd verblijdt (Ps 42, 4). En
ik weet, dat ik me nooit meer oud zal
kunnen voelen. Als ik aan mijn God
trouw blijf, zal de Liefde me
voortdurend nieuw leven geven.
Mijn jeugd zal vernieuwd worden als
die van de adelaar (vgl. Ps 102, 5). 
Vrienden van God, 31

Volwassenheid

Je moet de evenwichtigheid, de
sterkte en het
verantwoordelijkheidsbesef hebben
dat mensen vaak pas na verloop van
vele jaren krijgen, als ze op hoge
leeftijd zijn. Jij zult dat alles bereiken
terwijl je nog jong bent, als je het
bovennatuurlijk besef niet verliest
dat je een kind van God bent. Hij zal
jou, meer dan die oudere mensen, de



nodige kwaliteiten geven om je werk
als apostel te verrichten. De Smidse,
nr. 53

Jezus was drieëndertig jaar toen Hij
aan het Kruis stierf. Je kunt je niet
verschuilen achter het feit dat je jong
bent!

Bovendien ben je elke dag een beetje
minder jong... ook al zul je met Hem
altijd jong blijven. De Smidse, 878

Denk je dat anderen geen twintig
jaar zijn geweest? Denk je dat zij
nooit als minderjarigen door hun
ouders zijn beknot? Denk je dat hun
de kleine, of niet zo heel kleine
problemen waar jij over valt,
bespaard zijn gebleven? – Nee. Zij
hebben dezelfde omstandigheden
meegemaakt als jij nu en – met hulp
van de genade – zijn ze volwassen
geworden, door met edelmoedige
volharding hun ik eronder te krijgen;
door toegeeflijk te zijn waar dat kon,
maar trouw te blijven, zonder



arrogantie en zonder te krenken, –
rustig en nederig, wanneer dat niet
kon. De Voor, 715

pdf | Document automatisch
aangemaakt door https://opusdei.org/nl-

nl/article/jongeren/ (12-2-2026)

https://opusdei.org/nl-nl/article/jongeren/
https://opusdei.org/nl-nl/article/jongeren/

	Jongeren

