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If you want to be
treated like a lady,
dress like a lady!

Helena Machin is een jonge
Engelse modeontwerpster, die
met belangrijke klanten in
Londen werkt. De dood van
haar broer heeft haar de kracht
gegeven om een nieuwe
wending aan haar professionele
leven te geven.

4-3-2012

Haar tweeling broer overleed drie
jaar geleden door een terminale



ziekte. Zij herinnert zich haar broer
als iemand die dienstbaar was.
“Ondanks het feit dat hij zich
gedurende een lange periode niet
goed voelde, heeft hij met zijn
heldhaftige voorbeeld de weg naar
Christus laten zien. Door zijn goede
humeur en voorbeeld, hebben veel
mensen de weg naar het geloof terug
gevonden”.

“Ik wil wat tijd en liefde in de
komende generatie steken. Ik wil dat
vrouwen hun vrouw zijn tonen met
elegante en smaakvolle kleding. Op
deze manier ontplooien ze de door
God gekregen talenten”. Recent gaf
ze tijdens een workshop uitleg over
de verschillende lichaamsvormen en
gaf ze tips over de stijl die daar het
beste bij past.

Kunstcriticus Amy Mulvenna, 23
jaar, zei dat Machin vrouwen leert
om de eigen vrouwelijkheid en
persoonlijkheid te weerspiegelen.



“Een aangenaam verschil met de
zienswijze van magazines die
vrouwen aanmoedigen zichzelf
oneerbaar te presenteren”.

Voor Emily Green, studente aan het
King’s College in Londen, definieert
het werk van Helena de rollen en de
verschillen tussen man en vrouw
opnieuw. “Vrouwen hebben zich
vermannelijkt om zich aan te passen
aan de werkvloer. Hierdoor ontstaat
verwarring en willen mannen zich,
desnoods met geweld, nog meer doen
gelden, terwijl vrouwen dat juist niet
willen of verwachten”.

“Ik ben gefascineerd door de
benadering van design door Helena:
iedereen verlangt naar erkenning,
maar soms lijkt het erop alsof
meisjes bezig zijn met erbij te willen
horen, terwijl ze door hun kleding
feitelijk minder respect oogsten. Wie
onvoldoende respect heeft voor



zichzelf, kan niet verwachten dat
anderen het zullen tonen”.

Vicky Weissmann, studente
geneeskunde, zegt: “Ik ben naar de
workshop gekomen omdat ik wilde
weten hoe ik me nog beter kon
kleden. Als je goed gekleed bent, dan
voel je je op je gemak. Bovendien
denk ik dat het een vorm van
beleefdheid is naar de anderen toe”.

Helena ontdekte het Opus Dei rond
haar 30ste en zij kwam erachter dat
zij heilig kon worden door haar werk
in de modewereld zo goed mogelijk
te doen. Zij is met een aantal
projecten begonnen, waaronder een
korte cursus in Baytree Centre in
Londen voor 14 tot 18-jarigen. Ook
gaat ze lezingen geven op scholen en
aan studenten van de Universiteit.

Met haar woorden: “Ik zou alle jonge
vrouwen een tip willen geven: als je
als een dame behandeld wilt worden,
kleed je dan als een dame”.



Meer informatie verschijnt
binnenkort op 
stylemasterclass.com/ .
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