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Advent

De Advent. Wat een mooie tijd
om ons verlangen, ons
hunkeren, ons uitzien naar de
komst van Christus te
vernieuwen; naar zijn
dagelijkse komst in je ziel in de
Eucharistie!
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De Advent. Wat een mooie tijd om
ons verlangen, ons hunkeren, ons
uitzien naar de komst van Christus te
vernieuwen; naar zijn dagelijkse
komst in je ziel in de Eucharistie! De
Kerk roept ons toe: Ecce veniet, Hij



staat op het punt te komen! De
Smidse, nr. 548

Hoe naar God te luisteren?

Als we afgaan op de Heilige Schrift,
zullen we zien, dat nederigheid een
noodzakelijjk vereiste is om God te
kunnen horen. Wijsheid woont bij de
nederigen (Spr 11, 2), leert het boek
Spreuken. Nederigheid, dat is onszelf
zien zoals we zijn, zonder iets te
verhullen, onszelf naar waarheid
bezien. En als we begrijpen dat we
niets waard zijn, hebben we ons
opengesteld voor de grootheid van
God: onze grootheid.

Wat heeft onze lieve Vrouw, de
heilige Moeder van God, het
verhevenste schepsel onder alle
schepsels die ooit hebben bestaan en
ooit zullen bestaan, dat goed
begrepen. Maria verheerlijkt de
macht van de Heer die heersers hun
troon heeft ontnomen, maar
nederigen heeft verheven (Luc 1, 52).



En zij zingt, dat het goddelijk
raadsbesluit zich opnieuw in haar
voltrokken heeft. In haar, daar Hij
welwillend neerzag op de kleinheid
zijner dienstmaagd; en zie van heden
af prijst elk geslacht mij zalig (Luc 1,
48).

In haar allerzuiverst hart wordt
Maria een en al heiligheid in het
zicht van de nederigheid van God: De
Heilige Geest zal over u komen en de
kracht van de Allerhoogste zal u
overschaduwen; daarom ook zal wat
ter wereld wordt gebracht, heilig
genoemd worden, Zoon van God (Luc
1, 35). De nederigheid van de heilige
Maagd is het gevolg van de
onpeilbare diepte aan genade die
voortvloeit uit de Menswording van
de Tweede Persoon van de
Allerheiligste Drie-eenheid in de
schoot van zijn steeds Onbevlekte
Moeder. Vrienden van God, nr. 98

"De vijanden" van de ziel



Vandaag begint de Advent. Het is
goed dat we hebben stilgestaan bij de
hinderlagen van de vijanden van de
ziel: de ongeordende zinnelijkheid,
de oppervlakkigheid, de dwaasheid
van het verstand dat zich tegen de
Heer verzet, de hoogmoedige trots
die zowel de liefde voor God als voor
de schepselen steriel maakt. Deze
houdingen vormen een duidelijke
hindernis en ze hebben een
buitengewoon verstorende invloed.
De liturgie laat ons daarom smeken
om de goddelijke barmhartigheid,
zoals we in het openingsgebed
hebben gedaan: mijn God, tot U richt
ik mijn geest; op U vertrouw ik,
beschaam mij niet. Laat niemand die
tegen mij is de spot met mij drijven,
want al wie naar U uitziet, zal niet
worden teleurgesteld (Ps 24, 1-2). En
in het gebed over de gaven zullen we
opnieuw zeggen: al wie naar U
uitziet, zal niet worden teleurgesteld!



Nu het ogenblik van onze redding
nadert, is het troostend uit de mond
van de heilige Paulus te horen dat de
goedheid en mensenliefde van God
onze Heiland op aarde is verschenen,
en Hij ons gered heeft, niet omdat wij
iets goeds gedaan zouden hebben,
maar alleen omdat Hij barmhartig is
(Tit 3, 4-5). Christus Komt Langs,
nr.7.

Iedereen kan hoop hebben om
gered te worden

Zoek de vereniging met God en wees
vol hoop - dit is een deugd die
zekerheid geeft - want Jezus zal je met
het licht van zijn barmhartigheid
bijstaan, ook in de donkerste nacht.
De Smidse, nr. 293

Iesus Christus, Deus Homo: Jezus
Christus, Godmens. Dit is een van de
magnalia Dei, de machtige werken
van God (Hand 2, 11), waarover we
in dankbaarheid kunnen nadenken.
Hij is gekomen om vrede op aarde te



brengen aan de mensen van goede wil
(Lc 2, 14), aan alle mensen die hun
wil verenigen met de wil van God;
niet alleen aan de rijken, niet alleen
aan de armen, maar aan alle
mensen, alle broeders! Want we zijn
allemaal broers in Jezus, kinderen
van God, broers van Christus, en zijn
Moeder is onze Moeder. Christus
Komt Langs, nr. 13.
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