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Volwassen katholieken, mannen en vrouwen, ongeacht afkomst, nationaliteit of sociale status. Zij begrijpen dat God hen roept om Hem midden in de wereld volledig te dienen en zij geven in vrijheid aan deze oproep gevolg. De toetreding tot het Opus Dei is altijd een liefdevolle beantwoording aan een goddelijke roeping. Op dit moment behoren ruim 85.000 mensen tot het Opus Dei.
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