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Start van de 7 zondagen van St. Jozef
De heilige Jozef deelde in het geluk, maar ook in het leed van Onze Lieve Vrouw. De devotie van de zeven smarten en de zeven vreugden van de heilige Jozef heeft plaats op de zeven zondagen die voorafgaan aan zijn feest van 19 maart. Deze reeks van Zondagen van St. Jozef valt samen met het Jozefjaar.
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Download het document in pdf-formaat.
Dit jaar (2021) start men deze devotie op 31 januari. Deze reeks van Zondagen van St. Jozef valt samen met het Jozefjaar (8 december 2020 tot 8 december 2021). In zijn apostolische brief Patris Corde (Met een Vaderhart) wil paus Franciscus de heilige Jozef als beschermer extra benadrukken. Ook zijn rol als voedstervader wordt benadrukt, dit jaar met bijzondere aandacht voor de zorg voor armen en migranten en ook met de rol van Jozef als patroonheilige van de arbeiders.
Het jaar werd afgekondigd ter gelegenheid van de 150e verjaardag van het uitroepen van St. Jozef tot patroon van de universele Kerk. Ook de Covid-19-pandemie speelde mee in het besluit van de paus om een speciaal jaar aan St. Jozef te wijden.
Paus Franciscus: “De pandemie heeft duidelijk gemaakt welke betekenis gewone mensen hebben, al degenen die dagelijks veel geduld tonen en hoop bieden, waardoor ze een gevoel van medeverantwoordelijkheid zaaien.” Volgens de paus lijken ze daarmee op de heilige Jozef “deze onopvallende man, die dagelijks, discreet en in het verborgene aanwezig is,” aldus paus Franciscus.
Gelovigen kunnen in dit Jozefjaar onder de gebruikelijke voorwaarden ook een volle aflaat verdienen.
De zeven smarten en de zeven vreugden van de heilige Jozef
De teksten zijn genomen uit 'Gebeden' gepubliceerd door Stichting de Boog. De afbeeldingen komen van tegelpanelen in Torreciudad, een bedevaartsplaats in de Spaanse Pyreneeën, en zijn gemaakt door Palmira Laguéns.
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