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Paus: een duurzame
levensstijl

Wie leiden nieuwe projecten
om het milieu te beschermen en
in stand te houden? De
jongeren, zonder twijfel. Ze
weten heel goed dat
verbetering van het milieu en
sociale vooruitgang hand in
hand gaan. Wij volwassenen
kunnen veel leren van
jongeren. Zoals de paus zegt:
“Laten we profiteren van hun
voorbeeld en vooral in deze
tijden van crisis —
gezondheidscrisis, sociale crisis,
milieucrisis — nadenken over
onze levensstijl.”
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“Ik ben erg blij om te zien dat jonge
mensen de moed hebben om
projecten voor milieuverbetering en
sociale verbetering te ondernemen,
aangezien beide samengaan.

Wij volwassenen kunnen veel leren
van jongeren, want bij alles wat met
zorg voor de planeet te maken heeft,
staan jongeren voorop.

Laten we profiteren van hun
voorbeeld, laten we nadenken,
vooral in deze tijden van crisis —
gezondheidscrisis, sociale crisis,
milieucrisis — laten we nadenken
over onze levensstijl.

Hoe we ons voeden, consumeren, ons
verplaatsen of gebruik maken van
water, energie, plastic en zovele



materiéle goederen is vaak
schadelijk voor de Aarde.

Laten we ervoor Kkiezen om te
veranderen! Laten we samen met de
jongeren komen tot een meer
eenvoudige en milieuvriendelijke
levensstijl.

En laten we bidden dat we allemaal
de moedige beslissingen nemen, de
beslissingen die nodig zijn voor een
soberder en duurzamer leven,
geinspireerd door jonge mensen die
zich inzetten voor deze verandering.
En ze zijn niet op hun achterhoofd
gevallen, want ze zetten zich in voor
hun toekomst. Daarom willen ze
veranderen wat ze gaan erven op
een moment dat wij er niet meer
zijn.”

De Video van de Paus verspreidt elke
maand de gebedsintenties van de
Heilige Vader voor de uitdagingen aan
de mensheid en de missie van de Kerk.



Het Wereldwijde Gebedsnetwerk van
de Paus (Apostolaat van het gebed):
https.//popesprayer.va/

Wil je meer video's zien over de
gebedsintenties van de Paus? Je vindt
ze op https.//
www.devideovandepaus.org

Met de medewerking van Vatican
Media: https://www.vaticannews.va.

En de Dicasterie voor Bevordering van
de Gehele Menselijke

Ontwikkeling, https://
www.humandevelopment.va/es.html
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