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De opname gebeurt door het afleggen van een wederzijdse verklaring door de Prelatuur en door de betrokkene. De geldigheid van deze verklaring is gebaseerd op het gegeven woord en op de christelijke oprechtheid van de persoon die tot de Prelatuur toetreedt. De opname gebeurt voor het leven en houdt in dat men zich inzet om heilig te worden volgens de geest van het Opus Dei. De toetreding vereist meerderjarigheid en een weloverwogen, rijp en in vrijheid genomen besluit en verder de nodige voorafgaande informatie en voorbereiding.
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