opusdei.org

Drie vragen aan
Sophie

Sophie uit Frankrijk, 32 jaar, is
docente geschiedenis: "Ik ben
vOOr alles van het Opus Dei
omdat ik er innerlijk van
overtuigd ben dat God mij
daartoe geroepen heeft. Omdat
Hij me die roeping heeft
gegeven, geloof ik dat ik me
daarin het beste kan
ontplooien."

4-1-2008

Waarom bent u lid van het Opus
Dei?



Ik ben voor alles van het Opus Dei
omdat ik er innerlijk van overtuigd
ben dat God mij daartoe geroepen
heeft. Omdat Hij me die roeping
heeft gegeven, geloof ik dat ik me
daarin het beste kan ontplooien.
Toen ik twaalf jaar geleden ja zei aan
die roepstem, heb ik naar mijn
mening een van de voornaamste en
beste beslissingen genomen van mijn
leven. Als ik opnieuw voor die keuze
zou staan. zou ik zonder enige van
aarzeling weer hetzelfde doen!

Wat schenkt het Opus Dei u?

Het voornaamste. Het Opus Dei helpt
me om God te leren kennen en met
Hem om te gaan door middel van het
gebed en de sacramenten. Toen ik
het Opus Dei leerde kennen, was ik al
katholiek maar niet echt vroom. Ik
denk dat ik drie dingen heb geleerd:
op een persoonlijke en intieme
manier met God omgaan; meer zorg
dragen voor de ander en, tenslotte,



tot een goed einde brengen van wat
ik me heb voorgenomen. In het kort,
het Opus Dei helpt me om me
coherent te gedragen bij elk van mijn
bezigheden.

Wat draagt het Opus Dei, volgens
u, bij aan de Kerk en de
maatschappij?

Ik vind zelf dat het Opus Dei vooral
een uitstekende menselijke en
christelijke vorming geeft. Het lijkt
me daarom juist om te zeggen dat het
Opus Dei “één grote catechese” is.
Veel verschillende cursussen worden
aangeboden. Ze zijn aangepast aan
de niveaus en behoeften van de
mensen, maar ook aan hun
beschikbaarheid. Ze zijn erop gericht
zichzelf en God beter te leren
kennen. Die cursussen helpen om
ieders persoonlijke mogelijkheden te
ontwikkelen maar moedigen ook aan
om deze in dienst te stellen van Kerk
en maatschappij.
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