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De Prelaat spreekt
jongeren op
UNIV2025: 'In Jezus
zien wij God'

In de dagen voorafgaand aan
het Paastriduüm in Rome
ontmoette Mgr. Fernando
Ocariz jongeren vanuit de hele
wereld om te spreken over
geloof, werk en burgerschap.

24-4-2025

Maandagmiddag kwamen
honderden jonge vrouwen uit de
hele wereld bijeen in Rome voor een



samenkomst met Monseigneur
Ocariz tijdens UNIV. Aan het begin
ervan nodigde de Prelaat hen uit om
dankbaar te zijn “voor de brief die de
Paus aan jullie schreef. Hij schreef
hem voor jullie allemaal. Ik weet
zeker dat het jullie ertoe heeft
gebracht om veel voor de Heilige
Vader te bidden: voor zijn
gezondheid, dat hij beter mag
worden, en ook voor zijn intenties en
zijn inspanningen.”

Sprekend over de Goede Week,
herinnerde hij hen eraan: “Het is
goed dat je, te midden van de
vreugde en alle activiteiten van deze
dagen, ook je gedachten en gebed
richt op het overweldigende mysterie
van het Lijden en de Verrijzenis van
Jezus Christus, waaruit je kracht put,
zodat je vooruitgaat, en de realiteit
dat Christus leeft dieper aanwezig
mag zijn in je leven.”



Dit jaar is het thema van UNIV
“Burgers van onze wereld”. De
Prelaat nam de gelegenheid te baat
om iedereen aan te moedigen om
“veel te bidden voor de vele mensen
die over de hele wereld lijden onder
oorlogen, aardbevingen, tragedies
waarover in de media wordt bericht,
en vele anderen die dat niet zijn”. Hij
herinnerde hen eraan, met Paulus,
dat “de hele wereld van ons is. Ze is
echt van ons, en we kunnen in alles
helpen. Als je nieuws hoort over een
oorlog, zeg dan een gebed. Het is
ongelooflijk waardevol.”

Wat het betekent om werk te
heiligen

Verschillende jonge vrouwen
deelden persoonlijke ervaringen en
vroegen om gebed of advies. Onder
hen was Jimena, een 23-jarige uit
Mexico die Industrieel Ontwerpen
studeert en het deze zomer afrondt.
Ze werkt momenteel op de



operationele afdeling van een
distributeur van elektronische
onderdelen: “Mijn taak is het
coördineren van tijdige
verzendingen en communicatie
tussen afdelingen.” De laatste tijd
voelen zij en haar collega's zich
ongemotiveerd omdat hun werk
repetitief en eentonig wordt, en ze
heeft het gevoel dat ze geen zinvolle
bijdrage aan de maatschappij levert.
Ze zei tegen de Prelaat: “Ik ben
enthousiast om beter te begrijpen
wat het betekent om werk te
heiligen, want soms voelt mijn
professionele leven als achter een
bureau zitten en e-mails
beantwoorden.”

En hij antwoordde: “Arbeid staat
centraal in de geest van het Werk. De
heilige Jozefmaria verwoordde het
heel duidelijk: ‘Leg een
bovennatuurlijk motief in de
uitoefening van je beroep en je zult
je werk geheiligd hebben.’ (De Weg,



nr. 359). We zouden kunnen denken
dat dit heel eenvoudig is: 'Ik ga aan
het werk, zeg tegen God dat ik het
Hem aanbied, en dat is het.' Het is
goed om dat te doen, maar het is niet
genoeg. Het bovennatuurlijke motief
van ons werk is niet iets dat erbij
komt, maar datgene wat ons
beweegt, dat zin geeft, dat de diepste
reden is voor ons beroep. Dat motief
is liefde voor God en dienstbaarheid
aan anderen. En daarmee verdwijnt
de eentonigheid. We kunnen wat we
doen altijd weer nieuw maken. (...)
Liefde is niet repetitief. Liefde wordt
niet moe, ook al gaat het vaak
gepaard met inspanning en
opoffering. Ga door!”

Jezus liefhebben in de Eucharistie

Op woensdag 16 april had de Prelaat
weer een bijeenkomst, dit keer met
ongeveer 1500 jonge mannen uit de
hele wereld. In de loop van het
gesprek stelden jonge mannen uit



Korea, Irak, Amerika en Europa
verschillende vragen.

In antwoord op een vraag over het
onderscheiden van Gods wil, zei de
Prelaat dat als we iets aan God
vragen en het niet ontvangen, dit kan
komen omdat we het niet goed
vragen, of omdat we geduldig
moeten blijven vragen, “of omdat
God iets voor ons voorbereidt dat we
ons nog niet kunnen voorstellen.”

Mgr. Ocariz moedigde de jongeren
ook aan om tijdens de Goede Week
dieper in te gaan op het mysterie en
de grote gave van de Eucharistie:
“Christelijk leven gaat niet alleen
over het volgen van een aantal
ideeën of gedragsregels, of het
hebben van bepaalde overtuigingen.
Dit maakt er wel deel van uit, maar
het gaat vooral om Iemand: Jezus
Christus, levend, die ons opwacht in
het Tabernakel, in de Heilige
Communie, en die ons vanuit de



hemel altijd terzijde staat.” En hij
voegde eraan toe: “Ons leven vindt
zijn evenwicht als we de Eucharistie
centraal stellen.”
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