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Henvender Opus Dei seg like meget til menn som til kvinner?
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Menn og kvinner har samme verdi i egenskap av å være Guds barn og er gjennom dåpen kalt til å bli hellige. Kvinner og menn som tilhører Prelaturet lever samme ånd, og utfører samme former for apostoliske virksomheter. De utfører alle slags hederlige yrker og streber på en likeverdig måte etter å helliggjøre sitt arbeid og familieliv. Dessuten har lekfolket i Opus Dei, kvinner og menn, identisk ansvar angående Prelaturets ledelse og utdannelsesvirksomhet.
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