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- Vai Opus Dei vēršas vienlīdz gan pie vīriešiem, gan pie sievietēm ?
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Gan vīriešiem, gan sievietēm vienādā mērā pieder Dieva bērnu gods un cieņa, un abu dzimumu personas, pateicoties kristības dāvanai, tiek aicināti uz varonīgu svētumu. Prelatūras vīrieši un sievietes dzīvo saskaņā ar vienu garīgu ideālu, veicina līdzīgus apustulātus, strādā godīgās profesijās, cenšas arī svētdarīt darbu un ģimenes dzīvi. Turklāt, Opus Dei laji, vīrieši un sievietes, ieņem identiskus vadības un formācijas uzdevumus prelatūrā.
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