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Prelats dalas idejas
un ierosinajumos, ka
rikoties
koronavirusa
izraisitaja arkartas
situacija

Papildus dazadiem praktiskiem
ieteikumiem monsinjors
Fernando Okariss mudina
cilvekus nodzivot So periodu,
padarot par savejo visu to, kas
skar citus, jo “kad viens loceklis

cies, tad visi locekli cies I1dz” (1
Kor 12, 26).



14.03.2020

Mani dargie bérni!

Lai Jézus pasarga manas meitas un
manus délus!

Nemot véra grutibas, kuras lielaka
vai mazaka méra Sobrid var rasties
COVID-19 izraisitas pandémijas
izplatiSanas del, atjaunosim palavibu
uz Kungu un stasimies pret1 Sim
situacijam “ar ticibas spéku, ceribas
parliecibu un milestibas degsmi”
(pavests Francisks, 2020. g. 8. marta).
Situacija dazados pasaules regionos
ir atSkiriga, tacu Svéto sadraudziba
liek mums padarit par savéjo visu to,
kas ietekmeé citus, jo “kad viens
loceKklis cies, tad visi locekli cieS$ 11dz”
(1 Kor 12, 26). Jebkuras arkartas
situacijas gadijuma vienosimies
lagSana ar tiem, kas piedzivo
kritiskus briZus, pieméram, tagad —



ar cilvekiem, kas ir smagi slimi
koronavirusa izraisitas infekcijas dél,
ar tautam, kuras ir spiestas migreét,
lai izdzivotu - paSreizéjas béglu
straumes no Sirijas —, ar gimenem,
kuras skarusi tragédija, utt.

COVID-19 del daudzviet cilveki
nonakusi arkartas situacija, kas
maina normalo dzives ritmu un
ietekmeé vispareéjo noskanojumu. Der
atceréties, ka Kungs dod mums savu
Zélastibu, lai meés varétu klat sveéti arl
Sajos nenoteiktibas apstaklos.
Palidzésim viens otram staties pret1
$1m situacijam, dzivojot Sodienai,
apzinoties, ka tad, kad esam spiesti
samazinat savu aréjo darbibu, mums
tiek dota iesp€ja augt iekseji .

Lai ierobeZotu pandémijas
izplatiSanos, katras valsts civilas
iestades ievie$ daZzadus profilakses
un kontroles pasakumus. Saskaroties
ar neéertibam vai gratibam, ko tie var
izraisit, ir lietderigi nemt véra to, ko



ieteica svétais Hosemarija: “Mili un
ievero godigas lidzaspastavesanas
normas un nesaubies, ka uzticiga
paklauSanas pienakumam ari1 bus
instruments, ar kura starpniecibu citi
atklas kristietibas godigumu, kas ir
dieviskas milestibas auglis, un
sastaps Dievu” ( Vaga, 322. pants).
Nemot véera ticigo un visas
sabiedribas labumu, ar1 Baznicas
iestades dod vai var dot norades par
sakramentu svinéSanu un pastoralo
aprupi, ko més pienemsim ar
pateicibu un uzticibu musu matei
Baznicai. Ar1 Saja zina ieteicams but
loti piesardzigiem un vajadzibas
gadjjuma partraukt planotas kristigi
izglitojosas aktivitates, neuznemoties
lieku risku.

Ipasi piedomasim par rado$iem
veidiem, ka uzturét dzivu
apustulisko misiju, kalpojot citiem
arl tad, kad civilas un Baznicas varas
iestaZu piesardziba un noradijumi
tik§anos un pulcésanos padara



neiespéjamu. Pats svarigakais ir
meéginat nodrosinat, lai katrs Opus
Dei loceklis, ka ar1 jasu draugi un
piederigie, justu pavadibu,
piemeéram, uzturot biezakus telefona
sakarus ar viniem, ka ar1 ar citiem
radiniekiem un draugiem, kurus
mes, iespéjams, sen neesam
redzéjusi. Izmantojiet visas
tehnologiju piedavatas iespéjas, lai
veiktu kristigi izglitojosas aktivitates
(kursi, lekcijas, meditacijas,
térzésanas utt.). Dalieties ar
izglitojoSajiem materialiem, kas
atrodami interneta (Sobrid tiek
stradats pie ipaSa satura materialiem
vietné www.opusdei.org) un citiem
garigajai dzivei noderigiem
materialiem (teksti, audio, video).
Mudiniet citus apcerét gavéna laika
darba dienu Svétas Mises lasjjumus
un lugSanas (Pavesta ikdienas Svéta
Mise tiek straumeéta vietné
www.vaticannews.va). Dalieties
pieredze par to, ka sados apstaklos
veicinat apustulisko darbu, utt. Sie ir


https://www.opusdei.org
https://www.vaticannews.va

arkarteji apstakli, kuru del jo vairak
ir nepiecieSams citam citu atbalstit,
dalities milestiba, tadéjadi méginot
nodroS$inat, lai neviens nejustos
vientuls.

Ciktal apstakli to atlauj un ievérojot
civilas varas noradijumus, kristiga
milestiba varétu izpausties, 1stenojot
radosas iniciativas, lai palidzétu
citiem (kaiminiem, darba kolégiem
utt.). Ipasu uzmanibu ir pelnijusi
visneaizsargatakie cilveki,
pieméram, vecaka gadagajuma
laudis un slimnieki. Sapratigi un ar
piesardzibu ieteicams iesaistities
vinu garigaja un fiziskaja aprupeé.

Vietas, kur ir stingraki sevis
norobeZoSanas noteikumi,
atbalstisim pozitivas gaisotnes
uzturésanu, tiklab Opus Dei asociéto
loceklu, supernumerariju un draugu
majas, ka ar1 Darba centros. Atklasim
tas draudzibas un bralibas
nostiprinasanas iespéjas, ko piedava



$1 briza apstakli! Luk, dazas
attieksmes un aktivitates, kas Saja
zina var palidzet: laba garastavokli
staties pretl nepatikSanam un
neparedzétiem notikumiem; nevienu
nevainot; apdomat lasiSanas un
videomaterialu skatiSanas planu;
piedavat spéles un izklaides iespéjas,
lai bérni vai brali un masas varétu
patikami pavadit laiku; kerties pie
darbiem, kas gaidija mierigaku bridj;
veikt fiziskas aktivitates majas
apstaklos, utt.

Busim 1pasi pateicigi visiem veselibas
aprupes specialistiem, kuri ar milzigi
upurgatavibu Saja laika veic savus
pienakumus. Attieksimies pret
viniem ar Ipasi uzmanibu un
centisimies vinus atbalstit un
iedroSinat vinu darbal!

Un 1pasi lagsimies, lai $is laiks varétu
klat mums par iespéju vairak
pietuvoties musu Kungam, esot par



miera un prieka séjéjiem musu
tuvakajiem.

Ar manu vissirsnigako svétibu
Jusu Tevs

Roma, 2020. gada. gada 14. marta
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