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Meditacijas: Parasta
laika 3. nedélas
sestdiena

Piedavatas témas ir Sadas:
Jezus, perfekta cilveka,
nogurums; atteikSanas no sevis
Krista, lai nonaktu laba osta;
redzét Jezu ar1 grutibas.

27.01.2024

GENESARETES ezers ar 165
kvadratkilometru lielu platibu un 43
metru dzilumu ir diezgan pieticigs
ezers. Tomeér, neraugoties uz ta
nelielo izmeéru, tas bija bagats ar



zivim, un ta tdenos plosijas spécigas
veétras, ka tas ir vél Sodien. Tas
atrodas zemes ieplaka, ko ieskauj
kalni, starp kuriem paveras Jordanas
ieleja un Esdraelonas lidzenums. Pa
Siem dabiskajiem koridoriem cauri
ezeram plast spécigas véja brazmas,
kas satek ezera un izraisa niknus
vilnus, kuru pietiek, lai apgaztu pat
nelielu laivu.

Viena no Sadam vétram parsalca
ezeru, kad Jézus un Vina macekli
Skérsoja ezeru. Bija vakars. Nupat
bija beigusies intensiva sludinasanas
diena lielam lauzu pulim. Cilvéku
pulis bija tik liels, ka Kungam nacas
iekapt laiva un nedaudz attalinaties
no Kkrasta, lai vini varétu Vinu redzét
un dzirdét. Jeézus péc tam bija taja
pasa laiva, noguris: "Vins sédéja kuga
pakalgala un guléja uz galvas

balsta" (MKk 4, 38). S1ir vieniga reize,
kad evangelijos Vin$ ir redzams
gulam. "Katrs no Siem cilveku
Zestiem ir Dieva Zests. Krista miesigi



majo visa dieviSkibas pilniba. Kristus
ir Dievs, kas tapis cilveks, pilnigs
cilveks, vesels cilveks. (1) Ir
aizkustino$i Vinu $adi kontemplét:
izsmeltu, péc dienas darba, kura Vins
ir pilniba atdevis sevi, 11dz Vinam
pietrukst spéka, un, lai to atgutu,
nepiecieSams dzilS miegs.

"Jézus nogurums, Vina patiesas
cilvécibas pazime, var tikt uzskatits
par prieksvéstnesi Vina cieSanam, ar
kuram Vins paveica musu
izpirkSanas darbu. "2 Vins§ mums
paradas ka pilnigs cilvéks, vienads ar
mums visa, iznemot gréku. Un meés
vieglak saprotam, ka ar Vina
zelastibu arl més varam iemiesot
Vina dzivi, pat ja reizém mums tas
Skiet gruti, pat ja més nogurstam, pat
ja jutam milestibas dé] veikta
ikdienas darba smagumu.

VETRA PLOSAS. Vilni klast vétraini.
Ir skaidri dzirdams laivas koka



CikstéSana. Macekli, pieredzéejusi
zvejnieki, ir saspringti. Vinu pieredze
liecina, ka vétra ir bistama. Vini
brinas, ka Saja kritiskaja situacija
Jézus joprojam gul. Vini pamodina
Vinu ar frazi, kas zem parmetuma
Skietamibas ir pilna parliecibas:
"Skolotdj, vai Tev nerup, ka més boja
ejam? Kungs piecelas, aizrada véju
un saka jurai: "Kluse, klusé! Un véjs
norima, un iestajas liels klusums. Tad
Vins$ tiem sacija: "Kapéc jus
baidaties? Vai jums vél nav ticibas?

Apbrinoti, macekli atkal ir parnemti
bijibas, bet tagad ta ir cita veida
bijiba: juras lielums nomaina Kristus,
patiesa Dieva un patiesa cilvéka,
noslépuma lielumu. Svinigais Zests,
ar kuru tiek nomierinata vétraina
jura, neparprotami liecina par
Kristus kundzibu par negativajam
varam un liek domat par Vina
dieviskibu: "Kas tas ir," izbrina un
bailés jauta macekli, "ka pat véjs un
udeni Vinam paklausa? Vinu ticiba



vél nav stingra, ta vél tikai veidojas,
ta ir bailu un palavibas sajaukums;
turpreti Jézus palaviba uz Tévu ir
pilniga un tira. Tapéc ar So milestibas
spéku Vins var gulét vétra, dross un
vesels Dieva rokas "(3).

Ar1 musu ticiba joprojam veidojas, ta
vienmeér aug. Meés bieZi vien esam
nobijusies, nobijusies, nedrosi,
saskaroties ar mazam vai lielam
vétram: kardinajumiemn,
neveiksmeém, vilSanos sevi,
neveiksmeém... Tas ir bridis, kad
piesaukt Jézu, lai Vin$ palidz mums
staties pretl Sim situacijam ar mieru
un atdoSanos. Ka svétais Augustins ir
ieteicis: "Nelauj vilniem tevi aizskalot
tavas sirds apjukuma prieksa. Tomer,
pat ja més esam cilvéki, nelausimies
izmisumam, ja véjS nomac masu
dveseles jutas. Pamodisimies pie
Kristus: masu celojums bus mierigs,
un mes ieradisimies laba osta "(4).




Pilnigi tuksa Svéta Pétera laukuma,
lietus laika, krucifiksa un Dievmates
tela prieksa, 2020. gada marta
pavests Francisks vadija lagSanu
vigiliju visai cilvecei gruta laika,
pandémijas vida. Vins izveléjas
komentét tieSi Evangélija fragmentu,
kuru meés pardomajam. Vina vardi
var palidzét mums ari citos gruatos
brizos, kas var rasties masu dzive.

"Kapéc jus baidaties, vai jums vél nav
ticibas? Kungs, tu mus aicini, aicini
uz ticibu, kas nozimé ne tik daudz
ticet, ka tu eksisté, bet nakt pie tevis
un uzticéties tev (...). Tas ir ne tik
daudz ticet, ka tu eksiste, bet nakt pie
tevis un uzticeties tev (...) Tu mus
aicini pienemt So parbaudijumu
laiku ka izvéles laiku. Tas ir nevis
tava sprieduma laiks, bet musu
sprieduma laiks: laiks izveléties starp
to, kas patiesam ir svarigs, un to, kas
ir garamejoss, lai noskirtu to, kas ir
vajadzigs, no ta, kas nav vajadzigs.
Tas ir laiks, lai atjaunotu dzives



virzienu uz Tevi, Kungs, un uz citiem
(...) "Kapéc tu baidies, vai tev vél nav
ticibas? Ticibas sakums ir apzinaties,
ka mums ir nepiecieSama pestiSana.
Meés neesam paSpietiekami, més
grimstam vieni. Mums ir vajadzigs
Kungs, ka senajiem jurniekiem bija
vajadzigas zvaigznes. Uzaicinasim
Jézu musu dzives laiva. Nodosim
savas bailes Vinam, lai Vins tas
parvarétu. Tapat ka macekli, més
piedzivosim, ka ar Vinu uz klaja meés
neapdraudéesim savu kugi. Jo tads ir
Dieva spéks: visu, kas ar mums
notiek, pat slikto, parverst par kaut
ko labu. Vin$ ienes mieru misu
Veétras, jo ar Dievu dzive nekad
nemirst "(5).

"Kad cieSanas nak tik cilveciska,
parasta veida - grutibas, gimenes
problémas... vai tie takstos stkumi,
kas ir ikdieniSka dzivé -, ir gruti aiz
tam saskatit Kristu. -Atveriet savas
rokas padevigi pret Sim naglam... un
jusu sapes klus par prieku "(6). Ar



svétas Marijas, "Juras zvaigznes",
aizbildniecibu lagsim musu Kungu
vairot musu ticibu, atbrivot mas no
bailém un piepildit mas ar ceribu.
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