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Grutnieciba un
Covid-19: "Es zinu ,
ka lagSana mus
izglaba!"

Giselas stasts ir lieciba par to,
ka lugSana palidzéeja vinas

gimenei grutajos brizos un
atjaunoja vinas veselibu.
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Piekta grutnieciba bija talu no
vienkarsas, ta bija vissarezgitaka no
visam. Man ir 34 gadji, tris bérni un



tris engelisi debesis. Mans sapnis
vienmer ir bijis but matei, bet mana
pedeja grutnieciba bija Ipasa, jo
iestajas tikai Cetrus ménesus péc
otras meitas dzemdibam.

Es sapratu ka esmu stavokli divas
nedélas pirms Ekvadora sakas
pandémija, tapéc bailés palikam
majas, nevienu neredzot, jo
nevéléjamies risket. Diemzéel, péc 32
grutniecibas nedélam, es infic€jos ar
Covid-19.

Negaiditi rezultati un obligata
distancésanas

Bija ap vienpadsmitiem vakara un ar
viru skatijamies serialu, kad
sanémam rezultatus. Kad es
ieraudziju rezultatus, manas asinis
sastinga. Nezinaju ko mums darit. Ka
mums organizét turpmako ikdienu?
Vai mani bérni ar1 varéja but
inficéti? Man naca prata daudzi
sarezgiti jautajumi. Més nekad
neiedomajamies, ka varétu sanemt



pozitivu rezultatu; pat mana vira,
Roberta, tests uzradija negativu.

Es piezvaniju savam ginekologam un
vina reakcija mani visvairak
parsteidza: tas bija vina pirmais
gadijums, kad grutniece ir slima ar
Covid-19. Neskatoties uz to, vins
Spéja nomierinat mani, un deva
noradijumus, kuriem man vajadzéja
sekot.

Taja vakara Roberts panéma savu
spilvenu, atvadijas un devas uz musu
vecaka deéla istabu. Es aizsledzu
istabas durvis un sakas mana
karantina.

Es negaju ara no savas istabas.
Roberts bija atbildigs par maju un
bérniem. Vins parliecinajas, ka viss ir
kartiba un nekas netrukst majas.
Misu gimeneé katram ir savu majas
uzdevumi. Vins$ vienmer ir atbildigs
par édienu gatavosSanu, spélém ar
bérniem un vinu mazgasanu un citu
majas lietu organizesanu.



2. attels

Giselas vira masa palidzeja ar
bérniem hospitalizacijas laika

SareZgijumi sakas

Sestaja slimibas diena es jutos loti
slikti. Es jutos vaja un man bija gruati
runat. Nakamaja diena es jutos veél
sliktak, tapeéc man vajadzéja
skabekla balonu majas. Tas nebija
liels uzlabojums. Devitaja diena
devamies uz slimnicu. Man bija bail,
bet no $1 briza man bija cilvéki,
(prieks manis vini ir mani
sargengeli), kas rupéjas par mani
visu laiku, kamer biju slimnica.

Arsts interns, kuru pat nevaréju
atpazit ar visu to aizsargtérpu,
masku un sejas aizsargu, pienaca un
man teica:

- Gisela, esi mieriga, mani sauc Gordo
Harins. Viss buis labi, es busSu
atbildigs par tevi.



Es paludzu doties majas, jo biju
parbijusies dzirdot visus stastus: “Ja
tu tiksi slimnica, tu nedosies atpakal
majas". Tomér manas un bérna
droSibas dél vini noléma mani
hospitalizét.

3. septembr1 man bija plazmas
parlieSana. Es domaju, ka man bija
labi, jo biju atputusies un jutos labak.
Bet patiesiba bija viss pilnigi

pretéji ... mans kermenis nespéja
reagét. Vini man deva brokastis un
no arpuses medmasa teica:

-Nemiet nost pacientei brokastis.

Sakas rosiba, medmasas ienaca un
izgaja no istabas, arsts ienaca un
teica:

-" Gisela, tavs stavoklis nav
uzlabojies. Més tikko beidzam arstu
sapulci. Tavs ginekologs lauj izdarit
steidzigu keizargriezienu un péc ta,
meés tevi vedisim uz intensivas
terapijas nodalu".



Bija tikai 34. grutniecibas nedéla, ka
pastastit visu Robertam vai saviem
vecakiem? Kas notiktu, ja kaut kas
noietu griezi? Es domaju par saviem
bérniem un atkal tas mani piepildija
ar neskaidribam un bailém. Es ladzu,
lai man atstatu manu telefonu, jo
man vajadzéja redzet bérnus. Vini
piekrita, un ari deva man Svéta
Alvaro del Portillo liigsanas kartiti,
ko mans virs bija man nosutijis. Ta
palika ar mani visu laiku.

3. attéls

Giselas bralis un masa sanema
Sebastianu slimnicas izrakstisanas
diena.

Dzivibas brinums

Péc septinam stundam biju istaba,
parpildita ar masinam un skanam un
vairak neka 15 cilvekiem, kas
stradaja pie manis, bet kurus
nevaréju atpazit aizsargdrébju del.
Vini man veica keizargriezienu. Sie


https://opusdei.org/lv-lv/article/prayer-card-alvaro/

briniskigie cilvéki pienéma manu
bérnu.

Es tikai lidzos Dievam mani nenemt
pie Sevis, jo nevaréju un negribéju
atstat savus beérnus vienus, es
neveléjos nomirt. Ka es varétu to
nodarit savam viram? Tas nevaréja
but risinajums.

Sebastians bija dzimis ka karavirs,
tas ir, kliedzot uz pasauli. Tas ir
vislielakais prieks un miers, ko
jebkura mamma var just. Es apskavu
vinu, nezinot, kad més varétu atkal
tikties. Bérna droSibai, mediki
panéma vinu no manis.

Mana gimene bija ara un gaidija
vinu, bet neviens nevareéja vinu
paturet, jo tikko bija apstiprinats, ka
Roberts un mani divi bérni ari bija
saslimusi. Vini varéja redzeét zidaini
no jaundzimuso nodalas loga. Meés
zindjam, ka vinam viss ir labi.

Es zinu, ka lugSana mus izglaba!



Daudzi cilvéki mums rakstija un
zvanija. Mums bija tukstoSiem
cilveku, kas ladzas par mums, un es
jutu, ka man to vajadzeja. Musu
gimene un draugi nemitigi muas
lutingja un rapejas par mums.
Atveda saldumus, partiku un
davanas bérniem uz majam. Vini
neatstaja mas vienus ne uz minuti.

Kito, Gvajakila, Kuenka, Riobamba
un Ambato cilveki skaitija Rozukroni
par mums. Musu tuvinieki, pazinas
un pat " svesinieki ", ladzas par masu
veselibu. Musu draugi no Opus Dei -
kur més esam atbalstitaji jeb
kooperatori- aktivi ludzas un ladza
arl citiem lugties par mums, un tas
notika. Pat divi mukenu klosteri,
Dieva Darba atbalstitajas jeb
kooperatores, lidza par mums Sajas
dienas.

4. attels

Gimenes satiksanas: Gisela ar Robertu
un vinu tris bérniem
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Es biju intensivas terapijas nodala
tris dienas, un papildu Cetras dienas
starpposma aprupes nodala. Mans
mazulis Sebastians tika izrakstits no
slimnicas dienu agrak. Ta ka Roberts
bija pozitivs ar Covid-19, mana
gimene veda bérnu uz mana brala
majam. Paldies Dievam, nakamaja
diena es tiku izrakstita un mes
varéjam satikties. Més dzivojam vél
vienu nedélu pie brala, aprapéti un
loti lutinati, kameér gan mana gimene
bija vel karantina.

Beidzot, péc 18 dienam notika tas, ko
mes loti gaidijam. Viruss bija prom,
un mes varéjam satikties, un sakt So
nepratigo un burvigo piecu cilvéku
gimenes dzivi.

Gaidama satikSanas

Ta bija smaga pieredze mums visiem.
Bailes centas mus parnemt, bet
mums izdevas uzvareét tas ar ticibu
un ceribu.



Mums izdevas, jo bija daudz cilvéku,
kuri luadzas par mums. Mums ir
neizmérojama pateiciba visiem, kas
bija blakus musu gimenei. Més
jutamies loti miléti.

Saja pandemija nav nekadu
iznémumu. Més visi esam paklauti
riskam, un ta ir viena no
vissvarigakajam macibam, kas mums
tika dota. Mums jarapéjas par sevi
un sev milajiem. Pateicoties Dievam,
meés Sodien varam pastastit So stastu
un pateikties, vienmeér pateikties.
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