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Darbs un gimene

Darba un gimenes pienakumu
sabalanséSana ne vienmer ir
vienkarsa. Sis raksts no sérijas
par darba svétdariSanu darbu,
mums atgadina, ka varam
daudz macities no Svéetas
gimenes

23.12.2021

“Darbs ir pamats, lai veidotu gimenes
dzivi, kas ir dabiskas cilveku tiesibas
un cilveces aicinajums. Sie divi
vertibu poli - viens, kas saistits ar
darbu, un otrs, kas izriet no gimenes
nozimes cilvéka dzive - ir pareizi



jaapvieno ta, lai tie viens otru
papildinatu.”[1]

Saskanot lomu gimené ar
profesionalo nodarboSanos ne
vienmeér ir vienkarsi, tacu ta ir
neatnemama “pilnigas dzives”
sastavdala. Pilnibu cilvekam pieskir
milestiba pret Dievu - ta sakarto sirdi
un maca ieraudzit pareizas
prioritates. Sis prioritates ietver
centienus cilvekiem sniegto labumu
vienmer vertét augstak par citam
interesém, darbu uzskatit par
kalpoSanu, par Zélsirdibas izpausmi
un but zZelsirdigiem sakartota veida,
sakot ar tiem, kurus Dievs nodevis
tieSa musu aprupe.

Gimenes un darba dzive viena otru
savstarpéji papildina. Darbs — gan
majas, gan arpus tam — “ir stavoklis,
kas nodroSina iespéju veidot
gimeni.” Galvenokart talab, ka
gimenei “nepiecieSami eksistences
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lidzekli, kurus parasti iegust
darba.”[2]

Darbs ir pamats gimenes mérku
sasniegSanai. “Darbs un caklums
ietekmeé visu izglitibas procesu
gimene ta iemesla deél, ka caur darbu,
lidz ar citiem procesiem, ikviens
“klast par cilveku”, un klaSana par
cilveku ir visa izglitibas procesa
galvenais mérkis.”[3]

Svéta Gimene parada, ka lidzsvarot
§1s abas jomas musu dzive. Sv.
Hosemarija atklaj mums macibas, ko
iemacijies no Dieva Mates un Sv.
Jazepa. Vini ar savu darbu
nodroSinaja Jézum majas, kuras augt
un sasniegt briedumu.

Nacaretes piemeérs spécigi aizskara
Opus Dei dibinataja dvéseli. Vins
ieraudzija, ka ta ir kalpoSanas skola,
kura “neviens sev neko nepatur. Tur
meés nedzirdam neko par manu
reputaciju, manu laiku, manu darbu,
manam idejam, manam veélmém,


https://opusdei.org/en/article/work-and-family/#_ftn2
https://opusdei.org/en/article/work-and-family/#_ftn3

manu naudu. Tur viss tiek nodots
Dieva rokas, laujot pieredzéet
briniskigo notikumu - PestiSanu.” [4]

Sv. Jazepa atdarinasana

“leverojiet, ka Jazeps izturas pret
Mariju un Jézu, sekojot Dieva Téva
noradém un Svéta Gara nesto
apskaidribu. Vin$ atsakas no savas
esibas un nodod savu amatnieka
dzivi Dieva rokas. Jazeps, butne, baro
savu Raditaju; pieticigs amatnieks
svetl savu profesionalo darbu - to
kristieSi aizmirsusi darit jau
gadsimtiem ilgi, un Opus Dei vélas to
atkal atgadinat. Vin$ ziedo Dievam
savu dzivi. Vin$ piedava milestibu,
kas mit sird1, un maigumu, kas
caurstravo vina rapes; vins$ uztic
Dievam savu roku spéku. Vins atdod
visu savu esibu un to, ko var paveikt
—ierasto ikdienas darbu, kas ir vina
dzives osta.” [5]

Sv. Jazeps kalpoja Dieva Delam un
Dieva Matei. Més nezinam, kadus
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artefaktus vins radijis, un neesam
atradusi nevienu priekSmetu ar vina
parakstu. Tacu meés zinam, kurs guva
labumu no vina ilgajam nogurdinosa
darba stundam: Dieva Mate un
Kungs Jezus Kristus. Musu Kungam,
kurs vélak tika nodots cieSanam pie
krusta, lai mus glabtu, bija patiesi
cilvécigas vajadzibas. Jézus auga un
attistijas, esot tikai savu vecaku
aizgadniba. Vinam “vajadzé&ja”
Jazepa darbu.

Sv. Jazepa darbs ir briniskigs
dieviska un cilveciga PestiSanas
notikuma piemeérs. Vina pules ir
veltitas Pestitaja Svétas Cilvéces
vismaterialako vajadzibu
apmierinasanai. Jazeps DieviSkajam
Amatniekam iemacija savu amatu —
ar savu darbu vins$ atbalstija visu
radibu Kungu. Atgriezoties majas pec
smagas darbdienas, vins nelavas
nogurumam, jo neveléjas Dieva
Délam atnemt téva cilveciskas rapes
un uzmanibu.



Veltidams savu dzivi savai gimenei,
Sv. Jazeps ieguva nozimigu vietu
PestiSanas vesturé. Vinu
neizmeérojami bagatingja tas
grutibas, ko vinam uzlika gimenes
galvas pienakumi (péksni celojumi
un dzivesvietas maina ar visam
attiecigajam briesmam un grutibam),
nevis vina darba nozimiguma
mazinasana. Svéta Jazepa darbs,
tapat ka Dievmates darbs, ir
parpildits ar parpasaulibu un
muzibu.

Ta ir lieliska maciba ikvienam no
mums, kas tik viegli laujas vélmei
PEc personiga apliecingjuma un
cilveka godinajuma sava darbal!
Jazepa godiba bija redzét, ka Jézus
pieaug ne tikai vecuma, bet ar1
gudriba,[6] un kalpot Dievmatei. Sie
divi bagatinaja Svéta Patriarha ilgas
darba stundas. Vina pules nebija
verstas uz taustamu produktu, lai cik
labi ar1 tas butu nostradats. Vina
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darbs bija veids, ka vairot milestibu
pret Dieva Délu un vina mati.

Tapat Dievs mums devis iespéju
atrast un milét Vinu un ar masu
profesionalo devumu kalpot musu
tuvakajiem. Daudzi uz galda vai
darba vieta noliek savu milo
fotografijas vai citus atgadinajumus —
tas pieSkir vinu pualém nozimi,
atgadinot, ka vinu darbs ir vértigs un
ka vini nav vieni. Ja trukst
milestibas, ja gimenei, dvéselei un
galu gala Dievam neizdodas pieskirt
darbam vértibu, sirds meklée
aizvietotajus — klustot iedomigiem un
alkstot péc panakumiem vai
novertéjuma sabiedriba.

Ir skumji noraudzities uz cilvékiem,
kas ir iek$@eji saskelti. Vini izjat milzu
cieSanas, turklat bezjédzigi. Vini
meégina zonglét ar neskaitamiem
pienakumiem, ko beigas nemaz nav
iespéjams saskanot. Viniem trukst
nevis laika, bet sakartotas un milosas



sirds. Gimenes pienakumi viniem
Skiet esam par Skeérsli profesionalajai
izaugsmei. Vini véletos but par
labiem draugiem, tacu nespéj citiem
atvert savu pratu un sirdi.

Sv. Jazepa piemeérs var but noderigs
ikvienam. Vina rupes par Svéto
gimeni un ilgas darba stundas nebija
divas dazadas dzives, bet gan viena
realitate. Vins rapéjas par Mariju
stradadams un izradija Jézum savu
milestibu, ik dienu apzinati
veltidams tam savas pules.

Neatliekams apustulats

“Jaatceras un velreiz jaapliecina, ka
gimene ir viens no butiskakajiem
atsauces punktiem, veidojot cilveka
darba socialo un étisko kartibu...
Patiesiba gimene ir kopiena, kas
kluvusi iespejama darba dél, un
vienlaikus ta ir pirma darba skola
ikviena cilvéka majas.”[7]
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Mes saskaramies ar varenu
parbaudijumu - atjaunot gimenes
centralo lomu cilveku dzives un
darba pasaulé. Sim parbaudijumam
ir daudz Skautnu. Pirmkart, tas
pieskir atbilstoSu vertibu — gan
prestiza, gan praktiskas palidzibas
zina — darbiem, kas viscieSak saistiti
ar gimenes iekséjiem mérkiem. Tie
ietver majas pienakumus, izglitibas
darbu, 1pasi bérna agrinajos gados,
ka ar1 dazadas sadarbibas formas
(kas nekad nedrikst aizstat gimenes
pienakumus), sniedzot palidzibu
slimiem un gados vecakiem
cilvekiem.

Vel viens parbaudijums ir
nepiecieSamiba, ciktal tas iesp&jams,
nepielaut, ka prasibas darba rada
nopietnu spriedzi gimeneé vai klast
par Skérsliem majas pienakumu
pildisanai. Sadas situacijas ir visai
bieZi: nepietiekams atalgojums, kas
kaveé normalu gimenes izaugsmi un
attistibu; grafiki, kas ievérojami



samazina mates vai téva majas
pavadito laiku; traucékli dasnai, pret
dzivibu atveértai attieksmei daudzam
sievietém, kuras vélas veltit sevi
gimenei un savienot to ar
profesionalo dzivi arpus majas.

Turklat nevajadzétu aizmirst, ka
musdienas tik plasi izplatita siva
konkurence darba vidé ipasi ietekmé
jaunos specialistus, kam bieZi
jamégina savienot vélmi dzivot
gimenes dzivi ar darba smago nastu.
Sadas situacijas nereti ietver
izaicinoSu darba grafiku un algu,
kuras apmeérs neatbilst vélmei ar
mierigu sirdi veidot gimeni.

Velme gut profesionalus panakums
biezZi ietver nepiecieSamibu pielikt
vairak pulu, veltit vairak laika,
biezak doties celojumos. Dzive pilnigi
noteikti ir sarezgita un pilna
konkurences, turklat agresiva
atmosfera darba vieta biezi trauce
atrast lidzsvaru starp gimeni un



profesionalo dzivi. To noliedzot, més
atteiktos saskatit realitati; tacu
pienemt to ka kaut ko neatrisinamu
nebutu patiesa Dieva déla reakcija.
Mums jaludz savam Kungam gara
stingriba, lai zinatu, ka atteikties no
zinamam “prasibam” darba, un
nelautu sev noslikt taja, kas ir tikai
lidzeklis.

Ikvienam no mums ir pieejama
dieviska palidziba, kas nepiecieSama,
lai mainitu pasauli, kultaru,
sabiedribu un lai mainitu savu sirdi.
Tacu vispirms mums savas sirdis
japiepilda ar ceribu, So dievisko
davanu, jo masu Kungs var paveikt
jebko.

Ja més iekalsim sirdi kalpoSanas,
pasaizliedzibas, autentiskas un
Ipasas sevis ziedoSanas piemeéru, ko
mums rada gimene Nacarete, mes
iemacisimies atrast laiku savai
gimenei un dialogam ar Dievu -
musu patiesajiem dargumiem.



Vienotas dzives noslépums ir sirds,
kas pielieta ar milestibu — ar
milestibu, kas izgaismo katru dienas
mirkli pat tad, ja debesis klaj peleki
makoni.

Parbaudijums ir varens, un
apustuliskais uzdevums —
neatliekams. “Valstiskaja dzive ir divi
patiesam butiski balsti: tiesibu akti,
kas attiecas uz laulibu, un akti, kas
attiecas uz izglitibu. Sajas sferas
Dieva bérniem jasaglaba stingra
nostaja un visas cilvéces varda
jacinas neatlaidigi un godpratigi.”[8]

Sabiedriba, kas nespéj aizsargat
gimeni, iespéjams, maldigi
attaisnojoties ar tehnikas vai
ekonomikas progresu, patiesiba
paatrina savu bojaeju. Bez veseligam
gimeném cilvéce saruk, sabiedriska
kartiba sak izirt un stagnét, ar1
ekonomiski. Baznica nenogurstosi to
atgadina. KristieSu gimenes tiek
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aicinatas drossirdigi aizstaveét
gimenes skaistumu un patiesumu.

Musdienas Baznicas prioritate ir
balstit un kopt visas veértibas, kas
skar gimenes dzivi. Sabiedribas
morales kvalitate atkariga no tas
gimenu moralas labklajibas.
Gimenes, kas nespéj bérniem iemacit
taisniguma un kalposanas
svarigumu, iznicina darba patieso
nozimi. Turklat bérniem, kuru
personiba nav nobriedusi gimene,
kas kopj kristiesu vértibas, bus gruti
uz dieviSko aicinajumu atbildét ar
dasnumu.

Paaudzes, kuras uznemsies atbildibu
nakotné, bus atkarigas no garigajiem
un moralajiem resursiem, ko tas
sanémusas Sodien — galvenokart
savas gimeneés. Katras gimenes
nelielaja kopiena esosa sociala
transcendence nav aprékinama. Uz
spéles likta daudzu cilvéku laime.
Talab ir veérts ar lielu atbildibu



pieversties Sim milzigajam
apustuliskajam uzdevumam,
netaupot pules un sakot ar savu
gimeni.

“Mani bérni uz ielas un pasaulé,
mums vienmer jatiecas radit ap sevi
tilpni ar tiru Gdeni, lai citas zivis var
mums pievienoties. Tad més kopigi
spésim palielinat So tilpni, attirot upi
un atjaunojot juras adens kvalitati.”

[9]

Sadi sakas Baznica, un mums,
kristiesiem, ir jastrada tapat,
apnemigi meklejot veidus, ka ienest
sabiedriba Kristus garu. Manas
meitas un deli, pules, ko jus pieliekat,
ienesot savas majas un savu bérnu
izglitiba kristieSu garu, padaris jusu
Simenes par kristieSu dzives
centralajiem punktiem, par tira tidens
tvertném, kas ietekmes daudz citu
gimenu un palidzés darbam uzplaukt.
[10]
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