opusdei.org

CieSanu un sapju
pieredze

Lai gan cieSanas un sapes ir
viena no parastakajam dzives
pieredzém, tas mus vienmer
parsteidz un pastavigi liek ko
apgut un pielagoties jaunajiem
apstakliem.

4.11.2017

Neviens nevar sevi uzskatit par sapju
“ekspertu” — tam vienmer ir sava
nepieredzéta, jauna dimensija: to
izpausmes veida, to céloni vai
dazadajas reakcijas, ko tas izraisa.
Daudzas reizes pat agrak neiedomatu



iemeslu vai motivu dé] piedzivojam
dzilas cieSanas.

Svétais Téevs Janis Pavils II raksta:
«Cilveku cieSanas izraisa lidzjutibu;
pamodina arl cienu pret otru, un
sava veida arl biedé. Patiesi, tajas ir
ietverts kads liels un Ipass noslépums
[...] cilveks savas cieSanas ir
neaizskarams noslépums,
noslépums, kas prasa Ipasu

cienu.» (1)

Cilveka sapés specifiskais ir tas, ka
tas mudina uzdot eksistencialus
jautajumus. «Katra sapiga bridi, ko
cilveks piedzivo, ka ar1 pasu cieSanu
dzilakaja dimensija neizbégami
paradas jautajums kapéc — taujajot
par céloni, vélme to saprast ar pratu;
vai arl jautajums par mérki — kadel.
Katra zina tie ir jautajumi par jégu
un nozimi.» (2)

Patiesi, kad kads uzsak celu, lai

meklétu sapju jégu, cilvéks sev jauta
par savas dzives un eksistences jégu,



ka arl censSas precizét pasa brivibas
iesp€jas un nozimi. «Vai varu
noraidit sapes? Vai varu distanceéties
no sapém, tas nonemt? Sapes layj
saskatit musu dzives islaicibu.» (3)

S1 cilvéciska pieredze miis mudina
meklét citu cilveku palidzibu un tai
pasa laika ar1 piedavat muasu
palidzibu. Sapju pieredze maca veérst
musu uzmanibu uz citiem cilvekiem.
(4) Sapes iezimé atSkiribu starp
pieaugusu un lidzsvarotu personu,
kas ir spéjiga parvarét Skérslus un
grutakas situacijas, un personu, kas
laujas plusmai, apstakliem un ir savu
emociju un sajutu parnemta.

CieSa abpuséja saistiba starp
sapém un milestibu

«Neaizmirsti, ka cieSanas ir
Milestibas parbaudes akmens.» (5)
Sis tiesais un dzilais Svéta
Hosemarijas teiktais ir saistits ar
dazadajam cilveku reakcijam,
saskaroties ar cieSanam.



Pastav saistiba starp to, ka katrs
cilveks izdzivo sapes un veidu, ka
vins mil, jo cilveks pienem sapes tikai
tad, kad ir uztveris, ka to jéga ir
milestiba. Tikai ta var nonakt lidz
tam, lai varéetu Sadi izsaukties:
«Svetdaritas lai ir cieSanas! Milétas
lai ir cieSanas! Slavétas lai ir
cieSanas!.» (6)

Sveta Hosemarijas rakstitajos darbos
sapju noslépums ir ka pastavigs
attiroSs balzams; tas parvérsas
iesp€ja vaigu vaiga satikt Dievu, kas
kluva cilvéks, lai iemacitu mums
dzivot ka cilvékiem.

Jézus Kristus, izveloties iemiesoties —
klat cilvéks —, gribéja izdzivot arl
visas cilvekam iespéjamas cieSanas,
lai iemacitu mums, ka milestiba var
parvareét jebkura veida sapes. Kada
no gramatas “Ce]S” punktiem Svétais
Hosemarija raksta: Veselu macibu
programmu par sapém un to
lietdertbu mums dod Apustulis: «spe



gaudentes — esiet priecigi ceriba, in
tribulatione patientes — pacietigi
bédas, orationis instantes — pastavigi
lagSana.» (7)

Sapes ir punkts, kura satiekas musu
prieks, ceriba un nepiecieSamiba
lagties. KristieSi pienem sapes ar
ceribu uz iepriecinajumu nakotneé.
Vini pilniba apzinas savas robezas
un uzticas palidzibai, ko pazemigi
ladz Dievam lugSana.

Nav runa ne par parliecibu, ka ar
pasa sp€jam grutibas parvaramas, ne
par pesimistisku domu, ka cieSanas
ir pédejais un neizbégamais dzives
cela posms: «Ja tu redzi, ka fiziskas
vai garigas cieSanas Skista tevi, tad
cildini tas.» (8)

CieSanas ir ka celu krustpunkts —
vieta, kur 1slaicigi esam, bet, kas
nekad nav musu galameérkis.
LagSana Seit iezimé svarigu bridi,
kura cieSanas atrod savu jégu un ar
Dieva Zelastibu parvérsas prieka. (9)



Katru reizi, kad cilveks ludzas, vins
piedzivo Dieva Zélsirdibu un dalas
savas raizés un problémas, sanemot
tai paSa laika gandriz netveramu
Dieva Milestibas zimi: «Mans Dievs,
maci man milét! Mans Dievs, maci
man lagt!» (10)

Saikne starp sapém un milestibu ir
loti cieSa. Gan tie, kas mil, gan tie, kas
pilnveidojas «sapju liesmu smédé»,
atrod prieku. (11) «Milestiba ar1 ir
vispilnigako atbilZu avots par
cieSanu jégu» (12). Svetais
Hosemarija médza teikt: «Es gribu,
lai tu, dzivodams uz zemes, butu
laimigs. Bet tu tads nebusi, ja
neatbrivosies no bailém cieSanu
prieksa. Jo, kameér esam “celinieki”,
tiesi sapés, cieSanas atrodam

laimi.» (13) Sis apgalvojums ir tik
visaptveross, ka iezimé celu uz laimi,
uz cilvéeka galameérki.

Tomeér ir brizi Saja cela, kad sapju
pieredze parveido un viscaur



ietekmeé cilveka dzivi. Kad jautajums
vairs nav par sapju pienemsanu vai
atgrusSanu, bet gan par to, ka
iemacities cieSanas uztvert par dalu
no musu eksistences, ka dalu no
Dieva plana katram no mums.

«CieSanas ir ar1 aicinajums atklat un
paradit cilveka moralo diZzumu, vina
garigo briedumu.» (14) Par laimi,
cilvéks ar savu brivibu un sapratu
var veiksmigi staties pretl sapigiem
notikumiem.

Lai to paveiktu, cilvekam
nepiecieSams personiskais briedums,
kas nav iegustams pasiva veida, ka
arl nav kas statisks — reizi par visam
reizém sasniegts un nemainigs. Ir
nepiecieSams veidot visu garigo
resursu uzkrdjumus un pienemt
situacijai atbilstoSu attieksmi. Ka
apstiprina Viktors Frankls, spéja ciest
veido dalu no pasa izglitibas; ta ir
svariga iekséjas attistibas faze, ka ar1
saistita ar autoorganizaciju. (15)



PasSlaik nespéja staties preti sapém
un cieSanam - fiziskam vai moralam
—nak tiesi no “cieSanu kultaras”
trokuma. Sakotnéji tie ir vecaki, kas
baidas nostadit savus bérnus kadu
grutibu prieksa. Rezultata vini sliecas
dot bérniem visu, ko vini ladz, un
uzreiz, aizbildinoties ar domu, ka
kaut kad nakotné vienmeér bus laiks,
lai ciestu, vai glaba sevi ceribu, ka Sie
brizi viniem nekad nepienaks. (16)

Ir gruti iedomaties, ka cilvéks var
paciest negaiditas un stipras sapes, ja
nekad ieprieks nav neko tamlidzigu
piedzivojis. TieSi tapéc So cilveku
vida bieZzak vérojama tendence ciest
nervu krizes un depresijas.

CieSanas, ko Svétais Hosemarija
piedzivoja pats sava gimeng, kalpoja
vinam ka praktisks veids, lai
sasniegtu briedumu, ko citi gast tikai
péc daudziem dzives gadiem. Vina
biografija var kalpot ka piemers.
Vin$ bérniba nopietni slimoja; vinam



nacas staties pretl tris masu navei;
vins$ bija liecinieks sava téva
cieSanam uznémuma ekonomiskas
krizes un 11dz ar to ar1 gimenes dél;
gimenes ekonomiskas situacijas dél
viniem nacas parcelties uz citu
pilsétu. Velak, seminara gados, vins
no jauna saskaras ar cieSanam, kas,
savienotas ar daudzam lagSanu
stundam Vissvetaka Sakramenta
prieksa, vairoja vina garigo
briedumu. Daudzie iekS€jie un aréjie
parbaudijumi, ko Kungs vinam siutija,
tai skaita arl vajasanas, ko vins
piedzivoja, dibinot Opus Dei, prasija
lielu devu upurgatavibas gara.
Turklat Svétais Hosemarija slimoja
ar diabétu, kas vinam atnéma
fiziskos spekus vairaku gadu
garuma.

Sava zina varam teikt, ka vinam
nekas netika aiztaupits. Svétais
Hosemarija pasa personiskas
pieredzes dé] vienmeér spéja saprast
citu cieSanas un sapes. Vina izpratne



nebija tikai teorétisku zinasanu
limen1: vins stajas pret1 cieSanam ar
tictbu un drosmi, ka ar1 ar lielu
cilvécisku un pat pardabisku
pacietibu.

Slimnieki ir dargums

«Kristus krusta naves un
augSamcelSanas liecinieki ir
nodevusi Baznicai un cilvécei
specifisku cieSanu Evangeéliju. Pats
Pestitajs ir sarakstijis So Evangéliju
pari visam ar savam milestiba
pienemtajam cieSanam, lai cilvéks
‘vairs nemirst, bet iemanto mazigo
dzivi’. Sis cieSanas kopa ar Vina
macibas vardiem ir parvertusas par
bagatigu avotu tiem, kas ir bijusi
lidzdaligi Jezus cieSanas: gan
pirmajiem KristieSiem (Jézus
macekliem un ticibas
apliecinatajiem), gan velak, visiem to
pécteCiem gadsimtu garuma. » (17)

Svetais Tevs Janis Pavils II ticeja, ka
tie, kas cies, ir priviligéti cieSanu



Evangelija protagonisti — ta
evangelija, ko pats Jézus Kristus caur
savam cieSanam saka rakstit. Katrs
cletéjs caur savam sapém iedzivina
So Jézus Evangeélija vesti. Tas ir dzivs
evangelijs, ko nekad nebeigsim
rakstit un kas patiesi dara mus
spéjigus atklat pasu Dievu katra
cilveka, kas cies.

Pédéjas Tiesas pravietojuma musu
Kungs saka: «Tad kéninsS sacis tiem,
kas bus vina labaja puseé: Naciet jus,
mana Téva sveétitie, un iemantojiet
valstibu, kas jums sagatavota no
pasaules radisanas. Jo [...] es biju
slims un jas mani apmekléjat [...]
Kungs, kad més esam redzéjusi Tevi
slimu [...] un esam gajusi pie Tevis?
Un kénins$ atbildés viniem un sacis:
Patiesi es jums saku: ko jus esat
dargjusi vienam no Siem maniem
vismazakajiem braliem, to jus esat
man darijusi.» (18)



Apzinadamies cieSo vienotibu starp
Kristu un slimajiem, Svétais
Hosemarija vienmeér centas ar
pieméru nodot sev tuvajiem
cilvekiem un vairot vinos 1pasu
milestibu pret slimajiem. Vins
pastavigi atkartoja, ka miléja Dievu
un citus ar to pasu sirdi. Vins prata
milét citus caur Dievu un tai pasa
laika tuvinaja tos Dievam.

Slimnieki ienéma 1pasu vietu Svéta
Hosemarijas sirdi, jo katra no tiem
vins redzéja cieSanas pardzivojosa
Kristus attélu. S1iemesla dél vins
palidzéja katram slimniekam lidz ar
Kristu noslépumaina un spéciga
veida piedalities atpestiSanas darba.

LugSana vins sevi iztélojas ka vienu
no Apustuliem, ilgojoties izlidzinat
to, ka vina nebija klat pie Krusta. Lai
izlidzinatu So dezertéSanu, kas bija
veél vairak pavairojusi Jézus cieSanas,
vins ilgojas, lai slimnieki batu miléti



tik maigi, ka mate mil savu délu un
lai tos nekad nepamestu vienus.

“Ka vienmeér, kad kads no maniem
bérniem saslimst, saku tiem, kas
dzivo kopa ar vinu, ka viniem
jarapéjas par slimnieku ta, lai vinam
nav jailgojas péc talu esosas mates
rapém. Sajos briZos mums ir jabut ka
matei Sim manam délam, rapéjoties
par vinu ka par vinu butu rapéjusies
vina pasSa mate”. Un cita brid1 Svétais
Hosemarija turpina: «Lai gan esam
nabadzigi, nekad neiederas censties
ietaupit rapés par musu slimajiem
braliem. Ja buitu vajadzigs, més
nozagtu gabalinu no Debesim vinu
dél, un Kungs mums to piedotu.» (19)

«Bérns. Slimnieks. Vai nevélies Sos
vardus uzrakstit ar lielajiem
burtiem? Milestiba kvélojosa dvésele
bérnos un slimniekos saredz

Vinu.» (20) Svetais Hosemarija
meédza teikt, ka slimnieki ir dargumes,
jo vini var parverst savas sapes



lagSana, dzivojot askeétismu ar
smaidu - ta, ka Svetais Hosemarija to
miléja.

Slims cilveks klust par dargumu arl
citiem, jo, rupéjoties par vinu, tie
praktizé tuvakmilestibas tikumu un
bagatina sevi, jo veltit rapes citiem ir
labakais, ko tie var dot. Slimiba ir
dargums Baznicali, jo katrs slims
cilveks piedalas musu Kunga
cieSanas pie Krusta. (21)

Smagi slims cilvéks tuvojas Sim
tikSanas bridim ar Dievu vaigu vaiga
Ipasa veida. S1 tikSanas tiek
sagatavota caur dzilu skistiSanos un
tai paSa laika ar mieru.

«“Sis cilveks mirst... Tur vairs nekas
nav darams...” —Tas notika pirms
gadiem kada Madrides slimnica. Péc
greksudzes, kad priesteris deva
mirejam skupstit krucifiksu, Sis
Cigans saka kliegt ta, ka vinu nebija
iespéjams nomierinat: ,Ar savu
derdzigo muti es nevaru skapstit



Kungu! ,, —”Bet tu tacu talit Vinu
spécigi apskausi un skupstisi tur,
Debesis!” ...Vai tu esi redz€jis
satriecosaku un vienlaikus skaistaku
veidu, ka paust visdzilako

nozelu?» (22)

S1 epizode no Opus Dei dibinataja
dzives loti labi atspogulo vina
attieksmi naves un ciesanu prieksa.
Attirosa un Skistosa Cigana cieSanu
jéga ieglst bezgalibas dimensiju un
kopa ar GandariSanas sakramenta
Zélastibu nave pazaude bailu
nokrasu. TieSi otradi, ta parversas
iespéja, uz ko visi cilveki ticiba cer:
kontemplét Dievu vaigu vaiga; ne ka
tiesnesi, bet gan ka miloSu Tévu, kas
mus gaida, lai apskautu.

Cilvéki, kuru profesionalais darbs
ietver saskarsmi ar sapém

Nav viegli staties preti to cilveku
situacijai, kas katru dienu cie$, un tai
pasa laika saglabat dzivu interesi par
vinu problémam un raizem. Sajos



apstaklos pastav risks apieties ar
cilvéeku sapém bezpersoniski,
meéginot Skietami padarit vieglaku to
atmosféru, kada katru dienu ir
jadzivo medicinas profesionaliem.

Var sastapt loti kompetentas
medmasas, kuras sapes vairs dzili
neietekme. Ta vieta, lai redzéetu
pacientu ka cilvéku, ar visaptverosu
skatljumu uz ta vajadzibam, vinas
koncentre savas rupes tikai uz to, kas
attiecas uz personas kliniskajam
vajadzibam.

Ar1 arstiem bieZi pastav risks uzlukot
pacientus no tiri pragmatiska
skatupunkta, vinu apruapé
aprobeZojoties ar diagnozes
uzstadiSanu un terapeitiskiem
risinajumiem.

Arpus kontakta ar slimniekiem
briZos, kad tiek uzstadita diagnoze
un planota arstéSana, nereti arsti ir
neredzami, parnemti jeb ierauti
administrativos darbos, kursos,



sapulcés ar kolégiem vai
konferences.

Domajot par Siem aspektiem, Opus
Dei dibinataja vardi kadam kirurgam
— ortopédam var but noderigi.
Svetais Hosemarija, atbildot uz arsta
jautajumu par to, ka ir iespéjams
izbégt no rutinas arsta profesija,
teica: «Dzivo Dieva klatbutneé, ka
drosi vien jau dari. Vakar apciemoju
vienu slimnieku, ko milu ar visu savu
téva sirdi, un saprotu lielo priesteru
darbu, ko jus - arsti — veicat. Bet
nepaliec lepns par to, jo ne visai
pasaulei ir priesteriska dvésele! Jums
vajag likt lieta So savu, caur kristibu
sanemto, priestera dvéseli! Kad
mazga rokas, kad lieto savu balto
halatu, kad uzvelc cimdus — doma
par Dievu un savu karalisko
priesteribu, par ko runa svétais
Péteris. Tikai ta tu izvairisies no
rutinas darba. Darisi labu miesai un
arl dveselei.» (23)



Arstu un medmasu darbs ir
nepartraukta un netaustama ta
darba 1stenosSana, ko veica musu
Kungs Jezus Kristus savas zemes
dzives laika. Vina brinumi to parada:
aklie redz, mémie runa, kurlie dzird,
klibie staiga. Vins dziedinaja
epilepsijas un lepras slimniekus, ka
arl augsamceéla mirusos.

Arsts, lasot Evangéliju, nevar
nepamanit Jézus dzilo lidzjatibu ik
reizes, kad vin$ pietuvojas slimajiem.
Vins, kas uznémas iniciativu iziet
tiem preti, uzklausit vinu lagumus.
Tiesa, Kungs uzlika tiem vienu
noteikumu: ticibu, cilvécisko un
pardabisko ticibu uz Vinu.

Kad Evangelija tévs jauta, kapéc
apustuli nebija vargjusi izdziedinat
vina délu, Jézus atbild, ka vinu
neticibas dé]. (24) Ari tagad arsti
biezi aizmirst lielo nepiecieSamibu
veidot uz patiesas uzticibas balstitas
attiecibas ar saviem pacientiem.



BieZi redzams fenomens, ka pacienti
vairak uzticas medikamentiem neka
personai, kas tos izraksta. Medicinas
prakse neiederiga birokratija var
patiesi izpostit arstu-pacientu
attiecibas un reducét tas uz
vienkarsu informacijas un recepsu
apmainu, kur statistika aizstaj
cilvéecisku komunikaciju.

Svetais Hosemarija arstiem
atgadinaja vienigo dimensiju, kas
ietver personiskas attiecibas ar
pacientiem un uzmundrinaja vinus
neiekrist darba rutina. Vins tos
mudinaja saglabat savu sirdi Dieva
sirds tonkarta. Vin$ nerunaja par
sentimentalismu, bet gan par stingru
parliecibu, ka medika profesija prasa
ko vairak, ka ta nav tikai ka viena no
profesijam vai darbs, Istenojams tiri
zinatniskas intereses dél.

Reiz dazas medmasas vinam jautaja,
ka vinas var uzlabot savu darbu.
Vins$ atbildéja: «Mums ir vajadzigas



daudzas medmasas kristietes. Jasu
darbs vairak neka arstu darbs ir
lidzigs priesteru darbam. Saku daudz
vairak, jo jums piemit ipasSa
smalkjatiba un jusu darbs ietver lielu
tuvumu pacientam - jas vienmer
esat blakus. Domaju, ka, lai butu
medmasa, nepiecieSams patiess
kristigais aicinajums. Lai pilnveidotu
So aicinajumu, nepiecieSana ar1
zinatniska un profesionala
sagatavotiba un liela

smalkjutiba» (25).

Cita gadijuma sveétais Hosemarija vel
vairak paskaidroja So domu: «Lai
Dievs jus sveti! Domajat, ka jus
rupéjaties par Nacaretes Sveto
Gimeni un ka slima persona ir Jézus
[...] vai ar1 domajat, ka esat Vina
Mate. Rupéjieties par viniem ar
milestibu, ar uzmanibu, ar
smalkjutibu. Parliecinieties, ka
viniem neka netrukst, Ipasi garigas
aprupes zina [...] Esladzu par jums,
jo domaju par to labo vai slikto, ko



varat paveikt. Ar garigi sagatavotu
personu var runat par tas stavokli
atklati un skaidri. Bet, ja tas nav
gadijjums, jums jaizmanto katra
iespéja, lai palidzétu tam veérsties pie
gréksudzes un pienemt Komuniju.
Un pienaks bridis, kad slima persona
ilgosies, lai tai saka, ka ta ies uz
Debesim. Es pats esmu pazistams ar
daZiem Sadiem loti briniskigiem
gadijumiem.» (26)

Ne reizi vien svétais Hosemarija
izcela $1 darba priesterisko
dimensiju: «Mani parsteidz, kad man
saka So daudziem no jums zinamo
frazi, ka arstiem jadara tas, ko dara
labi biktstévi, tikai materialaja sfera.
Arstiem nav jauztraucas jeb
jarapéjas tikai par pacientu fizisko
stavokli, bet ar1 par vinu

dveseli.» (27)

Profesionalais prestiZs — viens no
veidiem, lai dotu godu Dievam



Opus Dei dibinatajs zinaja, ka
visparejais aicinajums uz svetumu
skaidri ietver arl medika profesiju.
Lai meklétu svetumu darba mums ir
jastrada labi: ar profesionalu
kompetenci, pabeidzot darbu lidz
galam u.tml. «Ir nepiedodami, ja
kads var but gudrs, bet izvelas tads
nebut.» (28) «Svétums sastav no
varonigas ricibas aktiem. Tapéc
darba no mums tiek prasita
varoniba, labi paveicot uzdevumus,
kas mums uzticéti, lidz galam, dienu
péc dienas, kaut ar1 atkartotos vienas
un tas pasSas darbibas. Ja ne, tad més
nevélamies but sveétil» (29)

Svétais Hosemarija bieZi atsaucas arl
uz nepiecieSamibu, lai arstiem batu
priesteriska dvésele. «Tu apgalvo, ka
pamazam saproti, ko nozimé
“priesteriska dvéesele”...
Neapvainojies, ja es tev atbildesu, ka
darbi rada - tu to saproti tikai
teorija. Katru dienu ar tevi notiek
viens un tas pats: vakara, veicot



sirdsapzinas izmekléSanu, tevi
piepilda visdazadakas vélmes un
apnemsanas, bet no rita un
péecpusdienad, kad esi darba, vairs ir
tikai aizbildinajumi un attaisnojumi.
Vai ta tu dzivo “svéto priesteribu, lai
veltitu garigus, patikamus upurus
Dievam caur Jézu Kristu?» (30)

Vin$ arl saprata saistibu starp
svétumu un cilveka intelekta
interesém: «Ja tev ir jakalpo Dievam
ar savu pratu, tad maciSanas tev ir
loti svarigs pienakums» (31) un
«leliec sava parastaja ikdienas darba
pardabisku motivu, un tu svétdarisi
savu darbu!» (32)

No jauna, vérsoties pie medikiem,
Svetais Hosemarija teica: «Atdariniet
Vinu; Sada veida jus busiet ar katru
dienu labaki, vairak kristiesi; ne tikai
gudraki un zino$aki, bet ari vairak ka
vieni no Kristus macekliem.» (33) (...)

Svétais Hosemarija aicinaja
medmasas un arstus pielidzinat savu



darbu priestera darbam. D&l mediku
tuvuma cilvékiem, kas cieS — Kristus
pie Krusta attéliem, Svétais
Hosemarija mediku darbu sauca par
svétu misiju. Vinu rapes un
uzmaniba pret pacientiermn mums
atgadina Jézus lidzjutigo milestibu
pret slimajiem Vina zemes dzives
laika.

So iemeslu dé] Svétais Hosemarija
Eskriva skaidri noradija
nepiecieSamibu izjust arsta vai
medmasas aicindjumu ar patiesi
profesionalu attieksmi: ar teorétisko
un praktisko bazi, ar miloSas mates
rapém un ar cilvécisku un
pardabisku ceribu.

Ir gruti patiesi saprast slimibu, ja
pats neesi piedzivojis tas smagumu
kaut reizi dzive un ja neesi izdzivojis
brizus, kuros rodas kardinajums
lauties dusmam un nepienemt
situaciju.



Svétais Hosemarija Eskriva bija
Spéjigs runat par cieSanam un sapém
tik skaidri un ar tik lielu milestibu, jo
piedzivoja tas pats sava dzive. Vins
spéja sadzivot ar cieSanam un sapeém
tieSi tapéc, ka ticéja Dieva milestibai.
Uzticéjas Dievam ar tadu pasu
palavibu, ar kadu mazs bérns uzticas
savam Tevam. VinS$ skaidri nodeva So
attieksmi savos spredikos un ari1 vina
darbi runaja tikpat skali ka vina
vardi. Ikviens, kas vérsas pie Svéta
Hosemarija, lai uzticétu vinam savas
sapes un skumjas, iemacisies uzticet
savas cieSanas Dievam.

P. Binetti
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