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„Turi galvoti apie savo gyvenimą ir prašyti atleidimo“
Romiai, be skrupulų turi apmąstyti savo gyvenimą ir prašyti atleidimo, ir padaryti tvirtą, konkretų, gerai apibrėžtą pasiryžimą taisytis šiuo ir dar tuo atžvilgiu, šioje tau daug atsieinančioje smulkmenoje ir anoje, kurią įprastai atlieki ne taip, kaip privalai, nors tai žinai. (Kalvė, 115)
rugpjūčio 23 d.
Prisipildyk gerų troškimų, kurie yra šventas dalykas, ir Dievas už tai pagirs. Bet ties tuo nesustok! Kaip vyras, moteris turi būti tikroviška siela. Kad įvykdytum šiuos gerus troškimus, turi aiškiai, tiksliai formuluoti pasiryžimus.
– O paskui, mano vaike, į kovą Dievui padedant jų įgyvendinti!(Kalvė, 116)
Užtrukdamas pažiūrėk į savo elgesį. Pamatysi, kad jis kupinas klaidų, kad jos kenkia tau, taip pat galbūt ir aplinkiniams.
– Atmink, sūnau, jog mikrobai ne mažiau svarbūs negu žvėrys. Ir tu veisi šias klaidas, šiuos suklydimus – kaip veisiami mikrobai laboratorijoje – savo nuolankumo stoka, maldos stoka, nepakankamu pareigos atlikimu, savęs pažinimo stoka... O paskui šie židiniai užkrečia aplinką.
– Tau reikia gero kasdienio sąžinės patikrinimo, kuris atneštų tau konkrečius pasiryžimus taisytis, nes jausi tikrą širdgėlą dėl savo trūkumų, apsileidimų ir nuodėmių. (Kalvė, 481)
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