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„Tavo darbas turi
būti asmeninė
malda“

Prieš pradėdamas darbą,
pasidėk Nukryžiuotąjį ant stalo
arba šalia darbo įrankių.
Kartkartėmis žvilgtelk į jį... Kai
pajusi nuovargį, pasižiūrėk į
Jėzų ir rasi naujų jėgų dirbti
toliau. Kadangi šis
Nukryžiuotasis yra daugiau nei
mylimo asmens paveikslas –
tėvų, vaikų, žmonos,
sužadėtinės. Jis yra viskas: tavo
Tėvas, tavo Brolis, tavo
Draugas, tavo Dievas ir
Didžiausia visų tavo meilių



Meilė. (Kryžiaus kelias,
Vienuoliktoji stotis, 5)

lapkričio 24 d.

Dažnai primenu, jog kalbėdamiesi su
Jėzumi, kuris iš tabernakulio mus
mato ir girdi, mes negalime
pasitenkinti beasmene malda; ir
priduriu, kad norint, jog mūsų
apmąstymas virstų pokalbiu su
Viešpačiu, – tam žodžių triukšmas
nereikalingas, – mes negalime būti
beasmeniai, Jo akivaizdoje turime
būti tokie, kokie esame, nesislėpti
minioje, užplūdusioje bažnyčią, ar
skęsti gausybėje tuščių žodžių, kurie
sakomi ne iš širdies, o tik iš įpročio.

Dabar dar pridursiu, kad ir tavo
darbas turi būti asmeninė malda; jis
turi tapti didžiuoju pokalbiu su mūsų
dangaus Tėvu. Jei tu sieki šventumo
savo profesinėje veikloje, būtinai



turėsi stengtis, kad darbas nebūtų
anoniminė malda. Ir tavo pastangos
neturėtų išsekti abejingai,
monotoniškai triūsiant tarsi
kapanojantis blausioje prieblandoje,
nes tuojau dingtų ir dieviškasis
akstinas, kuris įkvepia tavo kasdienį
darbą. (Dievo bičiuliai, 64)

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/

lt-lt/dailytext/tavo-darbas-turi-buti-
asmenine-malda/ (2025-12-16)

https://opusdei.org/lt-lt/dailytext/tavo-darbas-turi-buti-asmenine-malda/
https://opusdei.org/lt-lt/dailytext/tavo-darbas-turi-buti-asmenine-malda/
https://opusdei.org/lt-lt/dailytext/tavo-darbas-turi-buti-asmenine-malda/

	„Tavo darbas turi būti asmeninė malda“

