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»lad stenkis laikytis
gyvenimo plano*

Tu man sakei: paklusti
gyvenimo planui, tvarkarasciui
- kaip tai monotoniska! O as tau
atsakiau: monotoniska, nes
truksta Meilés. (Kelias, 77)

liepos 15 d.

Tad stenkis laikytis gyvenimo plano:
kelias minutes skirk mastymo
maldai; dalyvauk Sventose MiSiose,
jei gali, kasdien ir daZznai priimk
komunijg; reguliariai eik iSpaZinties,
net jei tavo sazineé rami ir nesi
padares sunkios nuodémeés, aplankyk



Jézy tabernakulyje, kalbék Sventaji
rozinj ir apmastyk jo slépinius,
prisimink kitas geras maldingumo
praktikas, kiek tik jy Zinai ar dar gali
iSmokti.

Tai turéty tapti ne griezZtomis,
kaustanciomis normomis, bet
lanksciu marsrutu, pritaikytu tavo
gyvenimui pasaulyje, tavo
intensyviam profesiniam darbui,
pareigoms ir visuomeniniams
rySiams, kuriy nevalia pamirsti, nes
ir Cia tesiasi tavo susitikimas su
Dievu. Tavo gyvenimo planas turi
buti kaip gumineé pirstiné, puikiai
prisitaikanti prie rankos, ant kurios
yra uzmauta.

Taip pat nepamirsk, kad ne taip
svarbu padaryti daug dalyky; dosniai
pasirink tai, ka gali atlikti kasdien,
noriai ar ne. Tos praktikos beveik
nejucia tave pastames j
kontempliatyviag malda. Sieloje
atsiras daugiau meilés apraisky —



trumpy, karsty maldy, padékos,
atgailos Zodziy, dvasiniy komunijy,
netgi atliekant savo pareigas: keliant
telefono ragelj, lipant j transporto
priemone, atidarant ar uzdarant
duris, praeinant pro baznycig, pries
imantis darbo, ji darant ar baigiant.
Viska susiesi su Dievu, savo Tévu.
(Dievo biciuliai, 149)
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