opusdei.org

,Melstis — tai kalbeéti

su Dievu. Bet — apie
ka?“

Rasai man: ,,Melstis — tai kalbeti
su Dievu. Bet — apie ka?“ Apie
ka? Apie Jj, apie save: —
dziaugsma, lindesj, sékmes ir
nesekmes, kilnius tikslus,
kasdienius rupescius...,
silpnybes! Taip pat ir padékos
ZodZius, ir prasymus, Meile ir
atsiteisima. Trumpai tariant,
pazinti Jj ir paZinti save —
iyobendrauti!“ (Kelias, 91)

vasario 4 d.



,Slovinsiu mano Dieva“. Jeigu Dievas
mums yra pats gyvenimas, nedera
stebétis, kad visa musy krikscioniska
egzistencija turéty buti persmelkta
maldos. Taciau nejsivaizduoKkite, jog
malda yra veiksmas, kurj reikia
atlikti, o paskui galima jj pamirsti.
Teisusis ,,mégsta VieSpaties Teisyna,
masto jj dieng ir naktj“. Svajosiu apie
tave iS ryto, ir vakare lyg smilkalo
dumai tekyla aukStyn mano maldos.
Visa musy diena gali bati skirta
maldai - nuo ryto iki vakaro ir nuo
vakaro iki ryto. Ir ne tik. Kaip mums
primena Sventasis Rastas, net musy
miegas turéty virsti malda.

Be Siy maldy, kasdien reikia
numatyti laiko iSskirtinei bendrystei
su Dievu. Tai nebylaus dialogo
minutés, jei jmanoma, praleidZziamos
priesais tabernakulj, kad
padékotume VieSpaciui, nes Jis — toks
vieniSas — laukia musy jau dvideSimt
amziy. Sis dialogas su Dievu yra
nuoSirdi vidiné mastymo malda, kai



meldziamasi visa siela: pasitelkiamas
protas, vaizduoté, atmintis ir valia.
Tai meditacija, pripildanti masuy
vargang Zzmogiskajj gyvenima ir
kasdienei buciai suteikianti
antgamtine verte.

Vidiné malda, Zodinés maldos ir
trumposios maldos padés visa dieng
paversti nuolatiniu Dievo garbinimu
ir Jj garbinsime nataraliai, be
perdety iSoriniy Zenkly. Gyvensime
Jo akivaizdoje, tiesiog taip, kaip
vienas kitg mylintys Zmonés, nuolat
galvojantys vienas apie kitg. Ir visi
musy veiksmai, net ir patys
nereikSmingiausi, bus dvasiskai
prasmingi.

Kai krikscionis pradeda
nepertraukiamai bendrauti su
VieSpaciu, jo vidinis gyvenimas auga,
tampa stiprus ir saugus. Sis kelias yra
atviras visiems, o ne tik keliems
iSrinktiesiems. Jis virsta pastanguy
reikalaujancios, bet vis délto



malonios kovos dalimi — pastangomis
nuosirdziai vykdyti Dievo valig.
(Kristus eina pro Salj, 119)
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