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„Ilsėtis – tai
nereiškia nieko
neveikti“

Visos nuodėmės, – sakei man, –
rodos, tik ir laukia pirmos
dykinėjimo akimirkos. Iš tiesų,
jau pats dykinėjimas, ko gero,
yra nuodėmė! Kas pasiaukoja
dirbti Kristui, neturi turėti nė
vieno laisvo momento, nes
ilsėtis – tai nereiškia nieko
neveikti: tai reiškia poilsį
imantis veiklos, kuri reikalauja
mažiau pastangų. (Kelias, 357)
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Tu turi būti deganti žarija,
skleidžianti ugnį į visas puses. O ten,
kur aplinka nedegi, reikia didinti
dvasinę temperatūrą.

Antraip tu niekingai švaistysi laiką ir
atimsi jį iš aplinkinių. (Vaga, 194)

Tai viena iš šv. Teresės Avilietės
minčių: Kiekvienas įvykis,
netarnaujantis Dievo garbei, yra
niekas, ir net mažiau negu niekas. Ar
suprantate, kodėl siela paliauja
mėgautis taika ir ramybe, kai
nutolsta nuo tikslo, kai užmiršta, kad
Dievas ją sukūrė šventumui?
Stenkitės niekada neprarasti šio
antgamtinio požiūrio net laisvalaikio
ar poilsio valandomis, kiekvienam
taip pat reikalingomis kaip ir darbas.
(Dievo bičiuliai, 10)

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/

https://opusdei.org/lt-lt/dailytext/ilsetis-tai-nereiskia-nieko-neveikti/


lt-lt/dailytext/ilsetis-tai-nereiskia-nieko-
neveikti/ (2026-04-11)

https://opusdei.org/lt-lt/dailytext/ilsetis-tai-nereiskia-nieko-neveikti/
https://opusdei.org/lt-lt/dailytext/ilsetis-tai-nereiskia-nieko-neveikti/

	„Ilsėtis – tai nereiškia nieko neveikti“

