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Vaiky aukléjimas ir
naujosios
technologijos

Naujosios technologijos
skverbiasi j vis gilesnes musy
gyvenimo sritis ir daro joms vis
didesne jtaka. Siame straipsnyje
stengsimés paaiskinti, kad
naujasias technologijas yra
imanoma ,jkinkyti“ taip, kad ju
naudojimas buty naudingas
musy asmeninéje raidoje bei
kad to mokytume musy vaikus.

2021-03-09



Naujoji karta ateina j pasaulj kuping
galimybiy, kuriy jos tévai net
nesapnavo. Jie labai greitai nardo
Interneto pasaulyje, paZinc¢iy
portaluose, zZiniy portaluose, vaizdo
Zaidimuy ir konsoliy pasaulyje. Ju
nuovokumas Sioje srityje
neatsilikdamas svaiginanciu greiciu
seka technologine paZangag.

Jau nuo mazens vaikai ir jaunuoliai
turi praktiSkai beribe prieiga prie
pasaulio, o tai — i$ vienos pusés — yra
didelé galimybé, bet is kitos yra
susije su tam tikra rizika. Tévai
norédami nukreipti vaikus Sioje
srityje turi suvokti grésmes ir
uzsiangazave lydéti vaikus ju
kelionéje po virtualiy galimybiy
pasaulj.

Benediktas XVI ragino, kad musy
nusistatymas ,,skaitmeninés eros“
atzvilgiu bty pozityvus, nes:
,Protingai naudojamos, jos gali
padéti maldyti prasmeés, tiesos ir



vienybés troskima, kuris iSlieka
giliausias kiekvieno Zmogaus
lakestis” [1]. TaCiau kartu negalime
ignoruoti fakty, kuriy mums teikia
gyvenimas. Tyrimai rodo, kad vaikai
praleidZiantys prie ekrany per daug
laiko turi daugiau rizikos susirgti
(tarp kitko, polinkj j nutukima), o
taip pat yra labiau agresyvus, turi
sunkumuy moksluose.

Pazangus technologiniai sprendimai
prasiskverbia j kitas musy gyvenimo
sritis ir daro joms vis didesne jtaka.
Taciau yra jmanoma technologijas
»iKinkyti“ taip, kad jy naudojimas
buty naudingas musy asmeninei
raidai. Ugdymui visuomet reikalinga
tam tikra kantrybés ir strateginio
mastymo dozé, bet kalbant apie
naujgsias technologijas, kertiniu
dalyku tampa ir tévy zinios bei
kazkiek praktikos Sioje srityje, kad
tévai galéty iSgauti savo asmenine
nuomone Siuo klausimu ir tinkamai
nukreipti vaikus.



Prieiga prie interneto tampa vis
lengviau prieinama. Dabar jau ne tik
kompiuteriai, bet ir planSetés,
iSmanieji telefonai bei mobilieji
telefonai, kuriuos kone be perstojo
turime po ranka, suteikia mums
laisva rysj su placiu gavéju ratu.
Zinuciy siuntimas, dalijimasis
nuotraukomis, komentary rasymas
vyksta akimirksniu ir praktiskai
nekainuoja. Tuo paciu negalime buti
tikri dél to, kas iS tikryjuy yra masy
skleidziamo turinio gaveéjas ir kada
(bei kokiu tikslu) tai naudoja.

Pastaryjy mety patirtis rodo, kad
nauji technologiniai sprendimai néra
tik budas didinti gavéjuy ratg, néra tik
naujas komunikavimo lygis. Jie
prisideda prie naujos aplinkos, srities
[2] atsiradimo, naujos kultaros
plotmés, per kurig yra iSreiskiama
asmenine tapatybé [3].

Siuolaikiniy kriks¢ioniy tévy
uzdavinys yra tiek mokyti save ir



vaikus kaip save paSventinti Siose
srityje, evangelizuoti aplinka, tiek
padéti vaikams protingai narsSyti po
skaitmeninj pasaulj, parodyti jiems,
kad cia taip pat galima iSreiksti
krikScioniska tapatybe.

Reikia turéti omenyje, kad pazanga
naujyjuy technologijuy srityje yra
nepaprastai dinamiska ir daznai
atneSa revoliucionalias permainas.
Todél néra prasmés nustatinéti
griezto saraSo taisykliy, mat jos
greitai gali pasirodyti nebeaktualios.
Ugdymo ,darbas“ turi buti sutelktas
formuojant dorybes. Tik taip
iSmokysime vaikus ir jaunuolius
gerai valdyti savo gyvenimga, laikyti
tvarkoje savo aistras, kontroliuoti
veiksmus ir su dZiaugsmu jveikineti
prieStaravimus, kylancius kelyje
siekiant gerio. Popiezius Pranciskus
pabrézé: ,Sios problematikos nattuira
néra grynai technologiné. Turime
saves paklausti: ar sugebame taip pat
ir Sioje srityje nesti Kristy, o tiksliau -



vesti prie susitikimo su Kristumi?“

[4]

Kartu, kad apsaugotume vaikus nuo
bereikalingy grésmiy, turéetume
apsvarstyti kada yra tinkama
akimirka leisti vaikams naudotis
medijomis ir kokia priemoneé yra
tinkama jy amZiui. Daugeliu atveju
imanoma instaliuoti filtrus ,,vaikams
prieinamuose kompiuteriuose, jei tai
finansiSkai bei techniskai jmanoma,
<...> kad vaikali, kiek galima, buty
apsaugoti nuo pornografijos,
seksualiniy plésruny ir kitokiy
gréesmiy“ [5]. Kartu suvokime, kad
vienintelis veiksmingas, patikimas ir
visuomet prieinamas filtras yra gerai
suformuota saZiné ir teisus
gyvenimas.

Dorybés Seimoje: teigiamo
pavyzdZio vaidmuo

Seima yra dorybiy mokyKla:
,Moralinés dorybés ugdomos
aukléjimu, samoningais veiksmais ir



iStvermingomis pastangomis. Dievo
maloné jas iSskaistina ir iSaukstina“
[6]. Seimoje mokomeés atskirti gérj
nuo blogio, butent ¢ia yra statomas
kiekvieno vaiko dorybinis pamatas.

Tam tikras gyvenimo stilius gali
palengvinti vaikui susitikimg su
Dievu, kitoks gyvenimo stilius — netgi
prieSingai. Todel krikScionys tévai
deda pastangas siekdami suformuoti
vaikuose krik$c¢ioniska mentalitetg ir
Sirdj bei stengiasi, kad Seima buty
dorybiy mokykla. Jy tikslas — kad
kiekvienas vaikas, atitinkamai pagal
savo amziy, sugebety priimti
sprendima su ZmogisSka ir dvasine
branda. Naujyjy technologiju
naudojimas yra dar viena tema, kuri
turi atsirasti Seimyniniuose
pokalbiuose bei turi buti aptarta
nustatant namy taisykles.

Nuoseklus dorybiy praktikavimas
persmelkia visus gyvenimo aspektus.
Jei remsime vaika, pavyzdZiui, kad



nebuty kaprizingas valgio metu,
padésime jam teisingai funkcionuoti
ir skaitmeniniame pasaulyje. Ir
atvirksciai.

Medijos patraukia kiekvieng, ne tik
vaikus. Todél, jei, budami tévais,
norime duoti musy vaikams gera
pavyzdj, pirmiausia turime buti
reiklas sau. Jei vaikai bus musy
pastangy liudytojais, tuomet ir patys
turés daugiau motyvacijos reikalauti
i$ saves. Skirkime laiko pasikalbéti su
jais, bukime démesingi
klausydamiesi, atidékime laikrastj,
pritylinkime televizoriy, atpléSkime
akis nuo telefono ir susikaupkime
ties asmeniu, su kuriuo kalbames.

O jei pokalbio tema rimta,
pasirapinkime, kad masy neblaskytu
kompiuteris ar planSeté. Tévai ,turi
prisiimti atsakomybe uz $ig misija,
reikalaujancia supratimo, iSminties,
gebéjimo mokyti ir ypac gebéjimo



myléti, taip pat pastangy rodyti gera
savo pavyzdj“ [7].

Kol jie dar mazi

Vaikysté tai laikas, kai pradedama
praktikuoti dorybes ir mokytis gerai
naudotis laisve. Butent Siam etapui
tenka didzioji dalis jausminiy
laikotarpiy, kuomet charakterio
raida vyksta lengvai, galima net
sakyti, kad tuomet yra kuriami
greitkeliai, kuriais véliau judésime
per gyvenima.

Nenoréciau kalbeti visy vardu, taCiau
daugelio ugdytoju patirtis rodo, kad
geriau vaikams neturéti asmeniniy
iSmaniyjy elektroniniy prietaisy
(planSeciy, iSmaniyjy telefony,
Zaidimo konsoliy). Patartina, kad Sie
prietaisai buty visos Seimos
nuosavybé. O vaikai turéty jais
naudotis bendrose namy erdvése
(virtuvéje, svetainéje) nustatytuose
laiko rémuose, atsizvelgiant j dienos



plana, kuriame yra laikas mokytis,
ilsétis ir buti su Seima.

Tam, kad vaikai pazinty
skaitmeninio pasaulio galimybes ir
apribojimus, kartu turime
pasiruapinti ir tuo, kad jie
pakankamai jvertinty betarpiska
kontakta su Zmogumi, kurio technika
negali pakeisti. Atitinkamg akimirka
turime lydéti vaikus skaitmeniniame
pasaulyje tarytum geras kalny
vedlys, kad vaikai neuzsigauty ir
neuzgauty kity. Gera proga
gilesniems pokalbiams yra bendras
informacijos ieSkojimas internete,
bendras ,laiko gaiSimas“ prie
zaidimy konsolés ar bendras naujy
aplikacijy instaliavimas telefone.
»Téval ir vaikai turéty kartu
aptarineti tai, kg kibernetinéje
erdvéje maté bei patyre; taip pat
naudinga patirtimi dalytis su kitomis
Seimomis, kurios vadovaujasi tomis
paciomis vertybémis ir turi tuos
pacius interesus” [8].



Nebuty protinga tokio amziaus
vaikams leisti turéti nuolatine
prieiga prie interneto. Geriau, kad jie
turety numatytg konkrety plang
kada, kur ir kiek ilgai gali juo
naudotis (ir kad nesinaudoty juo
naktj). Kartu juos reikia pamokyti
kaip vengti grésmiy bei jsitikinti, kad
visada gali tikétis musy pagalbos ir
paramos. Taip moké Sv. Josemaria:
»Idealu btity tapti savo vaiky
draugais, su kuriais jie noriai
dalintysi riipesciais, tartysi del savo
problemy, tikedamiesi sulaukti
nuosirdZios ir veiksmingos pagalbos*

[9].
Paaugliai

Jeidami | brandos amZiy, musy
vaikai pradeda su vis didesne jéga ir
jsitikinimu kartoti lozungus apie
laisve, kuriy prasmes daznai patys
nesugeba tinkamai jzvelgti. Tai
nereiskia, kad turime iS jy atimti
jiems priklausancia autonomijg.



Miusy uzdavinys yra daug
sudétingesnis: parodyti jiems, kaip
atsakingai naudotis laisve. Tik tada
gebés praplésti savo horizontus ir
iSsikelti sau aukstesnius tikslus.

Kaip pabrézé Benediktas XVI, ,,ugdyti
reiSkia duoti kitam asmeniui
autentiskas Zinias, kuriose yra
tikéjimo Sviesa, kad jis jeity | santykj
su pasauliu; aprupinti pakankamu
skaiCiumi elementy, sutvarkyty
mastymo, jausmy ir sveiko proto“
[10]. Brendimo laikotarpiu ugdymas
yra perduodamas laisveés dvasioje,
remiantis logiSkomis Seimyninio
gyvenimo taisyklémis, kur
pagrindiniu tévo ir motinos jrankiu
yra dialogas. Yra svarbu paaiskinti
musy reikalaujamy taisykliy
prieZastis, kurias jaunuoliai gali
klaidingai matyti kaip bereikalinga
formaluma. O taip pat nuodugniai
pristatyti reikalavimy teisybe,
kuriuos vaikai gali interpretuoti kaip
apribojimus, nors jie i$ tikryjuy visai



néra barjerai, o labiau placiai
atvertos durys stipriai asmenybei,
kuri geba eiti prieS srove.
Veiksmingiau bus parodyti vaikams
tam tikros dorybes privalumus
remiantis dideliais idealais, kurie
pripildo ju Sirdis iki pat krasty:
iStikimybé draugy atzvilgiu, pagarba
kitiems, kuklus ir santirus
gyvenimasir t. t.

Tévai palengvina sau §j uzdavinj
pazindami vaiky interesus, kartu
leisdami laika prie bendro hobio.
Neturima omenyje Snipinéti, bet
kurti supratimo ir pasitikéjimo
plotme, kad vaikai jaustysi saugiai
pasakodami apie savo aistras.
Daugelis jauny Zmoniy raso blogus ir
naudoja socialines platformas, o ju
tévai niekad neturéjo progos
perskaityti nei vieno ju teksto ar
komentaro. Tokioje situacijoje vaikui
gali atrodyti, kad tai, k3 jis daro, tévy
nedomina arba jiems tai nepatinka.
Tuo tarpu reguliarus vaiko



internetiniy jrasy skaitymas
daugeliui tevy gali tapti didele
staigmena ir atradimu bei
Seimyniniy pokalbiy ir gyvenimo
praturtinimu.

Jaunimo ugdymo procese taip pat
svarbu pabreézinéti saikingumo ir
ekonomiskumo, tiek turimy dalyky
(prietaisy, programinés jrangos,
aplikacijy ir pan.) kiekybéje, tiek
kokybéje. Verta mokyti savanoriskai
atsisakyti ne tik jrankiy ar
programines jrangos islaidy, bet ir
»daryti viska, ko norisi, pataikauti
aistroms, judéti nuo vienos patirties
prie kitos be nuovokos, vytis
vyraujancios mados tendencijas“ [11]
— tai daugeliu atveju yra primesta
marketingo koncerny, i$ kuriy
iStrukti néra taip lengva.

Butina parodyti vaikams kaip valdyti
laikg, kurj leidZia socialiniuose
tinkluose, prie Zaidimy konsoliy,
internetiniy Zaidimy ir pan. Tokio



gyvenimo stiliaus jiems sialymas
reikalaus daugelio pokalbiy ir,
pirmiausia, gero tévy pavyzdzio bei
nuoseklumo: nuoseklus gyvenimas
tai geriausias budas bendrauti, yra
palankus meilés ir laisvés
atmosferai.

Gebéjimas paaiskinti musy
reikalavimus nejpareigoja musuy
Zinoti pazangiy techniky. Daugeliu
atveju elgesio normos, kuriy tikimés
iS musy vaiky leidZiant laika
skaitmeniniame pasaulyje, néra
skirtingos nuo ty, kuriy laikomasi
vieSumoje: geros manieros, rimtis ir
kuklumas, pagarba, smalsumo
valdymas, saves suvaldymas ir t. t.

Reikia giliai kalbétis su vaikais,
atsizvelgiant ] jy amziy, apie jausmuy
ir tikros draugystés ugdyma. Verta
jilems priminti, kad viskas, kas yra
publikuojama internete, gali bati
perskaityta neapibrézto skaiciaus
vartotojy visame pasaulyje. Ir kad



beveik viskas, kg darome gyvenime
naudodami skaitmeninius jrankius
palieka po saves pédsakus ir gali buti
prieinama narSyklémis dar daugelj
mety. Skaitmeninis pasaulis yra
didZiulé erdvé, kurioje reikia judéti
su nataralumu ir sveiku protu. Jei
gatvéje mums neateina j galva
pasikalbéti su pirmuoju sutiktu
asmeniu, juolab neturety ir
internete. Sklandi komunikacija
Seimoje padés vaikams visa tai
suprasti ir sukurs pasitikéjimo
atmosfera, kurioje be klit¢iy galima
iSreiksti netikruma ir iSspresti
visokias dvejones.

Juan Carlos Vasconez
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