
opusdei.org

„Tiek daug
linksminiesi, bet
neapleidi savo
tikėjimo“

Farmacininkė Ekene Ogbechie –
buvusi muzikos grupės
dainininkė, Manchester
Business School (Jungtinėje
Karalystėje) verslo magistrantė
bei Opus Dei supernumerarija.
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„2001-aisiais viena draugė mane
pasikvietė į dvasinį susibūrimą
Wickendeno dvare (Wickenden

https://www.wickendenmanor.org.uk/


Manor) ir aš ten nuvykusi pamaniau:
„Viešpatie, niekais iššvaisčiau savo
gyvenimą!“ Susibūrime šitaip
sureagavo ne visi, bet aš – tik taip.
Paskui ėmiau pastoviai eiti į
rekolekcijas Londono Ashwell House
universiteto studentų bendrabutyje,
ir ten man taip patiko, kad
nusivedžiau visus savo draugus.

Tuo metu dainavau vienoje grupėje
ir buvau aktyvi visuomenės veikėja –
rodos, ko daugiau ir norėti, tačiau
širdyje buvo neramu. Sunku
paaiškinti, bet protas ir širdis man
sakė, kad Dievas iš manęs tikisi
daugiau, todėl ir turėjau Jam skirti
daugiau. Draugai sako: „Kaip tau taip
išeina? Tiek daug linksminiesi, bet
neapleidi tikėjimo; turi sveiko proto,
visada linksmai nusiteikusi...“ Opus
Dei man padėjo išlaikyti pusiausvyrą.
Man padėjo ir bičiulė, pasaulietė
Opus Dei narė, kuri mokino mane
viską suderinti.

https://www.wickendenmanor.org.uk/
https://www.ashwellhouse.org.uk/


Apie Bažnyčią ir Tikėjimą nežinojau
begalės dalykų. Manau, kad šiuo
klausimu Opus Dei nariai tikrai gali
padėti. Pasauliui reikia tokių žmonių,
kurie sugeba bendrauti su kitais,
nesvarbu, kur – ar universitete, ar
darbe; jie jokie superherojai, tiesiog
šio pasaulio žmonės, gyvenantys
Kristui, gyvenantys niekuo
neišsiskiriantį, įprastą gyvenimą. Jie
tavęs neteisia, priima tokį, koks esi, o
su jais bendraudamas įgyji labai gerą
katalikišką mokymą.

Būti krikščionimi – pats aukščiausias
žmogaus siekis, nes mes, jauni
žmonės, vis svajojam, ko nors
trokštam, turim didžių siekių. Bet
būti šventuoju, be abejonės, yra pats
didingiausias siekis iš visų.
Perkračiusi savo sąžinę suprantu,
kaip man iki šio tikslo dar toli. O
šitaip stengiuosi! Ką nors pasiekiu tik
Dievo Malonės dėka.



Mano patarimas poroms būtų toks:
nelengva išsaugoti tyrus santykius,
bet nuodėmės išvengti be galo
svarbu. Tyri santykiai sustiprina
judviejų meilę. Daug kalbėkitės.
Mudu su vaikinu vienas apie kitą
žinom be galo daug, kartu daug ką
nuveikėm. Jei galiausiai
susituoktume, būtų nuostabu, nes jau
dabar esam geri, artimi draugai. Tyri
santykiai mums padeda augti kaip
žmonėms, brandina dvasinį mūsų
gyvenimą.
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