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Sveika, viltie

- Kartais buna, kad atsikeliu, —
pasakoja Pilar Fernandez-Loza,
mama iS Astarijos (Ispanijos), —
susimagstau apie savo vyro
Kajetono ligg ir mane uzplusta
lindesys; tada prisimenu Edith
Piaf daing ,,Sveikas, litdesy*“.
Taciau iSkart veju litidesj Salin
ir prasau Dievo pagalbos, kad
galéciau iStarti: ,,Sveika, viltie“.

2006-12-17

Auksinés vestuvés - Ka tik
atSventém auksines vestuves, todél
mano namai kaip niekad grazus: Cia



pilna géliy puoksciy ir vaiky dovany.
Mano stnus gyvena Bilbao, turi du
vaikus, vienam juy - devyniolika,
kitam - keturiolika. Dukra, gyvenanti
Jungtinése Valstijose, irgi turi du
vaikus - trylikos ir aStuoneriy. Per
Svente, kurios metu labai skaniai
pavalgém ir smagiai pasibuvom,
anuké Marija manes klausinéjo apie
mano vestuves. Emiau jai pasakoti,
kad mudu su seneliu susituokém
1956-yjuy spalio 12 d. Kovadongoje,
Salia jos globéjos Mergeles Marijos
statulos, ir kad vestuves buvo labai
jaudinancios. Bet ir nepaprastai
linksmos, nes kai iSéjusi iS Pelajo
vieShucio pasukau j baznycia grotoje,
buvau papraSyta palukéti, nes jie
Mergelei Marijai vilko baltg
apsiausta, o altoriy puosé baltais
kardeliais, kaip ir prasém. Kol
lokuriavau, prie manes priéjo
vyskupas, iskilmingai pasipuoSes
mitra ir purpuriniu apsiaustu — buvo
matyti, kad grizo iS kaZin kokiy
apeiguy. Ir paklause:



- Dukra mano, kurgi eini taip
iSsipuosusi?

AS jam kuo pagarbiausiai atsakiau:
- Kaip matot, iSteku, pone vyskupe!

Zodziu, kaip ir visi laimingieji,
sulauke auksiniy vestuviy, a$ jai
pasakojau panasius prisiminimus.

Musy auksines vestuveés buvo...
ypatingos. Kai dar buvom jauni,
galvojom, kad pasene skysimes
jprastinais negalavimais, tarkim,
aukstu kraujospudZziu. O dabar
kartais atsikeliu, susimagstau apie
vyro liga ir mane uZplasta lindesys;
tada prisimenu Edith Piaf daing
»Sveikas, lindesy“. Taciau iSkart ji
nuveju ir prasau Dievo malonés.

Kajetanas susirgo prieS deSimt mety.
Pirmasis poZymis iSryskejo per 1996-
yju Kaledas, kai buvom nuvyke }
Bilbao aplankyti sinaus. pakeliui |
namus vyras vairuodamas du kartus



pasiklydo. AS labai nustebau, nes ta
greitkelj jis paZinojo kaip savo penkis
pirstus. Nuo to laiko tapo neatidus,
iSsiblaskes. ISeidavo j gatve,
nusipirkdavo laikrastj ir padédavo
ant stalo net neatsivertes...

- Pilarina, — sakydavo man
asturietiSkai, nors pats kiles i3
Almerijos, — kazkas man atsitiko...

1998-yjy pavasarj, kaip ir kiekvienais
metais, jis sédo pildyti pajamy
deklaracijos. Nors dirbo banko
auditoriumi, nebemokéjo jos
uzpildyti... Galiausiai taré: ,Einam
pas gydytoja.©

Jam buvo diagnozuota Alzheimerio
liga.

Nuo to laiko vis sparciau émé
prarasti atmintj; jam labai sunku, nes
jis yra, bet tarsi jo nebuty. Per viena
susitikimg mums pasakojo, kaip nuo
Sios ligos keiciasi veido iSraiSka,
gestai, kaip zvilgsnis tampa tuscias...



»,Gal ir taip, — tariau jiems, — bet
mano vyro akys tebéra mélynos.“

Stengiuosi jam skirti visg savo meile
ir man neé kiek nesunku, nes, dekui
Dievui, esam laiminga pora: labai
vienas kita myléjome ir tebemylime,
nors jis dabar ir nebegali savo meilés
iSreiksti. Kartais prikiSu jam prie
lapy Zanda ir nors ne iSkart, bet
galiausiai mane pabuciuoja.

Pasaukimo maloné Susituoke
gyvenom labai laimingai, nors ir
skausmo mums netrako. Miré
devyniolikmetis masy stnus. Taciau
tikéjimas mums visada suteikdavo
jégy ir paguodos. Be to, mus aplanké
pasaukimo maloné. Nuo septinto
deSimtmecio pabaigos esame Opus
Dei supernumerarijai.

Kajetonas apsisprendé tapti Opus Dei
nariu kiek anksciau nei as. Dabar
labai dziaugiuosi, kad niekuomet jam
nepriekaistavau, kai kelias dienas
iSvykdavo j dvasinius susiéjimus, o as



likdavau viena namie su vaikais. AS
nebuvau Opus Dei naré, bet
galvodavau: ,Jam tas j gera; o jei
gerai jam, tada ir man gerai.”

Véliau, kai pati tapau Opus Dei nare,
jis man irgi nestodavo skersai kelio:
atvirksciai, visada padédavo siekti
pasaukimo, i kurio sémémeés
iSminties aukléti savo vaikus,
ZmogisSkai ir dvasingai sugyventi...

PaSaukimas mums pati
nuostabiausia dovana; jei Kajetonas
buty sveikas, irgi ta patj pasakyty.
Niekada tuo neabejojau, bet dabar
pasaukima, rodos, galiu paliesti
apgaubti meilés. Jieateina, mane
padrasina, suteikia stiprybés...

Ji nuolat lanko vienas kunigas, ir
nors neZinia, kiek mano vyras
pajégia suvokti, jo apsilankymai ir
jam, ir man labai padeda. Vieng
dieng vestuviy jubiliejaus proga
gavusi puokste chrizantemy



pravirkau. ,Pilar, ko verki?“ — manes
paklausé viena moteris. AS jai
paaiskinau, jog verkiu i$ dziaugsmo,
kad Opus Dei man rodo tiek démesio;
nuo tokiy meilés apraisky jauciuosi
tarsi susupta j kaSmyro Salika...

Taip rupinasi tik motinos: savosios
netekau budama trejy metuky, o
mane iSaugino dvi tetos, kurios man
buvo tarsi dvi motinos. Abi miré
sulaukusios daugiau kaip Simto
mety; iki paskutinés akimirkos man
padédavo, guosdavo telefonu. Labai
sielodavausi, kad gyvendama
Madride ir pakliuvusi j tokia padétj
negaliu jy aplankyti, bet jos man
sakydavo: ,Nesijjaudink, dabar tavo
svarbiausia pareiga — priziaréti vyra;
paskui — prisiziareéti pati.“

Todél eidama j dvasinius
pasibuvimus, kuriuose kartais man
sitlo ir sunkius kriksc¢ionisko
gyvenimo pasiryzimus, visada jiems
dékoju. Paklausta, kodél taip darau,



atsakau aiSkiai, kaip tikra asturieté:
»,T0dél, kad jus man padedat!“

Zinoma, prie kai kuriy Opus Dei
dvasios bruoZzyman buvo sunkoka
priprasti, kai ko iSkart nesupratau.
Dékoju Dievui ir dél to: vis labiau
iSmokstu priimti Dievo valig; Dievas
mane tam ruosia...

Jie man padéjo jzvelgti Dievo meile,
susigyventi su liga, Sypsotis ir jaustis
patenkintai, nors kartais ir norisi
verkti, taCiau be kartélio, lydimai
ramybés. Tokiomis akimirkomis
jauciuosi iStikima Dievui ir
Kajetanui.

Asociacijoje

Priklausau Alzheimeriu serganciyju
artimyjuy asociacijai AFAL, taip pat
grupei Zmoniy, besirapinanciy Sia
liga serganciais ligoniais: stengiameés
vienas kitam padéti, nes visiems
labai sunku. AFAL - tikri
profesionalai: mums padeda



susivokti, palaiko, paguodZia ir
skatina siekti tikslo; psichologas
mums pataria ir jkvepia rapintis
paciais savimi, kad gerove galétume
apgaubti ir ligonj. Mat $i liga
paprastai atskiria nuo Zmoniy,
draugai ima vis reciau lankytis,
galbut taip patys saugodamiesi: juk
taip sunku zitreéti i pamazu gestantj
Zmoguy.

Prisiminimai

Net ir neZzinodama, ar Kajetanas
pajégia mane suprasti, su juo daug
kalbuosi, nors jis man ir negali
atsakyti. Kai lydimas kokio Zzmogaus
griZta i$ dienos globos centro, iSeinu
jo pasitikti prie laukujuy dury, kaip
taip laikais, kai dar nebuvom
susituoke.

Dabar prisiminusi tuos metus,
dziaugiuosi, kad iSpazinome
krik$¢ioniSka meile. Mano manymu,
Siais laikais dauguma jaunimo
nezino, kas yra tikra meilé. Anadien,



kai anuké Marija manes klausinéjo
apie mano vestuves, as jai
papasakojau vieng asmeninj
nutikima, kuris parodo, koks iS tiesy
yra Kajetanas. Sj nutikima pasakoju
todél, kad jis galbut kam nors
pasitarnaus. Pirmajg naktj po
vestuviy nusprendém praleisti
Kovadongoje, XIX a. pabaigos
vieSbucio kambaryje, pro kurio langa
buvo matyti Mergelé Marija.
Atsigulusi po pagalve aptikau laiska.
Tokios mielos smulkmenos jam buvo
labai budingos.

Pries vestuves draugavom ketverius
metus ir beveik visa draugysté buvo
laiSky raSymas, nes jis gyveno
Almerijoje, o as Gijone, o tuomet
nebuvo nei tokio susisiekimo, nei
finansiniy galimybiy kaip
dabartinés. ZodZiu, matémes
palyginti retai, taCiau visus tuos
ketverius metus kasdien raSydavom
laiSkus: kas-dien. Tame laiSke,
pirmajame po vestuviy, jis iSreiské



visg savo meile, dZiaugsma priémus
santuokos sakramentq ir troskima
visg gyvenimg man buti iStikimam.

Prie$ kelerius metus nebu¢iau tokiy
dalyky pasakojusi. TaCiau dabar
pasakoju, nes yra jaunimo, kuriems
meilé téra viso labo kaoinisSka, o tokia
meilé ilgai netrunka, negali ilgai
trukti. Mums, acia Dievui, buvo
aiSku, kad kriksc¢ioniSka santuoka —
tai sakramentas, vedantis |
Sventuma, kad tuokiamés visam
laikui, kad ir kas nutikty.

Pamenu, pries daugelj mety
gyvenom Bilbao, o Kajetanui tekdavo
darbo reikalais daug vazinéti. Karta
jis man pasakojo, kad atlike audita
kazkuriam mieste, dabar
nebeprisimenu, kuriame, su
bendradarbiais auditoriais uzsuko j
bara alaus. Vyry buvo ir viengungiy,
ir vedusiy. Bare susipaZino su
merginomis ir jsiSnekéjo. Paprastos
merginos. Nieko blogo. Kitg dieng vel



ten nuéjo ir Kajetanas, iSvydes tas
pacias merginas, atsisveikino. ,,Kodél
iSeini?“ — paklausé jo. ,Todél, kad
manes Bilbao laukia viena moteris,“
— atsakeé Sis. Kaip jau sakiau, nieko
ypatingo ten nejvyko, bet jis saké,
kad likes vienas turi buti ypac
atsargus ir laiku pasitraukti.

Pamenu, kaip kruopsciai atlikdavo
auditg; stengési kiek jmanydamas,
kad savo darba galéty skirti Dievui.
Visada, pries jteikdamas darba,
manes prasydavo patarimo, kaip
raSyti vieng ar kitg fraze. ,,Bet kad a$
neiSmanau banko reikaly!“ -
sakydavau jam. ,Taip, bet jus,
moterys, esat subtilesnés uz vyrus, —
aiSkindavo jis man, — ir mokat
pasakyti ta patj, bet Svelniau. Noriu
pasakyti teisybe, bet nenoriu nieko
uzgauti. Imk, perskaityk sakinj,
paziturék, gal galima paraSyti geriau.“

Ar Cia niekai? Manau, kad ne; tokia
yra krik$cioniSka darna. Kaip jis jos



jgavo? Akivaizdu — melsdamasis,
ikvéptas Opus Dei dvasios... Ja
gyvena iki Siol, nes §i liga irgi yra
Opus Dei, Dievo darbas.

Papasakosiu vieng, atrodyty, kvaila
nutikimg: virtuveéje turiu druskine,
ant kurios vieng dieng Sové mintis
uzradyti ,Zemés druska“. Si mintis
man labai patiko. Pasirodo, Dievas
gyvas net tokiose smulkmese! Karta
anuké Marija jéjo | virtuve ir klausia:
»Senele, ka Sis uzrasas reiskia?“ Man
dar nespéjus atsakyti, prabilo jos
tévas: paaiskino, kad Sie Zodziai
paimti i§ Evangelijos. Smulkmena,
bet jos déka supratau, kad Dieva
galima sutikti visur ir kad ir koks
menkas atrodyty dalykas... jis
svarbus kaip ir tos meilés
smulkmenos. ,Jie ji priziari?“ - karta
apie Opus Dei narius manes paklauseé
stnus. ,Ne, — paaiskinau jam, — tavo
téva priziuriu as$, nes as ir turiu jj
priziaréti. O jie tavo tévg myli.“
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