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Penktadienis.
Pirmoji Gavénios
savaite

Nuodéme yra asmeniné.
NuoSirdumas, kad
pripazintume savo klaidas ir
silpnybes. Atgailos
reikalingumas. Asmeniné
nuodéme turi poveikj kitiems.
Atsiteisti uz pasaulio nuodémes.
Atgaila ir Sventyju
bendravimas. Atgaila jprastame
gyvenime, tarnaujant mus
supantiems Zzmoneéms.
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I. Tikra atgaila, kuri yra Sirdies
atgreZimas j Dieva, gali tapti
nebeveiksminga, jei pasiduodama ir
anksciau, ir dabar daznai pagundai
pamirsti, kad nuodémé yra
asmeniné. Pirmajame MiSiy
skaitinyje pranasas Ezechielis
perspéja savo epochos zydus, kad
nepamirsty didziosios tremties
pamokos, éme zZitréti j ja kaip i
neiSvengiama praeityje kity zmoniy
padaryty nuodémiy padarinj.
Pranasas skelbia, kad bausme -
dabartiniy kiekvieno individo
nuodémiy pasekmeé. Sventoji Dvasia
mums per jo Zodzius kalba apie
asmenine atsakomybe, o dél to ir
apie asmening atgailg ir iSgelbéjima.
Zmogus, kuris nusideda, turi mirti.
Vaikas nekentés uz tévo kalte nei
tévas nekentés uz vaiko kalte. Teisiojo
teisumas bus jam jskaitytas, ir
nedorélio nedorumas bus jam
iskaitytas'.



Dievas nori, kad nusidéjélis
atsiversty ir gyventy?®, bet §is turi
bendradarbiauti savo gailesCiu ir
atgailos darbais.,,Nuodémeé - sako
Jonas Paulius II, - tikraja Sio ZodZio
prasme visada yra asmens aktas, nes
tai — ne kokios nors grupés ar
bendruomeneés, bet individualaus
Zmogaus laisvés aktas“’. Nuimti nuo
Zmogaus Sig atsakomybe ,reiksty
panaikinti asmeny oruma ir laisve,
kurie atsiskleidZia — nors ir taip
negatyviai ir prazutingai - taip pat
per Sig atsakomybe uZ padaryta
nuodéme. Ir kiekviename Zmoguje
néra nieko asmenisSkesnio ir labiau
neperduodamo kaip dorybés
nuopelnas ar atsakomybé uz kalte“*,

Todél tai VieSpaties maloné, kad
nesiliaujame gailétis uz savo
buvusias nuodémes ir nedangstome
esamy, nors tai tebaty netobulumai,
meilés trakumas... Kad galétume ir
mes pasakyti: Savo maisStingus darbus
as gerai paZjstu, ir mano nuodéme



man nuolat pries akis®. Tiesa, vieng
dieng iSpaZzinome savo kaltybes, ir
VieSpats tare:Eik ir daugiau
nenusidek®. Bet nuodémeés sieloje
palieka pédsakus. ,Kai uz kalte
atleista, lieka nuodémes liekanos -
polinkiai, kuriuos sukeélé ankstesni
veiksmai; taciau jie lieka susilpninti
ir sumaZzinti tiek, kad nebevaldo
Zmogaus ir yra labiau polinkio negu
jprocio pavidalo*’. Be to, yra
nepastebéty nuodémiy ir klaidy dél
to, kad stinga tyrimo dvasios, sazines
jautrumo... Tai lyg blogos Saknys,
kurios pasilikusios sieloje ir kurias
reikia iSrauti atgaila, kad
sutrukdytume joms vesti karcius
vaisius.

Daug yra priezasciy atlikti atgaila
Siuo Gavénios laikotarpiu, ir turime
ja sukonkretinti mazais dalykais:
apsimarinimu valgyje — kaip
susilaikymu, kurj liepia Baznycia —,
punktualumo jgyvendinimu,
vaizduotés saugojimu... ir taip pat, su



dvasinio vadovo, nuodémklausio
patarimu, — kitais, didesniais
apsimarinimais, kurie padeda
apvalyti sielg ir atsiteisti uz savas bei
svetimas nuodémes.

II. Nuodéme palieka sieloje pédsakus,
kuriuos reikia iStrinti skausmu,
gausia meile. Kita vertus, nors
nuodémé visada yra asmeninis Dievo
iZeidimas, ji nesiliauja dariusi
poveikj kitiems. ] gera ar j bloga
puse, bet nuolat veikiame tuos, kurie
mus supa, Baznycioje, pasaulyje. Ne
tik per gera ar bloga pavyzdj, kurj
duodame, ar per tiesioginius savo
veiksmy padarinius. ,, Tai kitas veidas
solidarumo, kuris religijos lygiu
plétojasi giliame ir puikiame Sventyjy
bendravimo slépinyje, kurio déka
galima pasakyti ,kiekviena pakylanti
siela pakelia pasaulj“. Sj pakilumo
desnj, deja, atitinka smukimo désnis,



taigi galima kalbéti apie nuodéemeés
bendryste, kai siela smukdama dél
nuodémes smukdo su savimi
Baznycia ir tam tikra prasme visa
pasaulj. Kitaip tariant, néra tokios
nuodémeés, kad ir intymiausios,
slapcCiausios, griezc¢iausiai
individualios, kuri veikty tik ja
darantjjj. Bet kuri nuodémé
smarkiau ar ne taip smarkiai, su
didesne ar mazZesne Zala atsiliepia
visai Baznyciai kaip visumai ir visai
Zmonijai“®,

VieSpats musy praso, kad butume
dziaugsmo ir Sviesos priezastis visai
Baznyciai. Mintis apie Kkitus bus
didelé parama miusy darbe ir musy
rapesciuose, Zinant, jog esame
parama — taip pat atgailoje — visam
Mistiniam Kristaus Kanui, o ypac
tiems Zzmoneéms, kuriuos gyvenimo
kelyje VieSpats pastaté greta musy ir
su kuriais palaikome ypatingg
vienybe: ,Jei jauti Sventyjy
Bendravima, jei jj gyveni, noriai tapsi



atgailaujanciu Zmogumi. Ir suprasi,
kad atgaila yra gaudium, etsi
laboriosum — dZiaugsmas, nors ir
varginantis: ir pasijusi esas visu
buvusiy, esamuy ir basimy
atgailaujanciy siely ,,sgjungininkas
»,Tau lengviau bus vykdyti savo
pareiga, jei nuolat turési omeny
pagalbg, kuria tau teikia tavo broliai,
taip pat ir pagalbg, kurios jiems

nesuteiki, jei nesi istikimas*“".
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Atgaila, kurios VieSpats praso musy
kaip kriksc¢ioniy pasaulyje, turi buti
kukli, dZiugi...; tokia, kuri nori praeiti
nepastebéta, bet nepaliaujamai
virsta gausiais konkreciais darbais.
Ne taip jau svarbu, jei kas nors ir
pastebés ja. ,,Jei jie buvo tavo
silpnybiy ir menkystés liudininkai,
kodel negaléty buti ir tavo atgailos
liudininkai?”". Jei kiti Zmonés buvo
musy blogos nuotaikos ar meiles
stokos, ar musy tinginystés, ar kity
nuodémiy liudytojai, mums neturi



rupeti, ar jie Zino ir mato, kad
iSperkame Sias silpnybes.

II1. Kriksc¢ionio gyvenimas gali buti
kupinas atgailos, kurig mato Dievas:
ligos ar nuovargio aukojimas, savo
nuomonés atsisakymas, uzbaigtas ir
gerai atliktas darbas iS meilés Dievui,
tvarka asmeniniuose reikaluose...

Ypac VieSpaciui maloni ta atgaila,
kuri susideda iS daugelio artimo
meilés jrodymy ir kuria siekiama
lengvinti kitiems Kkelig j Dieva,
padarant jj mielesnj.

Sios dienos Misiy Evangelijoje
VieSpats mums sako: Jei nesi dovanq
prie aukuro ir ten prisimeni, jog tavo
brolis turi $j tq pries tave, palik savo
atnasq tenai prie aukuro, eik pirmiau
susitaikinti su broliu ir tik tada
sugrijZes aukok savo dovang'’. Musy
aukojimas VieSpaciui turi bati



lydimas artimo meilés. Tarp didesniy
atgailos jrodymu - tie, kurie lieCia
meile kitiems: mokéti paprasyti
atleidimo, kai esame Kkitus jZeide;
auka, kuri reiSkia formavimag
Zmogaus, uz kurj esame atsakingi;
kantrybé; mokéjimas atleisti greitai
ir dosniai... Siuo atzvilgiu §ventasis
Leonas Didysis sako: ,,Nors
pasventinti kiing reikia stengtis bet
kuriuo metu, bet ypac dabar,
Gavénios pasninky metu, turite
tobulintis praktikuodami aktyvesnj
pamalduma. Dalinkite iSmalda, kuri
labai veiksminga taisant masy
trukumus; bet ir atleiskite
nuoskaudas, palikite skundus pries
tuos, kurie jums padare ka nors
bloga“*’.,Visuomet atleiskime su
Sypsena veide. Visuomet, kai tik
jauciame sazinés paliepima,
kalbékime aiskiai, be apmaudo. Jeigu
Smeizia musy varda, viska su
dievisku tyléjimu atiduokime j savo
Dievo Tévo rankas (Iesus autem
tacebat - Jézus tyléjo), kad ir koks



grubus ar gédingas tas Smeiztas
«14

baty“™.

Artinkimés prie musy Dievo
altoriaus be maziausios prieSiSkumo
ar apmaudo nastos. PrieSingai,
stenkimés nesti daug supratimo,
mandagumo, dosnumo,
gailestingumo jrodymuy.

Taip seksime Kristumi KryZiaus
Keliu, kurj Jis mums nuZyméjo ir
kuris Ji nuvedé iki to, kad buvo
prikaltas prie KryZiaus:

»Léve, atleisk jiems, nes jie nezino ka
dara” (Lk 23, 34).

Jézuy i Golgota atvedé meilé. Ir ant
KryZiaus visi Jo gestai ir ZodZiai yra
iS meilés - Sviesios ir stiprios meilés

(...)

IS sielvarto plyStanciomis Sirdimis
nuoSirdziai Jézui tariame: a$ esu
Tavo, Tau save atiduodu ir mielai
leidZiuosi prikalamas prie KryZiaus,



kad Sios Zemés kryZzkelése mano siela
buty pasvesta Tau, Tavo garbei bei
Atpirkimui, kad dalyvauciau visos
Zmonijos atpirkimo darbe*".

Musy Motina Svenc¢iausioji Mergelé
Marija mus iSmokys surasti daug
proguy buti dosniems atsiduodant
tiems, kurie yra Salia masy
kiekvienos dienos rupesciuose.
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