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Penktadienis.
Atmesti nuodéme

Musy nuodemeés ir Atpirkimas;
tikrasis pasaulio blogis.
Gavenia, palanki Baznycios
muims suteikiama proga
stiprinti kova prieS nuodéme.
Lengvos nuodémes zalingumas.
Kova prie$ samoningg lengva
nuodéme. NuoSirdumas.
Sgzines patikrinimas.

2025-03-20

I. Dievas mus pamilo ir atsiunté savo
Stiny kaip permaldavimq uzZ miisy
nuodémes’.



Siy dieny liturgija mus po truputj
artina prie centrinio Atpirkimo
slépinio. Mums pateikiami Senojo
Testamento veikéjai, kurie yra Musy
VieSpaties atvaizdai. Siandien
pirmajame MiSiy skaitinyje mums
kalbama apie Juozapg, kuris dél
broliy iSdavystés Dievo Apvaizdos
malone tapo Seimos ir viso to regiono
gelbétoju’. Tai Kristaus Atpirkéjo
figura.

Juozapas buvo mylimas Jokubo
stnus ir téevo pavedimu eina ieskoti
savo broliy. Sukaria ilga kelig, kol
juos sutinka: neSa jiems geras Zinias
i$ tévo, taip pat valgio. IS pradZiy jo
broliai - kurie jam pavydéjo ir
nekenteé del to, kad buvo tévo
numylétinis, - mano jj nuzudyti;
veliau parduoda kaip verga, ir taip jis
nuvedamas j Egipta. Dievas
pasinaudoja Sia aplinkybe, kad
veliau, po daugelio mety, suteikty
jam auksta posta Sioje Salyje.
Didziojo bado metais jis bus broliy



gelbétojas, kuriy nusikaltimo
neprisimins, ir Egipto Zemé, kur dél
Juozapo geranoriSkumo jsikurs
izraelity gentys, taps iSrinktosios
tautos lopsSiu. Visi, kurie kreipiasi
pagalbos | faraona, siunciami pas
Juozapa: eikite pas Juozapq, vis
sakydavo jiems.

Taip pat ir VieSpats atéjo nesti
Sviesos pasauliui, siystas Tévo: Pas
savuosius ateéjo, o savieji jo
nepriémé’; ...jis pasiunté pas juos
stny, manydamas: Jie drovésis mano
stnaus. Taciau ukininkai, iSvyde stiny,
emé kalbetis: Tai jpédinis! Eime,
uZzmuskime jj ir turésime palikimgq.
Nutvere jie iSmeté ji is vynuogyno ir
uZmusé®. Taip padare ir Vie$paciui:
iStempé i§ miesto ir nukryZiavo.

Jézaus Kristaus mirties prieZastis
buvo Zmoniy nuodémeés. Bet kuri
nuodémeé glaudZiai ir slépiningai
susijusi su Jézaus Kancia. Tik tada
pripaZzinsime nuodémés bjauruma,



jei, maloneés padedami, gebésime
susieti jg su Atpirkimo slépiniu. Tik
taip galésime tikrai apvalyti sielg ir
augti savo klaidy ir nuodémiy
apgailéjimu. Atsivertimas, kurio
primygtinai praso i§ musy VieSpats,
ir ypac Siuo Gavénios laikotarpiu, kai
artéjame prie DidZiosios savaités,
turi prasidéti tvirtu atmetimu bet
kokios nuodémeés ir bet kokiy
aplinkybiy, kurios mus stato | pavojuy
iZeisti Dievg. Moralinis
atsinaujinimas, kurio taip reikia
pasauliui, prasideda nuo Sio giliaus
jsitikinimo: ,,(...) Zeméje tau téra
vienas blogis, kurio privalai bijoti ir
Dievo malonés padedamas vengti: tai
nuodémeé*, Prie§ingai, ,nuodémeés
pajautos praradimas yra Dievo
neigimo (...) forma ar rezultatas. Jei
nuodéme yra sunisko rysio su Dievu
nutraukimas norint gyventi uz
klusnumo jam riby, tai tada nusideéti
reiSkia ne tik neigti Dieva, bet ir
gyventi taip, tartum jo nebuty,
pasalinti ji i$ savo kasdienio



gyvenimo“°, Mes nenorime pasalinti

VieSpaties i$ savo gyvenimo, bet kad
jame buty kaskart vis labiau.

»,Likrai galime sakyti, — teigia
Sventasis Arso klebonas, — kad
Kancia, kuriag Kristy priverté kesti
Zydai, yra beveik niekas, palyginti su
ta, kurig mirtinos nuodémés
jzeidimais jj vercia iStverti
krikScionys (...). Koks bus musy
siaubas, kai Jézus Kristus parodys
mums dalykus, dél kuriy jj
apleidome!“’ Kokios paikystés vietoje
tiek gério! Per dieviska
gailestinguma, malonés padedami,
mes nepaliksime Jo ir stengsimeés,
kad daugelis toli nuo Jo esanciyju
priartéty prie Jo.

I1. Kasdien savo gyvenime turime
déti pastangas ir siekti asmeninio
atsivertimo, kurio i§ musy praso



VieSpats, bet apibréztais laikotarpiais
ir situacijomis — tokiomis kaip
Gavénia — gauname ypatingu
maloniy, kuriomis privalome
pasinaudoti. Sis liturginis laikas —
nepaprasta proga stiprinti kova pries
nuodéme ir plésti malonés gyvenima
praktikuojant gerus darbus.

Kad geriau suprastume
nuodémeszalinguma, turime
apmastyti, kg Jézus Kristus iSkenté
dél muasy. Getsemanés agonijoje
matome jj neiSpasakytai kenciant.
Tas, kuris nepaZino nuodéemés, dél
miisy tapo nuodéme®, sako §ventasis
Paulius; uzsikrové sau visus musy
siaubus, tiek, kad ima krauju
prakaituoti. ,Jézus, vieniSas ir
nulitdes, kencia ir vilgo Zeme savo
krauju. Klupodamas ant kietos
Zemes, Jis iStvermingai meldziasi...
Jis verkia uZ tave... ir uZ mane. Jj
slégte slegia Zmoniy nuodémiy
sunkybé’. Tai scena, kurig turime



daznai prisiminti, kasdien, bet ypac
tada, kai kyla pagundos.

VieSpats mus pasauké j Sventuma,
myléti darbais, ir nuo laikysenos,
kurig uZimame dél lengvos
samoningos nuodéemeés, priklauso
musy vidinio gyvenimo pazanga, nes
lengvos nuodémes, kai nekovojama
norint jy iSvengti ir néra
pakankamos atgailos jas padarius,
padaro sielai didele Zala,
paversdamos ja nejautria ir abejinga
Sventosios Dvasios jkvépimams bei
paskatoms. Jos silpnina malonés
gyvenima, apsunkina dorybiy
taikyma ir nuteikia mirtinai
nuodémei.

,Daug pamaldziy siely, — sako vienas
musy laiky autorius, — yra beveik
nuolatinéje neistikimybéje
,mazuose“ dalykuose; jie nekantrus,
stokojantys meilés savo mintyse,
vertinimuose ir ZodZiuose,
dviveidziai pokalbyje ir veiksmuose,



léti ir atsipalaidave pamaldume,
nesivaldo ir pernelyg nerimti
kalboje, lengvabudiskai zitri j gera
artimo varda. Zino savo ydas ir
neiStikimybes ir galbut kaltina jomis
save per iSpazintj, bet romiai
neatgailauja dél jy ir nenaudoja
priemoniy, su kuriomis galéty ju
iSvengti. Nesusimasto, kad
kiekvienas i$ Siy netobulumy yra
tarsi Svino svarstis, tempiantis juos
Zemyn, nesuvokia, kad ima mastyti
grynai zmogiskai ir veikti vien i
naturaliy paskaty, nei to, kad daznai
prieSinasi maloneés jkvépimams ir
piktnaudZziauja ja. Taip siela
praranda savo grozio spindesj, ir
Dievas vis labiau traukiasi iS jos.
PamaZzu siela netenka salycio su
Dievu tasky: nemato Jame mylincio
ir mylimo Tévo, kuriam atsiduodavo
su sunisku Svelnumu; kazkas tarp
judviejy jsiterpé“’. Tai jau
drungnumo kelio pradZia.



Ryztingoje kovoje vydami i$ savo
gyvenimo bet kokig nuodéme,
parodysime savo meile VieSpaciui,
savo atsiliepima malonei: ,,Kaip
mane litdini, kad nesisieloji dél savo
lengvyjy nuodémiy! Nes iki tol
nebusi pradéjes gyventi tikro vidinio
gyvenimo*“'.

PrasSykime Siandien Mergelés, kad
mums suteikty bjaurétis ne tik
mirtina nuodéme, bet ir lengva
samoninga nuodéme.

III. ,,Atkurti teisingg nuodémés
pajauta yra pirmasis kovos su didele
dvasine Kkrize, slegiancia musy laiky
Zmogy, budas“*.

Taip pat tam, kad ryztingai kovotume
pries lengva nuodéme, reikia ja
pripazinti tuo, kuo yra: jZeidimas
Dievui, vilkinantis vienybe su Juo.
Reikia pavadinti jg vardu, be



pateisinimy, nemazinant
transcendentineés svarbos, kurig ji
turi sielai, tikrai norinciai eiti j Dievg.
ISkart neatmetami pykcio, pavydo ar
juslingumo protrukiai; troSkimas
buti visa ko centru, patraukti démesj;
nesirapinti niekuo, iSskyrus save,
savo reikalus ir interesus,
prarandant sugebéjima dometis
kitais; kai rutiniSkai, su menku
démesingumu ir mazai meilés
atliekamos pamaldumo praktikos;
lengvabudiski ir nemeilus kity
vertinimai... — visa tai lengvos
nuodémes, o ne tik trakumai ar
netobulumai.

Turime prasyti Sventosios Dvasios,
kad padéty nuoSirdZiai pripazinti
savo trakumus ir nuodémes, turéeti
jautrig sazine, kuri praso atleidimo ir
neteisina savo klaidy. ,,Zmogus su
sveika sielos uosle, — saké Sventasis
Augustinas, — jaus, kaip dvokia

nuodémeés*®?,



Sventieji visidkai aidKiai, tikéjimo ir
meilés Sviesoje suprato, kad viena
vienintelé nuodéme - pirmiausia
mirtina, bet ir lengvosios — sukelia
didesne netvarka nei blogiausias
Zeme niokojantis kataklizmas, ,nes
vieno zmogaus malonés géris

didesnis uz visos visatos nattraly
1acld

geérj“-.

Puoselékime nuoSirdZiag atgailg uz
savo klaidas ir nuodémes, kovokime
su rutina eidami dieviskojo
Gailestingumo sakramento. ,,Jausk
tikra skausma dél iSpaZjstamy
nuodeémiy, kad ir kokios buty mazos,
— pataria Sventasis Pranciskus
Salezietis, — ir rimtai pasiryzk ateityje
dél juy pasitaisyti. Daugelis,
iSpazindami lengvas nuodémes lyg i$
jprocio ir pareigos, nemanydami
taisytis lieka jomis apsunkinti visa
gyvenima ir taip atsisako daugelio

dvasinei pazangai bttiny maloniy“®,



Svenciausioji Mergelé Marija,
nusidéjéliy Gynéja, mums pades
tureti jautria sazine, kad mylétume
Kristy ir visus Zmones, butume
nuoSirdus sau ir per ISpazintj,
atsizvelgtume j savo silpnybes ir
mokétume tuoj pat dél jy gailétis.
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