opusdei.org

Novena Sv.
Chosemarijos
uztarimu uz Seima

Sv. Chosemarija, bidamas
Danguje, gali mus uZztarti pas
Dievg, kad sustipréety musy
Seimos vienybé, pageréty
santykiai su sutuoktiniu arba
kad vaikams pavykty jveikti
sunkumus.
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Pirmoji diena. Seima - dieviskasis
pasaukimas

Antroji diena. Santuoka - kelias j
Sventuma

Trecioji diena. KrikScioniSka meilé
Ketvirtoji diena. Meilé kasdienybéje

Penktoji diena. Sviesus ir dZiaugsmo
kupini Zidiniai

Sestoji diena. Su Dievo pagalba
jveikti vedybinio gyvenimo
sunkumus

Septintoji diena. Dievo pagalbininkai
Astuntoji diena. Vaiky ugdymas

Devintoji diena. Dievas Seimos
namuose

Malda Sv. Chosemarijos uztarimu:



Dieve, Tu Svenciausiosios Mergelés
uztarimu suteikei savo kunigui $v.
Chosemarijai gausiy maloniy,
pasirinkdamas ji iStikimiausiu
jrankiu jsteigti Opus Dei - tai kelias }
Sventuma uoliai atliekant kasdienes
profesines ir krikSc¢ionio pareigas.
Leisk, kad ir as iSmokc¢iau visas savo
gyvenimo akimirkas bei aplinkybes
paversti progomis Tave myleti ir
dziaugsmingai, nuoSirdZiai tarnauti
Bazny¢iai, Sventajam Tévui ir
sieloms, nusSviesdamas zZzemeés kelius
tikéjimo ir meilés $viesa. Sv.
Chosemarijos uZtarimu suteik man
Sig malone... (pridékite savo
prasyma). Amen.

Téve musy. Sveika, Marija. Garbé
Dievui - Tévui...

PIRMOJI DIENA. SEIMA -
DIEVISKAS PASAUKIMAS



Apmastymas. Sv. Chosemarijos
Zodziai:

KrikscioniSka santuoka yra didysis
sakramentas Kristuje ir Baznycioje, -
sako Sv. Paulius. Tai sakralinis
Zenklas, teikiantis Sventuma, Jézaus
veiksmas. Jis pripildo vyro ir moters
sielas ir kviecia sekti Jézumi,
perkeisdamas visa vedybinj
gyvenima j dieviSka buvima Zeméje.
(Kati Kristus eina pro Salj, 23)

Sutuoktiniams svarbu aiSkiai suvokti
savo pasaukimo orumg. Jie turi
Zinoti, kad yra Dievo paSaukti
dieviskajai meilei per savo
ZmogiSkaja meile; kad iS amzZinybés
yra iSrinkti bendradarbiauti su
kuriancigja Dievo galia pradédami
vaikus ir juos auklédami; kad
VieSpats praso Seimos namus ir
Seimos gyvenima paversti visy
krik$c¢ionisky dorybiy liudijimu.
(Pokalbiai su monsinjoru Eskriva,
§93)



Meilé, kuri veda j santuoka ir Seima,
taip pat gali buti nuostabus dieviskas
kelias, paSaukimas, kelias j visiSka
atsidavima VieSpaciui. Nuolatos
kartoju ir raginu: atlikite darbus
tobulai, jdékite Sirdies j eilinius
kasdienos uzsiemimus, atraskite
kaZzka dieviSko smulkmenose,
kuriomis gerai uzbaigiamas darbas.
(Pokalbiai su monsinjoru Eskriva,
§121)

A intencija. Seimos gyvenimui

Dieve, musy VieSpatie, padék mums
suvokti kriks¢ioniSkos santuokos
didinguma; isisamoninti, kad tai
dieviskasis paSaukimas — asmeninis,
meilés kupinas Dievo kvietimas
mums Siame pasaulyje patikétai
misijai: ugdyti Sventa ir tvirta
krikScioniSka Seimg, anot PopieZiaus
Jono Pauliaus II, ,,pirmagja ir gyvybine
didZiosios ir visuotinés Zmonijos
Seimos lastele", taip pat ir Baznycios.



B intencija. Seimos gyvenimui
sunkumuose

Te Dievas, musy VieSpats, padeda
mums sekti Sventosios Nazareto
Seimos - Jézaus, Marijos ir Juozapo —
pavyzdziu, kad pilni tikéjimo ir
meilés bei pamirsSe save, gyventume
vien tik Dievui ir vienas kitam
paprastai, dziaugsmingai ir dosniai
save dovanodami tarnystes dvasioje.

Malda Sv. Chosemarijos uZtarimu

ANTROJI DIENA. SANTUOKA -
KELIAS ] SVENTUMA

Apmastymas. Sv. Chosemarijos
ZodZiai:

Santuoka skirta, kad sutuoktiniai
pasventinty save ir kitus.
Sutuoktiniams suteikiama ypatinga
maloné Jézaus Kristaus jsteigtu



sakramentu. Pasauktieji
santuokiniam gyvenimui — Dievo
malonés déka — Siame paSaukime ras
viska, ko reikia tapti Sventaisiais.
(Pokalbiai su monsinjoru Eskriva,
§91)

Sutuoktiniai pasaukti paSventinti
savo vedybinj gyvenima ir jame
siekti Sventumo. Didelé klaida yra
atskirti Seimos gyvenima nuo
dvasinio kelio. Seimyninis
gyvenimas, bendravimas su
sutuoktiniu, vaiky ugdymas ir
rupestis jais, pastangos patenkinti
materialinius Seimos poreikius,
uztikrinti Seimos sauguma ir gerove,
rySiai su bendruomenés nariais -
visa tai yra jprastos Zmogiskos
aplinkybeés, kurias sutuoktiniai turi
pasventinti. (Kai Kristus eina pro Salj,
§23)

Tikslas yra padaryti Seimos
gyvenima Sventu, meile sukurti tikra
Seimos aplinka. Kad kiekviena



gyvenimo akimirka buty
pasventinta, reikia daugelio
krik$cionisky dorybiy: pirmiausia —
dieviskyjuy [tikéjimo, vilties, meilés],
po to — visy kity: iSminties,
iStikimybés, nuoSirdumo,
nuolankumo, darbstumo,
dZiaugsmingumao... (Kai Kristus eina
pro Salj, §23)

A intencija. Seimos gyvenimui

Kad suvoktume, jog su meile ir j
Dieva nukreiptu Zvilgsniu,
vykdydami santuokines ir Seimos
pareigas (sutuoktinio, tévo arba
motinos, sinaus arba dukros), galime
Sventéti; kad Zingsnis po Zingsnio
galime pasiekti Sventumo vir§anes ir
kasdien vis labiau susitapatinti su
Jézumi Kristumi, sekdami Jo meile
bei praktikuodami kriks¢ioniskas
dorybes.

B intencija. Seimos gyvenimui
sunkumuose



Kad Viespats Dievas mums padeéty
sukurti tikra Seimos aplinkg, kad
mokétume visomis jégomis stengtis
gyventi dorybémis, kurios mums
padeda btiti Seima ir kaip
Seimaveikti: pasiaukojanciu
Svelnumu, nuolankumu, saves
uZmirSimu, supratingumu, kilnumu
uzmirstant ir atleidzZiant, ir viskuo,
kas padeda jveikti egoizmo kaprizus
bei prisideda prie meilés pergalés.

Malda Sv. Chosemarijos uztarimu

TRECIOJI DIENA. KRIKSCIONISKA
MEILE

Apmastymas. Sv. Chosemarijos
Zodziai:

Kartais mes kalbame apie meile, lyg
ji tebuity impulsas save patenkinti
arba tiesiog priemoné egoistiskai
realizuoti savo asmenybe. Taciau



taip néra: tikroji meilé yra iSeiti i$
saves, save atiduoti. Meilé atneSa
dziaugsma, tac¢iau dziaugsma, kurio
Saknys yra kryZiaus formos. Kol
gyvename Zemeje ir nepasiekéme
busimojo laiko pilnatveés, néra
visavertés meilés be pasiaukojimo,
be kancios. (Kai Kristus eina pro Salj,
§43)

Kiekvienas iS musy turi savita
charakterj, skonj, nuotaika - kartais
prasta — ir, retkarciais, trakumus.
Visi turime ir patraukliy asmenybés
bruoZy - dél Sios ir daugelio kity
priezasciy kiekvienas galime buti
mylimas. Laimingai gyvenama kartu,
kai kiekvienas stengiasi taisytis pats
ir nekreipti démesio ] kity trakumus:
kitaip sakant, kai yra meilé, kuri
Salina viska, kas skaldo ir tolina.
Taciau jei iS nedideliy skirtumy
daroma tragedija, jel imama métytis
kaltinimais dél ydy ir klaidy, nebéra
ramybeés, o meilé gali buti prarasta.



(Pokalbiai su monsinjoru Eskriva,
§108)

Tik tada busi geras, jei sugebeési
matyti geras Kity savybes ir dorybes.
— Todél, kai turi taisyti, daryk tai su
meile, tinkamu momentu,
neZemindamas... Ir ketindamas pats
pasimokyti ir savyje pataisyti tai, kg
taisai kitame. (Kalvé, §455)

A intencija. Seimos gyvenimui

VieSpatie Dieve, iSvaduok mus nuo
egoizmo ir padék niekada nemanyti,
kad santuoka yra egoizmo
patenkinimo priemoné, skirta
igyvendinti ,teisei buti laimingam".
Kad suvoktume, jog toks poZiuris
apgaulingai menkina santuokos
verte. Kad jsisamonintume, jog
santuoka yra skirta meilei — tikrai
meilei, nes, kaip moko Jézus, didesnis
dziaugsmas yra duoti, o ne gauti.

B intencija. Seimos gyvenimui
sunkumuose



Kad surastume jégy taisyti savo
charakter], nuotaikg, ydas (kad ir
labai smulkias), polinkj jaustis
patogiai. VieSpatie Dieve, padék
Salinti viskg, kas trukdo laimingai
kartu gyventi. Kad batume
supratingi ir kantras kitiems,
pernelyg nesureikSmintume smulkiy
problemy.

Malda Sv. Chosemarijos uztarimu

KETVIRTOJI DIENA. MEILE
KASDIENYBEJE

Apmastymas. Sv. Chosemarijos
Zodziai:

[Sutuoktiniai] negali pamirsti, kad
santuokine laimé gludi kasdieniuose
dalykuose, o ne svajonése. Ji gludi
pasléptame dZiaugsme sugrjzti
namo; Svelnumo kupinuose
santykiuose su vaikais; kasdieniame



darbe, kai bendradarbiauja visa
Seima; gerame Upe susidirus su
sunkumais, kuriuos turétume priimti
su sportiniu entuziazmu. (Pokalbiai
su monsinjoru Eskriva, §91)

Kad santuoka iSsaugoty pirmuyjuy
dieny Zavesj, Zmona turéty stengtis
kasdien vis i$ naujo uzkariauti vyro
Sirdj; tas pats pasakytina ir vyrui
Zmonos atzvilgiu. Kiekviena nauja
akimirka turi buti skirta atnaujinti
meilei; Sirdis uzkariaujama su auka,
Sypsena, Zaismingumu. Jei vyras
pavarges po darbo grjZta namo, o
Zmona ima nesustodama pasakoti,
kas, jos nuomone, tadien jvyko ne
taip, tai nejaugi stebétina, kad
galiausiai sutuoktinis praranda
kantrybe? (Pokalbiai su monsinjoru
Eskriva, §107)

[Zmonoms] Jis turite ripintis savo
iSvaizda, tarsi tebebutumeéte
suzadeétinés. Tai yra teisingumo
pareiga, nes priklausote savo vyrui.



O vyras privalo prisiminti, kad
priklauso Jums ir kad privalo buti
meilus, lyg tebebuty suzadétinis. (Kai
Kristus eina pro Salj, §26)

A intencija. Seimos gyvenimui

Kad neleistume nuovargiui bei
rutinai paveikti muasy elgesio,
pozitrio ir bendravimo vieny su
kitais: meilaus pasveikinimo
susitikus ar iSsiskiriant; dZiaugsmo
sugrjzti namo; gery maniery
(,prasau") ir dékingumo; taktiSkumo
(,ketinu iSvykti, busiu ten iki ...");
rupestingumo namy aplinkai.

B intencija. Seimos gyvenimui
sunkumuose

Kad mes, vyras ir Zmona, détume
pastangas visuomet elgtis vienas su
kitu taip, tarsi tebebtutume
susiZzadéje. Kad pasinaudotume
begalybe kasdienybés smulkmeny
suteikti dZiaugsmo vienas kitam bei
savo vaikams; kad niekada



nebutume aplaidus (savo iSvaizda,
manieromis, noru atsiskirti
pavargus). Kad kaip paties velnio
vengtume SiurkStumo, uzdarumo ar
uzgauliy ZodZiy.

Malda Sv. Chosemarijos uztarimu

PENKTOJI DIENA. SVIESUS IR
DZIAUGSMO KUPINI ZIDINIAI

Apmastymas. Sv. Chosemarijos
Zodziai:

Visy krik$¢ioniy namai turéty buti
ramybés uzuovéja: smulkas
kasdienybés sunkumai
nesureikSminami, nes turi vyrauti
Sviesios ir nuosirdZios meilés
atmosfera, gili ramybé, kuri yra
autentisko gyvenimo tikéjimu
vaisius. (Kai Kristus eina pro Salj,
§22)



Meilés lydimos poros mokes
pasidalinti dZiaugsmu ir, kartais,
nesékmeémis; mokysis Sypsotis ir
pamirsti savo rupescius, kad galéty
daugiau démesio skirti kitiems;
klausysis vienas Kkito ir savo vaiky;
[...] pasitarnaus smulkmenose, i3
kuriy susideda bendras kasdienis
gyvenimas. (Kai Kristus eina pro Salj,
§23)

Nerimastingas geroves siekis ir bet
kokio pasiaukojimo vengimas — Stai
kas daro Zzmogy ir net visg
visuomene nelaiminga. [...]
Kiekvienoje situacijoje gauname
reikalingg malone, kiekviena
situacija yra savitas Dievo kvietimas,
nauja galimybé jgyvendinti ir liudyti
dieviskgja meile. (Pokalbiai su
monsinjoru Eskriva, §97)

Nepamirsk, kad kartais svarbu greta
saves matyti besiSypsancius veidus.
(Vaga, 57)



NuoSirdus pasiryzimas — kelig
kitiems padaryti mielg ir lengva, nes
gyvenimas ir taip atneSa gana daug
vargo. (Vaga, 63)

A intencija. Seimos gyvenimui

Kad iSmoktume Sypsena pridengti
savo pasiaukojima, kantrybe kity
trokumames ir silpnybéms bei
nuovarg]. Kad niekada nebandytume
buti ,aukomis" ar nutaisyti
,nesuprastojo” ir ,nevertinamojo"
veido.

B intencija. Seimos gyvenimui
sunkumuose

Kad mums pavykty pokalbiams
suteikti optimistiska tona; kad
nebutume pesimistai jvykiy ar
Zmoniy atzvilgiu. Kad be reikalo
nedramatizuotume ekonominiy ar
kitokiy sunkumy, tac¢iau darbu ir
malda juos jveiktume; kad tikrumas
dél Dievo meilés mums ir vilties



dorybé ramybe apgaubty visg Seimos
gyvenima.

Malda Sv. Chosemarijos uZtarimu

SESTOJI DIENA. SU DIEVO
PAGALBA JVEIKTI VEDYBINIO
GYVENIMO SUNKUMUS

Apmastymas. Sv. Chosemarijos
Zodziai:

Menka supratimg apie santuoka —
kuri yra sakramentas, idealas ir
pasSaukimas - turi manantys, kad
meilé pasibaigia prasidejus
rapesciams ir sunkumams, kuriy
visada gyvenime pasitaiko. Rapesciy
ir sunkumy srovés negali
paskandinti tikros meilés:
pasiaukojimas tik dar labiau
suartina. (Pokalbiai su monsinjoru
Eskriva, §91)



Turétume iSmokti patyléti, palaukti
ir kalbéti teigiamai, optimistiskai. Kai
vyras supyksta, ateina metas Zmonai
buti ypac kantriai iki sugrjs giedra, ir
atvirksciai. Jei yra tikra meilé ir
tikras troskimas ja puoseleti, retai
abu sutuoktiniai pasiduos blogai
nuotaikai ta pacig valanda.
(Pokalbiai su monsinjoru Eskriva,
§108)

Niekada nesame visiSkai teisus. Netgi
galima sakyti, kad kuo labiau, ypac
gincytinais klausimais, esame
jsitikine savo teisumu, tuo labiau
abejotinas yra musy teisumas. Su
tokia nuostata lengviau pasitaisyti ir,
jei reikia, atsipraSyti, o tai—
geriausias budas susitaikyti. Taip
sugrjzta ramybé ir meilé. (Pokalbiai
su monsinjoru Eskriva, §108)

A intencija. Seimos gyvenimui

Kad nerodytume nepagarbos,
nekritikuotume ir nejZeistume
artimyjuy (uosvio, uosveés, svainiy,



pusbroliy, pusseseriy); kad
iSvengtume priesisko nusistatymo,
nedémesingumo ir Zodziy, galin¢iy
paZzeisti savigarba ir palikti atviras,
sunkiai iSgydomas zaizdas.

B intencija. Seimos gyvenimui
sunkumuose (jei sutuoktiniai
atsiskyré vienas nuo kito)

Kad jskaudintas sutuoktinis (jei kitas
buvo neistikimas, jei atsipraSius
nebuvo atleista, jei buvo
nesuprastas) aiSkiai suprasty, kad
jam/jai, kaip niekada anksciau, reikia
priartéti prie Dievo, buti
sustiprintam Jo malonés ir
nuodémklausio patarimy. Kad
suprasty, jog Dievas praso dviejy
pagrindiniy dalykuy:

* pirma, melstis, kad buty jveiktas
pasipiktinimas prasikaltusiu
sutuoktiniu ir kad niekada neiSnykty
susitaikymo stebuklo viltis;



* antra, atsisakyti pykcio ir su
atnaujintu jkarsciu atsiduoti
vaikams, apastalavimui ir gerumo
darbams.

Kad prasikaltes sutuoktinis suvokty,
jog Dievas laukia iS jo nuolankios
atgailos, prasymo atleisti, ir, kiek tai
imanoma, atitaisyti padaryta zalg.

Malda Sv. Chosemarijos uZtarimu

SEPTINTOJI DIENA. DIEVO
PAGALBININKAI

Apmastymas. Sv. Chosemarijos
ZodZiai:

VieSpats Sventina ir laimina vyro
meile Zmonai ir Zmonos meile vyrui:
Jis numaté ne tik siely, bet ir kiny
susijungima [...]. Jis panoro
panaudoti sutuoktiniy meile tam,
kad j pasaulj ateity naujos butybés ir



puoseléty Baznycios kung. (Kai
Kristus eina pro Salj, §24)

Jus dalyvaujate karybineje Dievo
galioje ir todél Zmogiskoji meilé yra
Sventa, kilni ir gera: tai Sirdies
dZiaugsmas; VieSpats — savo meilia
apvaizda - nori, kad kai kurie i$
musy laisvai to atsizadétume.
Kiekvienas vaikas, kurj jums duoda
Dievas, yra didis dieviSkas
palaiminimas: nebijokite vaiky!
(Kalve, §691)

Ne skaicius yra svarbiausia: turéti
daug arba mazai vaiky savaime
neparodo, Seima yra labiau ar
maziau kriksc¢ioniSka. Svarbu yra
intencijos, su kuria gyvenamas
santuokinis gyvenimas, grynumas.
Tikra abipusé meilé virsija vyro ir
moters bendryste bei apima
prigimtinius jos vaisius — vaikus.
Egoizmas, prieSingai, anksciau ar
veliau subanalina meile iki instinkto
tenkinimo ir sunaikina rysj, jungiantj



tévus ir vaikus [...]. Be abejonés,
aiskiai matau, kad gausiy Seimy
puolimas kyla dél tikéjimo stokos: tai
yra padarinys socialinés atmosferos,
kuri nesugeba suprasti dosnumo, o
egoizma ir gedinga elgesj pridengia
neva altruistiniais motyvais.
(Pokalbiai su monsinjoru Eskriva,
§94)

A intencija: Seimos gyvenimui

Kad iSmoktume kasdien dékoti
Dievui uZ nuostabia dovang - vaikus
— ir kad matytume juose, ju
aukléjime, jy krikSc¢ionisSkame
ugdyme, ju tikrajame dvasiniame ir
materialiniame géryje, labai svarbig
dalj misijos, kurig Dievas mums
pavedé pasaukdamas gyventi
santuokoje ir Seimoje.

B intencija: Seimos gyvenimui
sunkumuose (neturintiems vaiky)

Kad butume jsitikine, jog net jel
Dievas nedavé mums vaiky, tai



nereiSkia, kad noréjo sumazinti
mumyse Sventg tévystes ir
motinystés idealg. Galime
igyvendinti §j idealg uoliai
stengdamiesi vykdyti Dievo valig,
pasvesdami save kitiems Seimos
nariams ar judéjimams,
padedantiems apleistiems vaikams;
aktyviai dirbdami krikScioniSkame
jaunimo ugdyme; arba, rimtai
pasikonsultave ir su prideramu
apdairumu, apsvarstydami galimybe
jsivaikinti vieng ar daugiau vaiky.

Malda Sv. Chosemarijos uztarimu

ASTUNTOJI DIENA. VAIKU
UGDYMAS

Apmastymas. Sv. Chosemarijos
Zodziai:

Tévai yra pirmieji savo vaiky
auklétojai, tiek ZmogiSkajame, tiek ir



dvasiniame ugdyme, ir turi jausti
atsakomybe dél Sios uZduoties, kuri
reikalauja supratingumo, iSminties,
gebéjimo mokyti ir, svarbiausia,
myléti; taip pat — uoliai stengtis duoti
gera pavyzdj. AutoritariSkas
primetimas ir smurtas néra tinkamos
aukléjimo priemones. Veikiau tévy
idealas turéty buti tapti vaiky
draugais: draugais, su kuriais
dalijamasi rupesciais, su kuriais
sprendZiamos problemos, i$ kuriy
laukiama veiksmingos ir meilés
kupinos pagalbos. (Kai Kristus eina
pro Salj, §27).

Tegul vaikai visy pirma mato jusuy
pastangas gyventi pagal tikéjima.
Tegul vaikai mato, kad Dievas yra ne
tik jusy lupose, bet ir veiksmuose,
kad jus stengiatés buti iStikimi ir
nuoSirdas, kad jus mylite vienas kita
ir taip pat iS tikro mylite juos. (Kai
Kristus eina pro Salj, §28)



Tévai turéty surasti laiko pasikalbéti
ir pabiti su vaikais. Jie — visy
svarbiausias dalykas, daug
svarbesnis negu verslas, darbas ar
poilsis. Tévai turéty pasistengti
atidZiai jsiklausyti, atkreipti démes;j,
suprasti ir pripazinti, kad kai kurie
maistingi vaiky poelgiai kartais yra i$
dalies arba net visiskai teisingi. (Kai
Kristus eina pro Salj, §27).

A intencija. Seimos gyvenimui

Kad iSmoktume nuoSirdZiai
pasiaukoti pasaukimui aukléti
vaikus, kuriuos Dievas mums
pavedé. Kad suvoktume, jog niekas
negali pakeisti kasdienio tévy
pavyzdzio, atkakliy pastangu
iSugdyti juos gerais krikS¢ionimis.
B intencija. Seimos gyvenimui

sunkumuose

PraSome Dieva, musy VieSpatj, Sv.
Chosemarijos uztarimu suteikti
malone iSvengti autoritarizmo savo



vaiky atzvilgiu, blogos nuotaikos
protrukiy, grieZty bausmiy ir
savitvardos praradimo. Tai aiSkus
Zenklai, kad mes, tévai, skiriame per
mazai laiko savo vaikams ir
stokojame kantrybes j juos
jsiklausyti. Kad jsisamonintume
butinybe suprasti savo vaikus,
kalbétis ir atrasti praktiSky budy
ugdyti svarbiausias jy dorybes:
iStikimybe, nuoSirduma, pagarba,
kilnuma, tvarkinguma, drausme ir
solidaruma su stokojanciais.
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DEVINTOJI DIENA. DIEVAS SEIMOS
NAMUOSE

Apmastymas. Sv. Chosemarijos
Zodziai:

Poros santuokos sakramentu gauna
malone gyventi visas Zmogiskasias ir



krikscioniSkas dorybes:
supratinguma, gerg nuotaika,
kantrybe, atlaiduma, Svelnuma
tarpusavio santykiuose. Svarbu
neapleisti vienas kito, nepasiduoti
nervingumuli, puikybei, asmeninéms
uzgaidoms ar manijoms... O Dievo
malonés nepristigs. (Pokalbiai su
monsinjoru Eskriva, § 108)

Pamaldumas, kurj jas, motinos,
jdedate j savo vaiky Sirdis, niekada
neprarandamas. (San Paulas,
Brazilija, 1974 m. birZelio 4 d.)

Turbut néra geresnio pavyzdZio
krikScioniskai porai uz apastaly laiky
Seimas [...]. Seimos, kurios gyveno
Kristumi ir supazindindavo su Juo
kitus. Mazos kriksc¢ioniskos
bendruomeneés, evangelineés zinios
spinduliy Zidiniai. Seimos, kaip ir
visos kitos Seimos, taciau jkvéptos
naujos dvasios, kuri paliesdavo
kiekviena, kas tik jas pazindavo ir
bendraudavo. Pirmieji krikS¢ionys



buvo tokie, kokie turime bti ir mes,
krikScionys, Siandien — ramybés ir
dzZiaugsmo, kurj mums teikia Jézus.
(Kai Kristus eina pro Salj, §30)

A intencija. Seimos gyvenimui

Kad vaikai matyty tévus dalyvaujant
Sv. MiSiose, daznai priimant
Komunijg, kalbant Sv. Rozinj,
meldZiantis ryte, vakare ir prie stalo;
kad suvokty tévus tai darant noriai ir
su dZiaugsmu, o ne mechaniskai
atliekant pareigas.

B intencija. Seimos gyvenimui
sunkumuose

Kad niekada nepavargtume melstis
vienas uz kitg ir uz savo vaikus, ypac
kai jie susiduria su rimtais
moraliniais ir dvasiniais sunkumais,
igyja pavojingu jprociy ar draugy.
Kad visada tvirtai tikétume, jog
meilé, geras pavyzdys ir kantrybé,
kartu su atkaklia malda ir Sv¢.



Mergelés Marijos uztarimu, musy
vaiky Sirdyse pasés gera sékla,
duosiancig vaisiy — kad ir po
daugelio mety.
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