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Meditacija. RozZinio
Svc. Mergelé Marija
Meditacijos temos: rozinis veda
mus prie Jézaus; rozinio déka

mokomeés buti kontempliatyvus;
malda uz taika ir Seima.
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- RoZinis veda mus prie Jézaus.

- RoZinio déka mokomés buti
kontempliatyvas.

- Uz taika ir Seimg.




PASAK XIII amziuje kilusios
tradicijos, rozinio maldos pradZia
susijusi su Sv. Dominyku Guzmanu.
Jam apsireiSké Mergelé Marija, kuri
ir iSmoké jj Sios maldos. Véliau, XVI
a., Sventasis popiezius Pijus V jsteigé
liturginj minéjima spalio 7 d., per
pergalingojo Lepanto maSio metines.
Nuo tol popieziai be perstojo skatino
melstis roZinj kaip ,,vie$a ir visuotine
maldg uz eilines ir neeilines
Sventosios Baznycios, tauty bei viso
pasaulio reikmes*“",

Kristaus gyvenimo slépiniy, ] kuriuos
zvelgiame Marijos akimis,
apmastymo déka auga musy meile
Dievui ir artimui. Taip kaip vaikas
artinasi prie motinos, kai jam reikia
pagalbos, taip ir mes galime sudéti
prie Mergelés Marijos kojy savo
troSkimus gyventi Salia jos sinaus.
Sv. Chosemarija rasé: ,'Nesuteptoji
Mergele, gerai Zinau esgs vargsas
nelaimeélis, nieko kito nedarantis, tik
kasdien didinantis savo nuodémiy



skaiciy...' Sakei kadaise taip
kalbéjesis su musy Motina. Ir as
nedvejodamas patariau tau melstis
Sventuoju roziniu; palaiminta Sveika,
Marija monotonija, nuvalanti tavo
nuodémiy monotonijg!“®

»,Kal meldZiamés roZinj, dar karta
iSgyvename svarbiausius ir
reikSmingiausius iSganymo istorijos
momentus; prisimename daugelj
Kristaus misijos etapy“™. RoZinio
déka, Marija veda mus uZ rankos,
kad iSgyventume Jézaus slépinius. Ji
yra ta, kuri geriausiai pazjsta Kristy,
nes ,butent jos isciose jis
susiformavo, iS jos perimdamas ir
Zzmogiskajj panasSumg, rodant] dar
artimesne dvasine giminyste“!*,
Artinkimeés prie Marijos, kad
priartétume prie jos sinaus Jézaus.




SV. CHOSEMARIJA ragino melstis
rozinj ne tik lapomis, taciau ir
troSkimu lydéti Jézy ir Marija
kiekviename slépinyje. ,,0 tu... ar esi
kada nors apmastes Sias paslaptis?
Pasidaryk mazas. Eik su manimi, ir —
tai svarbiausia, kg noriu tau
atskleisti — gyvensime Jézaus, Marijos
ir Juozapo gyvenimg. Kiekviena
dieng mes kaip nors naujai jiems
pasitarnausime. ISgirsime jy Seima
Snekantis. Regésime Mesija augant.
Stebésimeés trisdesSimcia slépiningy Jo
gyvenimo mety... Dalyvausim Jo
kancioje ir mirtyje... Mus apstulbins
Jo prisikélimo §lové... ZodZiu,
beprotiskai pamile (nes néra kitos
meilés, tik Meilé), apmastysime visg
Jézaus gyvenimga, kiekvieng jo
akimirkg“®.

Kontempliatyvumas leidZia giliau
iSgyventi kiekviena jvykj, giliau
dziaugtis, gaileétis ir suprasti — kaip
tas, kuris veikia Dievo artumoje. Ne
tas pats matyti saulélydj ar jj



kontempliuoti; galima praeiti Salia
meno kirinio ir vos uzmesti j ji savo
akis arba su susizavéjimu sutelkti
démes;j | detales, kurios teikia jam
grozio. Kontempliatyvumas neleidzia
Zvelgti vien pavirSutiniskai arba
matyti vien to, kas iSoriska, bet
jgalina ieSkoti to, ka gali dovanoti
tikrové, ypac Zmonés. Galime buti
kontempliatyvus ir tada, kai
meldZiames rozinj.

Taigi, melstis néra vien kartoti
Sveika, Marija, o atrasti tai, kas gludi
Sioje maldoje. Jézaus, Marijos, angelo
Gabrieliaus gyvenimas mums tampa
savas ju paciy Zodziy - t.y., Sveika,
Marija maldos — déka. Norétume, kad
ju gyvenimas pamazu tapty musy
gyvenimo dalimi, kad kvépuotume
tuo paciu ritmu su jais ir su Dievu.
»~Kontempliacijos esmé néra tam
tikras budas veikti; tai buvimo budas
— buti kontempliatyviais. Ar esame
kontempliatyvus priklauso ne nuo
akiy, o nuo Sirdies. Su tuo susijusi



malda, tikéjimo ir meilés veiksmas,
lyg musy santykio su Dievu
‘alsavimas'. Malda skaistina Sirdj ir
sykiu skaidrina zvilgsnj, leidZia su
kitokiu poZitiriu suvokti tikrove“®,

GALBUT pasitaiko, kad ne visada
pavyksta melstis ir apmastyti rozinj
taip, kaip noretysi. Galbut truksta
laiko, o galbuit kyla jprasty sunkumy
sutelkti démesj. Bandome apmastyti
Sveika, Marija malda, kuri sudaro
slépinius, taCiau kartais mintys
krypsta kity uzsiémimy link. Galéty
paguosti ir padrasinti Sv.
Chosemarijos ZodZiai: ,,Esi iSsiblaskes
maldoje. Stenkis to iSvengti, bet
nesirupink, jei nepaisant visko ir
toliau lieki iSsiblaskes. Ar nematai,
kaip jprastiniame gyvenime net ir
ramiausi vaikai zaidZia su juos
supanciais daiktais, daznai
nekreipdami démesio j savo tévo



perspéjimus? — Tai nereiSkia meilés
ar pagarbos stokos: tai vaikams
budingi silpnumas ir mazumas. Na
ka gi: priesais Dieva tu esi vaikas“”,

Taip pastangos melstis rozinj nebus
vien kova su iSsiblaskymais.
PrieSingai, pasinaudosime
iSsiblaskymais, kad pagyvintume
savo maldg ir paliktume Marijos
rankose tas mintis. Taip visada daré
Sventieji: ,RoZinis lydéjo mane
dZiaugsmo ir iSméginimo
momentais, — rasé Sv. Jonas Paulius
II. - Jam as$ patikédavau daugelj
rupesciy. Jame visada rasdavau
paguodos“®,

RoZinj galime melstis daugeliu
intencijy. Vis délto, pastaraisiais
metais popieziai ypac pabrézdavo
dvi i$ juy. Pirmoji yra taika, nes
,rozinis besimeldziant] veikia
raminamai ir nuteikia jj priimti tg
tikrgja ramybe, kuri yra ypatinga
Prisikélusiojo dovana, iSgyventi ja



savo viduje ir skleisti aplink save*?,

Antroji intencija yra Seima: ,,Maldoje
susivienijanti Seima lieka vieninga
(...). Jos nariai, i$ tikryjuy
nukreipiantys zvilgsnj i Jézy, igyja ir
nauja gebéjima ziuréti vienas kitam j
akis, idant galéty bendrauti, rodyti
solidaruma, vienas kitam atleisti,
dalytis Dievo Dvasios atnaujintos
meilés sutartimi“’'”. Patikékime
Marijai Sias dvi intencijas, kad
taptume Seima, kuri, kad ir kur
bebuty, skleidZia aplink save
ramybe.
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