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»Esu laiminga, kad
einu Siuo dvasiniu
keliu“

Kiekvienas turime savo
gyvenimo Kkelig, kuriuo mus
nori vesti VieSpats, bet daznai
patys viska darome, kad
negalétume isgirsti Jo zodZiy,
parodanciy kryptj. Kartais
reikia sukreétimy, kurie mus
sustabdyty ir priversty suklusti.
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Su vyru buvome sovietmecio vaikai,
nuo kuriy daug kas buvo slepiama,



nors abu augome kataliky Seimose.
Atsivertimas atéjo su
nepriklausomybés grizimu ir tautos
atgimimu. Pradeéjome praktikuoti
kaip katalikai, taciau viduje dar buvo
pakankamai netvarkos ir chaoso, dél
ko buvome nesunkiai pazeidziami.

Pirmasis su Opus Dei savo kely
susitiko mano vyras. Jis pradéjo
lankyti Dievo darbo organizuojamus
renginius ir rekolekcijas.
Stebinanciai greitai jo charakteris
pradéjo keistis j gergja puse. Visoms
draugéms patarinéjau, kad leisty
savo sutuoktinius j Opus Dei
renginius, juokaudavau, kad ten “ i
vyro padaro Zmogy “.

Ne uz ilgo mane pakvieté j savo
renginius Opus Dei moterys.
PradZioje renginiuose dalyvaudavau
epizodiskai, nes galvojau, kad to
pakanka, kad visas moteris Dievas ir
taip sukuré daug tobulesnes, o man
uZteks ir Svento vyro.



Taciau Dievas yra labai gailestingas
ir turi subtily humoro jausma. Jis
“pakiSo man akmeneélj kelyje”. Tuo
laiku atsirado rimty sunkumy mano
darbinéje veikloje, mat nesenai
buvau perémusi vadovavimag vienai
vaiky gydymo jstaigai, kurioje dirbau
vaiky gydytoja. [staiga turéjo daug
skoly dél senos ir brangios Sildymo
sistemos, dél to darbuotojams labai
veélavo atlyginimai. Padétis atrodé
beviltidka. Zinau, kad vyras meldési
prasydamas Sv. Chosemarijos
uztarimo. Kartais maldos kortele
paimdavauj rankas ir as. Meldziausi
prasydama, kad Dievas leisty
situacijai pasikeisti. Ir tuo metu atéjo
netikéta pagalba. Atsirado uZsienio
rémejai, kurie renovavo visa jstaigos
Sildymo sistema, tai leido mums
grazinti visas skolas ir toliau testi
darba ir gydyti musy mazuosius
pacientus. Daviau sau zodj, kad
visada stengsiuosi lankyti Opus Dei
renginius ir perprasti Dievo darbo
dvasia.



Susipazinusi giliau su Opus Dei,
pamaciau, kad tai kelias, kuriame tau
padeda augti savo dvasia, nuolat
atsinaujinti, paSventinti kasdieninj
darba. Tiesg pasakius, pradzioje kiek
abejojau, kad Sis kelias tinka ir man.
IS prigimties nebuvau kruopsti,
daugiau linkusi iSsibarstyti. Kartais
jausdavausi neverta eiti tuo keliu.
Bet véliau butent ¢ia jZvelgiau Dievo
jumora. Juk iS netaSyto zZvejo Petro Jis
padaré uoly apastalg. Kodél i manes
jam nepadarius pareigingos
krikScioneés?

Dabar esu laiminga, kad einu Siuo
dvasiniu keliu. Stengiuosi iSmokti
gyventi Dievo akivaizdoje, jausti, kad
kiekvieng akimirkg, ar namuose, ar
darbe Jis yra Salia ir galiu Jam aukoti
visus savo darbus ir darbelius. Tapo
lengviau dirbti darbus, kuriy
anksCiau nemeégau, nes Zinojau, kad
tai skiriu Dievui, dar su didesniu
uolumu einu prie mazyjy ligoniuky,
nes jauciu, kad taip galiu suteikti



didesnj dZziaugsma Jézui. Kasdien
mokausi kruopstumo, nors sunkiai
sekasi, bet Zinau, kad Dievui reikia
atiduoti viska, kas geriausia. Zinau,
kad mano netobulumus Jis atleidZia,
ir tai man padeda vél pradéti viska iS
naujo. Pradéjau iSmokti svarbesnius
sprendimus darbe priimti, pasitarus
su Dievu mastymo maldoje. Jei
sunkiau sekasi bendrauti su kokiu
Zmogumi, iSmokau pries tai kreiptis i
jo angela sarga ir tai labai padeda.

Dabar suprantu, kad Sis kelias tinka
kiekvienam, nepriklausomai nuo jo
profesijos ir charakterio savybiuy,
svarbiausia stengtis visus darbus
daryti dél Dievo, Jo garbei. Dievas
paskutiniame teisme vertins mus
pagal pastangas, o ne rezultatus.

§eim0j e, bendraudama su vaikais
pradéjau stengtis susilaikyti nuo
moralizavimy, pamaciau, kad tyli
malda ir paaukoti smulkts darbai ju
intencija kei¢ia masy bendravima.



Pastebéjau, kad daznai Dievu
pripildyta tyla bina prasmingesné uz
daug karty pakartotus Zodzius. Tai
pakeité mano ir vaiky santykius. Esu
laiminga, kad abu su vyru
pasirinkome §j kelig, tai padeda
mums geriau suprasti vienas Kkita.
Jauciu, kad buvimas Opus Dei
veikloje padeda ugdyti vidinj
tvarkinguma ir tvirtuma. Dékoju
Dievui uz Opus Dei seseris ir brolius,
nes jauciu jy palaikyma maldoje. Esu
laiminga, nes Zinau, kad sunkesniais
gyvenimo momentais jy uztarimo
maldos pirmiau nei mano pacios
skrieja Dievop ir iSpraSo reikalingy
maloniy.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
It-1t/article/esu-laiminga-kad-einu-siuo-

dvasiniu-keliu/ (2026-02-20)


https://opusdei.org/lt-lt/article/esu-laiminga-kad-einu-siuo-dvasiniu-keliu/
https://opusdei.org/lt-lt/article/esu-laiminga-kad-einu-siuo-dvasiniu-keliu/
https://opusdei.org/lt-lt/article/esu-laiminga-kad-einu-siuo-dvasiniu-keliu/

	„Esu laiminga, kad einu šiuo dvasiniu keliu“

