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DZiaugsmo
sekmadienis
(Laetare)

DZiaugsmas dera su
apsimarinimu ir skausmu. Jam
prieSingas yra litdesys, o ne
atgaila. DZiaugsmo priezastis
dvasiné, jis kyla i$ Sirdies, kuri
myli ir jaucCia esanti mylima
Dievo. Dievas myli tg, kuris
duoda su dZiaugsmu.

2025-03-28

I. DZiaukis, Jeruzale! Skubékit | burj
visi, kurie mylite jq; pradZiukite, kurie



tik buvote nuliude..., giedame MiSiy
iZangos priegiesmyje: Laetare,
Jerusalem..."

DZiaugsmas — esminis kriksc¢ionio
bruozas, ir Baznycia Siuo liturginiu
laikotarpiu nepaliaujamai mums tai
primena, kad nepamirStume, jog jis
turi bati visuose musy gyvenimo
momentuose. Yra dZziaugsmas, kuris
iSrySkéja Advento viltyje, kitas, guvus
ir spindintis, — Kalédy laiku; véliau -
dZiaugsmas buti greta prisikélusio
Kristaus; Siandien, jau isibégéjus
Gavéniai, apmastome KryZiaus
dziaugsma. Tai vis tas pats dZiugesys
buti greta Kristaus: ,, Tik apie Ji
kiekvienas miusy gali sykiu su
Sventuoju Pauliumi visiSkai teisingai
pasakyti: Pamilo mane ir paaukojo
save uz mane (Gal 2, 20). IS ¢ia turi
prasideéti jasy giliausias dZiaugsmas,
i$ Cia turi Kkilti jasy jéga ir jusuy
atrama. Jeigu jums, nelaimei, tenka
patirti kartelj, kentéti kancias, patirti
nesupratimus ir net jpulti  nuodéme,



tegu jusy mintys krypsta j Tq, kuris
visada jus myli ir savo, kaip Dievo,
neribota meile padeda jveikti bet
kokj iShandyma, uzpildo visas masy
spragas, atleidzia visas musy
nuodémes ir entuziastingai
pastimeéja mus ] vél saugy ir dZziugy
kelig”.

Sis sekmadienis tradici$kai Zinomas
kaip Sekmadienis Laetare — dél pirmo
JZangos priegiesmio Zodzio. Gavénios
liturgijos grieZztumas pertraukiamas
Siuo sekmadieniu, kai mums
kalbama apie dZziaugsma. Siandien
leidZziama, kad kunigo drabuziy
ornamentai vietoj violetiniy buty
roziniai®, jei tokiy turima, ir kad
altorius buity puosSiamas gélémis, ko
kitomis Gavénios dienomis
nedaroma®.

Taip Baznycia nori mums priminti,
kad dziaugsmas visiSkai
suderinamas su apsimarinimu ir
skausmu. DZiaugsmui prieSingas yra



lindesys, o ne atgaila. Giliai
iSgyvendami §j liturginj laikg, kuris
veda link Kancios - ir todél link
skausmo — suprantame, kad artintis
prie Kryziaus reiskia ir tai, kad vis
artéja musy Atpirkimo akimirka.
Todél Baznycia ir kiekvienas iS$ jos
vaiky prisipildo dZiaugsmao:
Laetare,dZiaukis, Jeruzale! Skubeékit |
burj visi, kurie mylite jq.

Apsimarinimas, kurj gyvename
Siomis dienomis, neturi temdyti
musy vidinio dziaugsmo, kaip tik
prieSingai: turi jj didinti, nes artéja
musy Atpirkimas, artéja meilés
eikvojimas Zmonéms - o tokia yra
Kancia, Velykuy dziaugsmas jau Cia
pat. Todél norime buti labai vieningi
su VieSpaciu, kad ir masy gyvenime
dar sykj pasikartoty tas pats
procesas: per Jo Kancia ir KryZiy
prieiti Jo Prisikélimo Slove ir
dziaugsma.




I1. Visuomet dZiaukités VieSpatyje! Ir
vél kartoju: dzZiaukités!®. Dziaukités
dziaugsmu, kuris tolygus laimei,
vidiniam dZiugesiui ir kuris logiSkai
pasireiskia ir Zmogaus iSoreje.

»,Kaip Zinia, yra jvairus,laimés“
laipsniai. Tauriausia jos iSraiSka —
dZiaugsmas ar ,Jaimé“ grieztaja
prasme, kai Zzmogus savo auksciausiy
sugebéjimy lygiu randa
pasitenkinima tureti Zinoma ir
mylima geérj (...). Tuo pagrijsCiau jis
pazjsta dvasinj dziaugsma ir laime,
kai jo dvasia turi Dieva, Zinomag ir
mylima kaip auksc¢iausias ir
nekintantis geris“’. Ir Paulius VI
tesia: ,Technologinei visuomenei
pavyko padauginti progy patirti
malonuma, bet jai labai sunku
suzadinti dZiaugsma. Nes dZiaugsmo
Saltinis Kkitas; jis — dvasinis. Daznai
netruksta pinigy, komforto, higienos,
materialinio saugumo; deja, daugelio
gyvenimo dalj sudaro nuobodulys,

Sirdgéla, lindesys*’.



Kriks$cionis puikiai supranta Sias
Sventojo Tévo issakytas mintis. Ir
zino, kad dziaugsmas Kkyla iS Sirdies,
kuri jaucia esanti Dievo mylima ir
savo ruoztu beprotiskai myli
VieSpatj. Sirdies, kuri dar ir stengiasi,
kad $i meilé Dievui pasireiksty
darbais, nes Zino — su ispany dainos
priedainiu, — kad ,,meile rodo darbali,
0 ne grazus Zodziai“. Sirdies, kuri
vienybéje ir taikoje su Dievu, tad
nors Zino, jog yra nusidéjélé, skuba
prie atleidimo Saltinio: Kristaus
Atgailos sakramento.

Su dZiaugsmu atnaSaujame, VieSpatie,
sekmadienio dovanas, kurios mums
nesa isganymgq, ir meldZiame, kad
mums padétum...®. Kancios ir bédos
lydi kiekviena Zmogu Zeméje, bet
kancia pati savaime nekeicia ir
neapvalo; netgi gali buti maiStavimo
ir nemeilés prieZastis. Kai kurie
krik$cionys prieje KryZiy atsiskiria
nuo Mokytojo, nes jie tikisi grynai
Zzmogiskos laimés, laisvos nuo



skausmo ir lydimos nataraliy
gérybiy.

VieSpats musy praso, kad
atsikratytume skausmo, nelaimiy
baimés ir vienytumémeés su Juo, o Jis
musy laukia ant Kryziaus. Musuy siela
bus labiau apvalyta, masy meilé bus
stipresné. Tada suprasime, kad
dziaugsmas — labai arti Kryziaus. Dar
daugiau, kad niekad nebusime
laimingi, jei nesusivienysime su
Kristumi ant KryZiaus, ir niekad
nemokésime myleéti, jei sykiu
nemylime aukos. Sios kan¢ios, kurios
vien protu atrodo neteisingos ir
beprasmes, yra reikalingos musy
asmeniniam Sventumui ir daugelio
siely iSganymui. Bendraatpirkimo
slépinyje musy skausmas, suvienytas
su Kristaus kanciomis, jgyja
nelygstama verte visai Bazny¢ciai ir
visai Zmonijai. Jei kreipiamés j
VieSpatj su nuolankumu, Jis mums
padeda suprasti, jog visa - jskaitant
tai, kas ZmogiSkai menkiau



paaiSkinama, — iSeina ] gera
mylintiems Dievg’. Skausmas, kai
jam suteikiama prasmeé, kai
pasitarnauja tam, kad daugiau
mylétume, teikia vidine ramybe ir
gily dZiaugsma. Todél VieSpats
daznai laimina Kryziumi.

Taigi turime eiti ,,saves atsiZzadéjimo
keliu: KryZius ant tavo peciy,
Sypsena tavo lapose ir Sviesa tavo

sieloje“’’.

II1. Kriksc¢ionis atiduoda save Dievui
ir kitiems Zzmoneéms, apsimarina ir
yra sau reiklus, iStveria
nepatogumus... ir visa tai daro su
dZiaugsmu, nes supranta, jog Sie
dalykai praranda nemaZzai savo
vertes, jei daromi nenoromis: Dievas
myli linksmgq davéjq''. Neturi misy
stebinti, kad apsimarinimas ir atgaila
mums kainuoja; svarbu, kad



mokétume eiti link ju ryztingai, su
dZiaugsmu patikti Dievui, kuris mus
mato.

L‘Patenkintas?’ Sis klausimas priverté
mane susimastyti. Dar nesugalvota
Zodziy, iSreiSkianciy visa, ka jauti
Sirdyje ir valioje, zinodamas esas
Dievo vaikas“**. Logiska, kad
jauciantis esgs Dievo vaiku patiria Sj
vidinj dZiuges;.

Patirtis, kurig mums perduoda
Sventieji, Sia prasme yra vienbalsé.
Pakakty prisiminti, kg iSpazjsta
apaStalas Sventasis Paulius
korintie¢iams: AS kupinas paguodos
ir pertekes dZiaugsmo visuose musy
sielvartuose®. Ir tinka priminti, kad
Sventojo Pauliaus gyvenimas nebuvo
lengvas ar patogus: Nuo Zydy gavau
penkis kartus po keturiasdeSimt be
vieno kircio. Tris kartus gavau lazdy,
viengkart buvau apsvaidytas
akmenimis. Tris kartus pergyvenau
laivo suduZimgq, iStisq parq



pluduriavau atviroje juroje. Daznai
biidavau kelionése, upiy pavojuose,
pavojuose nuo pléesiky, pavojuose nuo
savo tautieciy, pavojuose nuo
pagoniy, miesto pavojuose, dykumos
pavojuose, jiros pavojuose, pavojuose
nuo netikry broliy. Man teko daug
triasti ir vargti, daznai budeti
naktimis, badauti ir troksti, daznai
pasninkauti, daznai kesti Saltj ir
nuogumaq*. Na $tai, su visu tuo, ka ¢ia
iSvardijo, Sventasis Paulius nuoSirdus
sakydamas: AS kupinas paguodos ir
pertekes dZiaugsmo visuose musy
sielvartuose.

Nebetoli DidZioji savaité bei Velykos,
o todel ir Dievo atleidimas,
gailestingumas, atjauta, malonés
gausybé. Dar kelios dienos, ir masy
iSganymo slépinys iSsipildys. Jei kada
bijojome atgailos, atsiteisimo,
sukaupkime drgsa galvodami, kad
laikas trumpas, o atpildas didelis
neproporcingai musy menkoms
pastangoms. Su dziaugsmu sekime



Jézy iki Jeruzalés, iki Golgotos, iki
KryZiaus. Be to, ,argi ne tiesa, kad
vos tik nustoji bijojes KryZiaus, to, ka
Zmones vadina kryziumi, ir tavo
valia paklusta Dievo Valiai, tu esi
laimingas, ir iSnyksta visi tavo
rupesciai, visos fizinés ar moralineés
tavo kancios?“"
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