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Dovana - vaikas,
turintis Dauno
sindroma

»,Man labai pasiseke, todél
stengiuosi Sia galimybe kiek
galédama pasinaudoti,” - sako
Anna Oromi iS Leridos,
Ispanijos.

2008-03-31

- Pries trejus metus, sausio 9-3ja,
Sv. Josemarios gimimo dienag,
susilaukét pirmojo stnaus.

- Tiesa pasakius, prieS Marka
laukiausi dar vieno kudikio, deja,



patyriau persileidimag. Po jo visa
Seima meldé Sv. Josemarios dar vieno
kadikio. Esam atsidave Siam Sventam
kunigui, o a$ noréjau susikurti
»Sviesius ir dZziugius namus“, kaip jis
sakydavo. Ir kaip tik sausio 9-3ja
pasaulj iSvydo Markas.

- §i jums ir vyrui suteikta dovana
buvo ne vienintelé.

- Tikrai ne. Po Marko gimé Aleksas;
jis tikra dovana. Kai émiau lauktis
treciojo vaiko, gydytojai mus
perspéjo, kad kudikis greiCiausiai
gims su Dauno sindromu, be to,
nesveika Sirdimi.

- Kaip reagavot?

- Tuo metu §i Zinia mus uzklupo
netikeétai. Kq daryti? Mudu su vyru
karstai meldémés. Abu su Dievu
kalbéjomeés apie $Sia, kaip i$ pradziy
atrodé, nelaime. Bet Jo akivaizdoje
Zmogus praregi.



Mums né nekilo mintis Alekso
atsisakyti. Nuolat meldziausi, kad
viskas buty pagal Dievo valig ir kad
Jis man padéty buti kilniai. Tuo pat
metu meldZiau pagalbos, kad
iSklausiusi gydytojy patarimy,
teisingai apsispresciau. Man buvo
svarbiausia, kad Aleksas gims.

- Kodél meldeétés? Ar nekilo
suprantamas noras maistauti?

- Malda man padéjo ramiai pasitikti
kiekvieng dieng, nesirupinti dél
ateityje laukianciy bédy ir kiekviena
akimirka daryti, kg reikia. To
iSmokau i$ Opus Dei jkiuréjo:
susidures su béda, kreipkis ] Dieva ir
klausk Jo, kaip elgtis.

Taip pat prasiau ir tévo Alvaro del
Portillo, pirmojo Sv. Josemarios
jpédinio, uztarimo; jam esu ypac
atsidavusi. Meldziau jy man padeti ir
jie kiekvieng akimirka buvo Salia. Jis
man tikrai suteike stiprybés pazvelgti
tiesai j akis.



Taigi pernai mety rugséjo 5 d. gime
Aleksas, ir nuo tos dienos nesiliauju
dékoti Dievui.

- Ar visi supranta jasuy
apsisprendima?

- Deja, pastaraisiais metais tokj
sprendimg priima nedaug kas.
Lengviausia pasidaryti aborta,
y,nhusikratyti nastos“ ir Sitaip iSsisukti
i$ bédos. Tac¢iau mes mano
ginekologei pasakém, kad norim Sio
kuadikio susilaukti, ir ji apsidZiaugé,
nes zZinojo, kad vaikas gims Seimoje,
kurioje bus laukiamas.

Zmonés mums daznai sako: ,,Kokie
jus drasus, kad auginat vaika, turintj
Dauno sindroma“. Bet esmé Cia ne
drasa: vaiko orumas daug svarbesnis
uZ jo fizine bukle. Juk vaiko
nepasirinksi kokio nori! Jj reikia
paprasciausiai priimti ir myleéti tokj,
koks yra. Vyras man sako, kad
Aleksas susiras draugy, kurie ji myles
tokj, koks yra, ir a$ jam pritariu.



AS ne vienintelé manau, kad jis yra
dovana. Jauna moteris, padedanti
man tvarkytis namuose, savo vyrui
uzsiminé, kad turiu knyga ,, Kalbéti su
Dievu“ (skaitau jga melsdamasi). Jis
atsakeé: ,Todél jie ir priémeé tokj
vaika. Jiems ji atsiunté Dievas“.

- Vadinasi, nepykstate ant likimo?

- Ne! Tvirtai tikiu, kad gyvenimas —
nejkainojamas dalykas. Kai kurie
Zmonés man sako, kad taip jaustis
mane tiesiog skatina religiniai
jsitikinimai. Taip, tikéjimas padeda,
jis be galo svarbus, taCiau meilé
gyvenimui - visuotinis jausmas, kuris
turety buti artimas kiekvienam.

Man labai pasiseke, todél stengiuosi
Sia galimybe kiek galédama
pasinaudoti. IS Alekso daug ko
iSmokstu. Zmonés, turintys Dauno
sindroma, yra ypatingi, kupini
Sviesos. Jo Sypsena nepakartojama.



- Matyt, jis suteikia proga
pasikalbéti su daugeliu Zmoniy.

- Vienas zmogus i$ Tévy, auginanciy
Dauno sindroma turincius vaikus,
asociacijos man karta pasake:
,<Pamate, koks tavo vaikas, Zmonés
paprastai sutrinka. Todél geriausia
paciam imtis iniciatyvos*“.

Kaip tik taip a$ ir elgiuosi, sutikusi
Zmogy, kuris apie Aleksa dar neZino:
as ji supazindinu su Aleksu,
paaiskinu, kad jis turi Dauno
sindroma ir kad mes ta Zinojom dar
pries jam gimstant. Taip atsiranda
proga pasikalbéti su Zmonémis bei
atsiveria galimybe aptarti itin svarbuy
dalyka - kiekvieno teise | gyvenima.
Tévy, auginanciy Dauno sindroma
turincius vaikus, bendrijose sutikau
nuostabiy Zmoniy; mane jaudina juy
atsidavimas ir dZziaugsmas.

Svetainéje turiu labai grazig,
ispudZiy kuping knyga, parasyta
vienos ty bendrijy nariy. Vienoje



knygos iStraukoje vaikas, turintis
Dauno sindroma, dékoja tévames,
leidusiems jam ateiti j pasaulj; jis
sako, kad Cia ne jokia bausmé ir kad
jlems atsidékosias begaline meile.
Perskaiciusi Siuos ZodZius, labai
susigraudinau.
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