opusdei.org

Antradienis. Dievo
akivaizda

Malonés priesai. Vaistas: zZvelgti
1 Kristy. Laikytis VieSpaties
artumoje pasaulyje. ,,Zmogiskos
iSmones“. Maldingumo
gyvenimas. Trumpos karstos
maldelés.

2025-04-01

I. Kai busiu pakeltas nuo Zemés, visus
patrauksiu prie saves, — sako Kristus'.

Pirmajame MiSiy skaitinyje
pateikiama iStrauka i$ Skaiciy
knygos®, kur pasakojama, kaip



Izraelio tauta émé murmeéti pries
VieSpatj ir prieS Moze, nes nors buvo
iSvaduoti ir iSvesti iS Egipto, buvo
pavarge keliauti link paZzadétosios
Zemeés. VieSpats kaip bausme
pasiunté j tautq nuodingy gyvaciy. Jos
kgsdavo Zmones, ir daug Izraelyje
miré. Tada Zmonés kreipeési i Moze
pripazindami savo nuodéme, ir Mozé
uZtaré Zzmones pries Dieva, kad
iSvaduoty juos nuo zalciy. VieSpats
jam taré: Padirbink angj ir iskelk jq
ant stulpo! Kiekvienas, kas jgeltas | jq
paziurés, liks gyvas. Tad Mozé
padirbo is vario angj ir iSkélé ant
stulpo. Kai Zmogy jkgsdavo gyvate,
tas paZvelgdavo | varine angj ir
likdavo gyvas.

Si Senojo Testamento iStrauka be to,
kad yra istorinis pasakojimas, yra ir
simbolis bei jvaizdis to, kas turéjo
jvykti véliau sulig Dievo Sunaus
atéjimu. BiciuliSkame pokalbyje
Jézaus su Nikodemu VieSpats
tiesiogiai nurodo $j pasakojima: Kaip



Mozé dykumoje iskéleé Zaltj, taip turi
buti iSkeltas ir Zmogaus Siinus, kad
kiekvienas, kuris Jj tiki, turety
amZingjj gyvenimg’. Kristus ant
Kryziaus — Zzmonijos iSgelbéjimas,
vaistas nuo musy negandy. Jis
savanoriSkai buvo Golgotoje, kad
kiekvienas, kuris Jj tiki, turety
amzZingji gyvenimaq, kad visus
patraukty prie saves.

Zal¢iai ir nuodai, visomis epochomis
puolantys Dievo tautg, keliaujancia
kaip piligrimai link Pazadétosios
Zemeés, Dangaus, yra labai panasus:
egoizmas, juslingumas, samysis ir
klaidos mokyme, tingumas, pavydai,
murmeéjimai, Smeiztai... Per Krikstg
gautai malonei, kuri pakviesta
pilnutinei plétotei, gresia tie patys
nuolatiniai priesai. Visomis
epochomis pastebimos gimtosios
nuodémeés ir asmeniniy nuodemiy
zaizdos.



Mes, kriksc¢ionys, turime ieskoti
vaisto ir prieSnuodzio - kaip Zalc¢iy
dykumoje kandZiojami izraelitai —
vieninteléje vietoje, kur jy yra: Jézuje
Kristuje ir Jo iSganingame moksle.
Negalime liautis zZvelge | Ji pakelta
nuo Zemés ant Kryziaus, jei tikrai
trokStame pasiekti PaZzadétgja Zeme,
kuri yra Sio trumpo kelio - gyvenimo
- pabaigoje. Ir kadangi nenorime
nuvyKkti j tikslg vieni, rapinkimeés,
kad j Jézy, kuriame yra iSganymas,
zvelgty daugelis kity. Zvelgti j Jézy:
laikant sau prie$ akis Jo Svenciausigjj
Zmogiskumg, kontempliuojant Jj
Sventojo Rozinio slépiniuose,
KryZiaus kelyje, scenose, kurios
mums papasakojamos Evangelijoje,
arba Tabernakulyje. Tik su dideliu
maldingumu busime stiprus pries
kiby pasaulj, kuris, regis, nori vis
labiau atsiskirti nuo Dievo,
tempdamas su savimi tg, kuris néra
tvirtoje ir saugioje Zeméje.



Negalime nukreipti nuo VieSpaties
Zvilgsnio, nes matome nuostolius,
kuriuos kasdien aplink mus pridaro
priesas. Ir niekas néra apsaugotas
savaime. Vultum tuum, Domine,
requiram: Tavo veido, VieSpatie, as
ieSkau, trokstu jj matyti*. Turime
ieSkoti stiprybés draugystéje ir
bendravime su Jézumi per malda,
per Dievo artuma visa dieng ir
Svenciausiojo Sakramento lankyma.
Be to, VieSpats, Jézus, ne tik yra
vaistas nuo muasy silpnumo, bet taip
pat muasy Meilé.

I1. VieSpats nori, kad eiliniai
krikScionys bty jsigyvene i
visuomene, stropiai atlikty savo
uzduotis, dazniausiai dirbty nuo ryto
iki vakaro. Jézus iS musy tikisi, kad
be to, jog Zvelgiame j Jj ir
bendraujame su Juo aiSkiai maldai
skirtomis valandéléemis,



nepamirstume Jo dirbdami, lygiai
kaip nepamirsStame mylimy Zmoniy
ar svarbiy savo gyvenimo dalyky.
Jézus Kristus yra tai, kas svarbiausia
musy dienoje. Todél ,sielai nuolat
labai reikia maldos, nesvarbu, kokia
proga ir kokiomis aplinkybémis, nes
Dievas miusy niekada neapleidZia.
Draugyste su Dievu atideéti
blogiausiam atvejui -
nekrikscioniska. Argi galima
ignoruoti arba niekinti asmenis,
kuriuos mylime? Zinoma, kad ne.
Miusy ZodZziai, musy polékiai, masy
mintys nuolat sukasi apie tuos,
kuriuos mylime: tai lyg nuolatinis
buvimas mylimyjy akivaizdoje. Taip
turétume bendrauti ir su Dievu*.
Daznai tam, kad batume arti Jézaus
dienos bégyje, turime griebtis
»Zmogisky iSmoniy“: trumpy karsty
maldy, meilés ir atsiteisimo akty,
dvasiniy komunijy, ,,Zvilgsniy“ j
Dievo Motinos atvaizdg® ir kai kuriy
ZzmogiSky priemoniy, primenanciy,



jog praéjo tam tikras laikas
(pakankamas meilei), kai
nesikreipéme j savo VieSpatij, |
Mergele, Angelg Sarga...: visada
paprasty, bet didZiai veiksmingy
dalykuy. Visiems mums buna, kad kai
norime apie ka nors dienos bégyje
sau priminti, imamés priemoniy, kad
tai nepasimirsty. Jei tokj pat démesj
skirsime priminti sau apie VieSpatj,
musy diena prisipildys mazy atminy,
smulkmenuy, kurios padés islaikyti Jj
artumoje.

Tévas ar motina automobilyje
veZziojasi Seimos nuotraukg, kad
prisiminty apie ja kelionéje. Kaipgi
nesineSiosime Dievo Motinos
atvaizdo piniginéje ar rankinuke, kad
pazvelge jji iStartume: Motin! mano
Motin?! Kodél gi netureéti po ranka
krucifikso, kuris mums padeéty
susigriebti, santtriai jj buciuoti,
pazvelgti | ji, kai studijos ar darbas
tampa sunkus?



Siy atminy, priemoniy tam, kad
iSlaikytume Dievo artumga, yra be
galo daug, nes meilé yra iSradinga:
jie bus skirtingi gydytojui, kuris tuoj
pradés operacija, ir motinai, kuri ta
pat valandg galbut ima tvarkyti
namus. Viena dieng Danguje
kiekvienas matys, kad kreipdamasis |
Angela Sarga sulaukdavo didelés
pagalbos darbuose. Autobuso
vairuotojas turés savas ,,Zmogiskas
iSmones*“ (jis gerai Zinos, kada yra
baznycios sienas), o siuvéja,
praktiSkai visg dieng praleidzianti
toje pacioje vietoje, turés savas. Visa
daroma sportiSka ir linksma dvasia,
ne niuriai, bet su meile: ,,Trumpos
karstos maldos nekliudo darbui, kaip
Sirdies plakimas netrukdo kino
judesiams*’.

Pamazu, jei busime atkaklas,
pasieksime, kad buti Dievo artume
taps mums normali ir natarali



busena. Nors visada turésime jdéti
tam pastangy ir kovy.

I1I. VieSpats daug karty pasitraukia
melstis, ko gero valandy valandoms:
labai anksti, dar neprasvitus, Jézus
atsikéles nuéjo j negyvenamaq vietq ir
tenai meldeési®; bet kitais kartais
kreipdavosi j Téva Dieva trumpa,
meilia malda, lyg suSukimu: AS
Slovinu tave, dangaus ir Zemes
Viespatie...”;Dékoju tau, Téve, kad
mane isklausei..."

Kitais momentais Evangelistas
parodo mums, kaip Jézy sujaudina
prasymai ty, kurie prie Jo prisiartina.
Tai maldos, kurios irgi gali mums
pasitarnauti kaip trumpos karstos
maldelés: raupsuotasis, kuris sako:
VieSpatie, jei panorési, gali mane
padaryti $vary..."; ir Jericho neregys:
Jézau, Dovydo Stinau, pasigailéek



manes..."”; ir gerasis piktadarys:
Jézau, prisimink mane, kai ateisi |
savo karalyste..." Jézus, sujaudintas
Siy tikéjimo kupiny maldy, nevercia
laukti.

Kai kada Sie Zodziai pasitarnaus
mums prasyti atleidimo, kaip dareé
muitininkas, kuris nuéjo i namus
nuteisintas: VieSpatie, buk
gailestingas man nusidéjéliui'*; arba
kartosime su Sventuoju Petru, po
iSsiZadéjimy sakiusio:VieSpatie, Tu
viskq Zinai, Tu Zinai, kad tave myliu®,
nepaisant mano trokumy. Kitais
kartais mums pravers prasyti
daugiau tikéjimo: Tikiu, VieSpatie, bet
padék mano netikéjimui'®, sustiprink
mano tikéjima; Mano Viespats ir
mano Dievas!", sako Tomas, kai Jézus
jam pasirodo prisikeles: tai jstabus
tikéjimo ir atsidavimo aktas, kurj
galbut iSmoksime kartoti
klaupdamiesi prieS Tabernakulj. Yra
daug trumpy karsty maldeliy ir
maldy, kurias galime sakyti i$ savo



sielos gelmiy ir kurios atliepia
konkrecius poreikius ir patiriamas
situacijas.

DaZnai net nebutina juy tarti. Kartais
pakanka zvilgsnio, vieno Zodzio,
neiSreikstos, bet kupinos meilés ir
atsiteisimo minties..., prasSymo, kuris
nejgyja pavidalo (aiSkiai
nesuformuluojamas), bet kurj
VieSpats beregint supranta. Kai siela
susivienijusi su Dievu, trumpos
karstos maldos, meilés aktai kyla
natuaraliai, beveik spontaniskai, tarsi
antgamtinis kvépavimas, maitinantis
jos vienybe su Dievu. Ir tai per
labiausiai jtraukiancius uZzsiémimus,
nes is visy Dievas tikisi Sio maldos ir
vienybés su Juo gyvenimo.

Sventoji Teresé Avilieté prisimena,
kokj pédsaka jos gyvenime paliko
viena trumpa karsta malda: ,,Labai
daZnai apie tai kalbédavomes ir
mégdavome kartoti: Amzinai,
amzinai, amzZinai! VieSpaciui patiko,



kad tuos Zodzius daznai
kartodavome, ir Jis man dar
kudikystéje jspaudé Tiesos kelio
troskimag“'*®.

Visada tinka sakyti trumpg karsta
malda. Sventosios Evangelijos
skaitymas, pati malda daznai bus
trumpy karSty maldy Saltinis,
pasitarnausiantis tam, kad
parodytume savo meile Jézui ir
Svenciausiajai Motinai.

Baigdami maldg sakome kaip
mokiniai i§ Emauso: Mane nobiscum,
Domine, quoniam advesperescit®. Lik
su mumis, VieSpatie, nes kai Taves
néra Salia, mus uzklumpa naktis.
Viskas tampa tamsa, kai Taves neéra.
Ir kreipkimés | Mergele, kuriai taip
pat daznai sakome Sias trumpas
karstas maldas ir meilés aktus:
Sveika, Marija... tu pagirta tarp
motery.
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