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耳を傾け、断食す
る、ともに－四旬節
教皇メッセージ

レオ十四世は、四旬節を耳を
傾け断食する時としてあらた
めて見いだすよう招きます。
すなわち、心を変容させ、
日々の人との関わりにおける
優しさとして具体的に現れる
回心です。それは、「ことば
の武装を解く」歩みであり、
日常の人間関係の中から「愛
の文明」を築くことを学ぶ道
です。
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