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すべての属人区と同じように、オプス・デイ属人区の統治には、属人区長と代理者があたります。また、彼らを補佐する様々なレベルの委員会があります。
この委員会には、男性信徒や女性信徒も多く働いています。また、信徒の信者は、オプス・デイが提供する様々な形成の活動を運営し、直接にその仕事に貢献します。
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