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“Siate sempre
selvaggiamente
sinceri”

Se il demonio muto — di cui ci
parla il Vangelo — si insinua
nell'anima, manda tutto in
rovina. Invece, se lo si scaccia
immediatamente, tutto riesce
bene, si va avanti felici, tutto
funziona. — Proposito fermo:
“sincerità selvaggia” nella
direzione spirituale, unita a una
delicata educazione... e che tale
sincerità sia immediata. (Forgia,
127)



21 Marzo

Torno a dire che tutti abbiamo
miserie. Ma le nostre miserie non
devono mai allontanarci dall'Amore
di Dio, anzi, ci faranno trovare
rifugio nell'Amore, ci introdurranno
in seno alla bontà divina, come i
guerrieri antichi si introducevano
nella loro armatura. Quel grido: Ecce
ego, quia vocasti me [1 Sam 3, 6 e 8]
— mi hai chiamato, eccomi! —, è la
nostra difesa. Non dobbiamo
allontanarci da Dio quando
scopriamo le nostre fragilità;
possiamo combattere le nostre
miserie, proprio perché Dio confida
in noi.

Come potremo superare tali
meschinità? Torno ad insistere
perché il punto è di capitale
importanza: con l'umiltà e la
sincerità nella direzione spirituale e



nel sacramento della Penitenza.
Andate con cuore aperto da chi ha il
compito di orientare la vostra anima;
non chiudetelo, perché se vi entra il
demonio muto, poi è difficile
scacciarlo.

Perdonate la mia insistenza, ma
ritengo imprescindibile che si incida
a fuoco nella vostra intelligenza che
l'umiltà e — sua conseguenza
immediata — la sincerità uniscono
fra loro tutti gli altri mezzi e sono
fondamento di efficacia per la
vittoria. Se il demonio muto entra in
un'anima, manda tutto in rovina;
invece, se lo si getta fuori
immediatamente, tutto riesce bene,
la vita procede rettamente.
Cerchiamo allora di essere sempre
'brutalmente' sinceri, senza essere
imprudenti o maleducati.

Voglio che sia chiara una cosa: il
cuore e la carne non mi preoccupano
tanto quanto mi preoccupa la



superbia. Siate umili. Quando
pensate che la ragione sia tutta dalla
vostra parte, significa che non ne
avete nemmeno un briciolo. Andate
alla direzione spirituale con l'anima
aperta; non chiudetela, perché —
ripeto — vi entrerebbe il demonio
muto, che è difficile poi da sloggiare.

Ricordatevi di quel povero
indemoniato che i discepoli non
riuscirono a liberare. Solo il Signore
ottenne la sua liberazione, con
orazione e digiuno. In
quell'occasione il Maestro operò tre
miracoli: il primo, ridare l'udito,
perché quando siamo dominati dal
demonio muto l'anima rifiuta di
ascoltare; il secondo, ridare la parola;
e il terzo, cacciare il demonio. (Amici
di Dio, 187-188)
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