opusdei.org

“Sapersi vincere
tutti 1 giorni”

Non e spirito di penitenza fare
in certi giorni grandi
mortificazioni, e in altri
tralasciarle. — Spirito di
penitenza significa sapersi
vincere tutti i giorni, offrendo
cose — grandi e piccole — per
amore e senza spettacolo.
(Forgia, 784)

19 Agosto

Ma é in agguato un nemico potente
che si oppone al nostro desiderio di
incarnare fino in fondo la dottrina di



Cristo: e la superbia, che cresce
quando non cerchiamo di scoprire
dietro agli insuccessi e alle sconfitte
la mano benefica e misericordiosa
del Signore. L'anima si vela allora di
penombra — di triste oscurita — e si
sente perduta. L'immaginazione
inventa ostacoli irreali che si
dissolverebbero se guardassimo le
cose con un briciolo di umilta. A
motivo della superbia e
dell'immaginazione l'anima si caccia
a volte in tortuosi calvari, nei quali
pero non v'e Cristo, perché dove € il
Signore si gode la pace e la gioia,
anche quando lI'anima € in carne viva
e circondata da tenebre.

C'e un altro nemico ipocrita della
nostra santificazione: 'idea che la
battaglia interiore vada sferrata
contro ostacoli straordinari, contro
draghi che buttano fuoco dalle fauci.
E un altro tranello dell'orgoglio:
vogliamo lottare, ma con grande



spettacolo, tra squilli di trombe e
svettare di stendardi.

Dobbiamo convincerci che il nemico
piu grande della roccia non € il
piccone o altro strumento di
demolizione, per potente che sia: e
quell'acqua insignificante che
penetra, a goccia a goccia, tra le sue
fenditure, fino a disgregarne la
struttura. (E' Gesu che passa, 77)
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