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“Aiuto dei cristiani”

«Auxilium christianorum!»
Aiuto dei cristiani: cosi recita
convinta la litania lauretana.
Hai provato a ripetere questa
giaculatoria nei tuoi momenti
difficili? Se lo fai con fede, con
tenerezza di figlia o di figlio,
comproverai l'efficacia
dell'intercessione di tua Madre,
Santa Maria, che ti condurra
alla vittoria. (Solco, 180)

14 Maggio

E il momento di ricorrere alla
Madonna, tua Madre celeste, perché



ti accolga fra le sue braccia e ti
ottenga da suo Figlio uno sguardo di
misericordia. E cerca subito di
formulare propositi concreti: taglia
finalmente, anche se fa male,
quell'ostacolo piccolo che Dio e tu
ben conoscete. La superbia, la
sensualita, la mancanza di senso
soprannaturale, faranno combutta
per sussurrarti: «Proprio quello? Ma
se e una sciocchezza, una cosa di
poco conto!». Tu rispondi, senza
dialogare con la tentazione: «Mi
pieghero obbedendo anche a questa
richiesta divina». Non te ne
mancheranno i motivi: I'amore si
dimostra in modo particolare nelle
piccole cose. Normalmente, i sacrifici
che il Signore ci chiede, i piu
impegnativi, sono piccoli, ma
continui e preziosi come il battito del
cuore.

Quante madri hai tu conosciuto che
siano state protagoniste di un
episodio eroico, straordinario?



Poche, pochissime. Eppure, di madri
eroiche, veramente eroiche, che non
figurano in nessuna cronaca
spettacolare, che non faranno mai
notizia — come si dice —, tu e io ne
conosciamo molte: vivono in
continua abnegazione, sacrificando
con gioia 1loro gusti e le loro
inclinazioni, il loro tempo, le loro
possibilita di affermazione o di
successo, per tappezzare di felicita i
giorni dei loro figli. (Amici di Dio,
134)

pdf | documento generato
automaticamente da https://
opusdei.org/it/dailytext/aiuto-dei-
cristiani/ (09/03/2026)


https://opusdei.org/it/dailytext/aiuto-dei-cristiani/
https://opusdei.org/it/dailytext/aiuto-dei-cristiani/
https://opusdei.org/it/dailytext/aiuto-dei-cristiani/

	“Aiuto dei cristiani”

