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Youth: 5 contenuti
sui comandamenti

In questo articolo ti segnaliamo
alcuni contenuti sui
comandamenti disponibili su
Youth, uno spazio in cui trovare
video, testi e approfondimenti
per i giovani sul sito dell'Opus
Dei.

09/04/2025

"Maestro, che cosa devo fare di buono
per avere la vita eterna?". (Il giovane
ricco in cerca della felicità)



Ecco 5 contenuti di Youth sui
comandamenti:

1) Che cosa sono i comandamenti?

Un giovane si rivolge a Gesù con una
domanda: «Cosa devo fare per...?» La
risposta di Gesù viene riassunta nei
10 punti che sintetizzano il nostro
agire cristiano.

Clicca qui per leggere un
approfondimento

2) Primo comandamento: Amare
Dio sopra ogni cosa

Il primo comandamento del Decalogo
ha un’importanza esistenziale: è
l’unico fondamento possibile per
costruire una vita umana realizzata.

https://opusdei.org/it/youth/
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L’amore per Dio deve comprendere
l’amore per coloro che Dio ama.

Clicca qui per leggere un
approfondimento

3) Che cosa significa amare Dio?

Pascale Barros è cilena, ha 22 anni e
studia Psicologia. Per lei, amare Dio
significa lasciarsi amare da Lui.

Clicca qui per scoprire la sua
testimonianza

4) Secondo comandamento: Non
nominare il nome di Dio invano
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Il secondo comandamento del
Decalogo richiede rispetto per il
santo nome di Dio, per le persone e le
cose sacre, e proibisce di nominare il
suo nome invano.

Clicca qui per leggere un
approfondimento

5) Vivere la fede in ambienti
difficili

"Separavo la mia fede dalla mia
vocazione professionale, ma
arrivando all'università per studiare
Astronomia, mi sono reso conto che
era complicato difendere le mie
convinzioni". Sebastián Castro,
cileno, racconta cosa significa vivere
la sua relazione con Dio in un
ambiente più ostile.
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Clicca qui per scoprire la sua
testimonianza
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