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Video e Foto “Opus
Dei. Una storia”:
presentazione del
libro a Milano, la
citta italiana dove
«I’Opera e un dono»

Martedi 10 marzo si € svolta a
Milano la presentazione di
“Opus Dei. Una storia”, il libro
scritto da José Luis Gonzalez
Gulldon e John F. Coverdale
disponibile in lingua italiana
grazie alle Edizioni Ares.

12/03/2026



“Opus Dei. Una storia” e disponibile in
formato cartaceo presso Edizioni Ares
e Amazon. Clicca per acquistarlo:
Edizioni Ares e Amazon.

“Mi sono spesso domandato da cosa
sia nata l'impressionante diffusione
mondiale dell'Opera in tutti i
continenti”.

Con questa domanda di S.E.R. mons.
Mario Delpini, arcivescovo della
diocesi di Milano, e iniziato il
dialogo, avvenuto di fronte a piu di
300 persone, tra Davide Prosperi,
presidente della Fraternita di
Comunione e Liberazione, Ferruccio
De Bortoli, presidente della
Fondazione Corriere della Sera e
Paola Muller, ordinario di Storia
della Filosofia Medievale presso
I’'Universita Cattolica del Sacro
Cuore. Moderati da Catia Caramelli,
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vaticanista di Radio24. Gli ospiti della
serata, assieme al prof. Gullon
hanno provato ad affrontare alcuni
aspetti della storia dell’Opus Dei in
Italia e nel mondo.

Nel pomeriggio di martedi 10 marzo
e infatti stato presentato, presso la
Sala multifunzionale della
parrocchia milanese San Francesco
di Sales, “Opus Dei. Una storia” il
libro di José Luis Gonzalez Gullon e
John F. Coverdale basato su
documenti inediti e testimonianze,
che racconta la nascita e il percorso
dell’Opera fino ai giorni nostri,
evidenziando il contributo di
migliaia di fedeli che hanno
incarnato il messaggio di san
Josemaria Escriva nella loro vita
quotidiana.

Milano e una delle prime citta
italiane in cui I'Opus Dei é arrivata,
nel 1948. Da allora é uno dei luoghi
in cui la sua presenza e piu



numerosa. «<L'Opera & un dono per la
Chiesa, soprattutto per alcune
caratteristiche che la distinguono: la
cura della vita spirituale, la serieta
nell’ascesi, il rigore e la
perseveranza, ’laccompagnamento
delle persone nella realizzazione
della loro vocazione e nel
raggiungimento della santita. -
afferma S.E.R. mons. Mario Delpini,
arcivescovo della diocesi di Milano -
L’Opus Dei e i suoi membri sono un
dono per la Chiesa di Milano: aiutano
la citta a non dimenticare
I'importanza della preghiera
personale, dell'impegno di
conversione e della responsabilita
sociale».

Non solo in Spagna - dove e nata- e in
Italia, oggi I’Opus Dei é presente in
tutti i continenti. «Mi sono chiesto da
cosa sia nata l'impressionante
diffusione mondiale dell'Opera in
tutti i continenti. La ragione e che
con le sue proposte risponde a un



bisogno umano - ha proseguito
Delpini - Fate vedere che siete santi.
Oltre tutto quello che sapete fare, voi
sapete che la santita non é una
parola astratta».

«C'e un aspetto dell’Opus Dei che
trovo molto affascinante e di grande
impatto per tutti i movimenti e le
realta ecclesiali, anche quelli piu
giovani - spiega Davide Prosperi,
presidente della Fraternita di
Comunione e Liberazione - ed € la
ricerca della santita nella
quotidianita, nella vita dei laici, cioé
di tutti gli uomini e le donne del
nostro tempo. Il carisma originario
dell’Opera, infatti, pur risalendo al
secolo scorso, ha ancora oggi una
grande attualita e una notevole
capacita di incontrare soprattutto i
giovani, cosa per niente scontata».

Per Ferruccio De Bortoli, presidente
della Fondazione Corriere della Sera,
«questo libro & importante per



smontare stereotipi e descrizioni
leggendarie che fanno parte del
vissuto del mondo laico ma anche
della stessa Chiesa. Una attivita
storica di questo tipo, assolutamente
non celebrativa, anzi una cronaca il
piu possibile oggettiva, per quanto
arrivi da una appartenenza,
ristabilisce alcuni punti fermi.
Probabilmente ogni realta della
Chiesa dovrebbe fare un lavoro del
genere»

«Un libro del genere aiuta una
ricostruzione veritiera. Andare alle
fonti e andare alla ricerca della
verita senza cadere in stereotipi
negativi o positivi. Aiuta a
ricondurre l'istituzione a cio che e
realmente stata e quindi cio che é -
ha commentato Paola Muller,
ordinario di Storia della Filosofia
Medievale presso I’'Universita
Cattolica del Sacro Cuore che si e
detta anche piacevolmente stupita da
un fatto ricorrente descritto



all’interno del volume - ho trovato
molto bello che all'interno delle
pagine del libro ci siano tanti
passaggi in cui si nota un richiamo a
mettersi in preghiera nei momenti di
difficolta e credo questo che sia uno
strumento meraviglioso nelle nostre
mani anche oggi».

“Opus Dei. Una storia” e disponibile in
formato cartaceo presso Edizioni Ares
e Amazon. Clicca per acquistarlo:
Edizioni Ares e Amazon.
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