
opusdei.org

Una pagina web per
vivere la fede
d'estate

Sul nostro sito è disponibile una
nuova pagina web dove
abbiamo raccolto video,
approfondimenti, editoriali e
meditazioni audio che possono
aiutarti a vivere la fede durante
il periodo estivo.

09/08/2023

Esiste il "congelamento" della vita di
fede allo stesso modo in cui esiste il
"congelamento della carriera"



all'università? La fede va in ferie?
No. Però la fede in un Dio che dice
«venite a me, voi tutti, che siete
affaticati e oppressi, e io vi
ristorerò» (Mt 11, 28) può aiutare a
imparare a riposare.

In questa pagina web puoi trovare
diversi testi sull'arte del vero riposo.
San Josemaría pensava che il riposo
consistesse nel cambiare
occupazione, piuttosto che nel non
far nulla. Allo stesso tempo, però, era
convinto che rigenerare le forze
fosse anche un modo per conservare
il dono della salute e ringraziare Dio
che si prende cura di noi come un
buon padre.

All'interno della pagina web puoi
trovare anche il racconto di come si
impegnava a vivere l'estate il
fondatore dell'Opus Dei e brevi
meditazioni audio di don Carlo De
Marchi sul Vangelo di ognuna delle
domeniche di agosto. Quest'ultimo

https://opusdei.org/it/page/vivere-la-fede-destate/


mese d'estate è ricco di feste
liturgiche legate alla Madonna, tra
cui l'Assunzione, alla quale sarà
dedicato uno dei contenuti presente
in questa pagina web.

Clicca qui per andare alla pagina web
dedicata a come vivere la fede in
estate.

pdf | documento generato
automaticamente da https://

opusdei.org/it/article/una-pagina-web-
per-vivere-la-fede-destate/ (19/11/2025)

https://opusdei.org/it/page/vivere-la-fede-destate/
https://opusdei.org/it/page/vivere-la-fede-destate/
https://opusdei.org/it/page/vivere-la-fede-destate/
https://opusdei.org/it/page/vivere-la-fede-destate/
https://opusdei.org/it/article/una-pagina-web-per-vivere-la-fede-destate/
https://opusdei.org/it/article/una-pagina-web-per-vivere-la-fede-destate/
https://opusdei.org/it/article/una-pagina-web-per-vivere-la-fede-destate/

	Una pagina web per vivere la fede d'estate

