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Se miglioro io, miglioriamo tutti
San Josemaría dice che quando un battezzato fa in modo d'essere migliore, con la comunione dei santi sta facendo bene a tutta la Chiesa.
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Aiutiamo la Chiesa,
serviamo la Chiesa.
amiamo tutti
e così le cose andranno bene.
E, in che modo le cose andranno bene?
E come aiuteremo la Chiesa?
Se ognuno di noi, nella realtà di ogni giorno,
lotterà per vincere se stesso.
A quella forza che ci spinge verso il basso,
dire: no, Signore, verso l'alto!
Se con la grazia di Dio ci riusciamo,
con la comunione dei santi,
aiutiamo gli altri,
inviando loro sangue arterioso,
pieno di ossigeno, puro e limpido.
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