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La Via Crucis di san Josemaría

Entriamo nelle scene della Passione
con l’aiuto delle parole del fondatore
dell’Opus Dei.

Clicca qui per ascoltare la Via Crucis
di san Josemaría su Spotify e 
SoundCloud

Quinta stazione: Simone Cireneo
aiuta Gesù a portare la Croce

Nel nome del Padre, del Figlio e dello
Spirito Santo. Amen

Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Perché con la tua Santa Croce hai
redento il mondo

https://open.spotify.com/episode/0ktyazYiro5qcjIQpCWeGM?si=rTaWER4QR7egyOY08V9Ygw
https://soundcloud.com/opusdei-international/via-crucis-di-san-josemaria-quinta-stazione-simone-cireneo-aiuta-gesu-a-portare-la-croce?in=opusdei-international/sets/via-crucis-di-san-josemaria


Gesù è estenuato. Il suo passo si fa
sempre più lento, e la soldataglia ha
fretta di finire; e così, quando escono
dalla città attraverso la porta
Giudiziaria, precettano un uomo che
ritornava dai campi, chiamato
Simone di Cirene, padre di
Alessandro e di Rufo, e lo
costringono a portare la croce di
Gesù (cfr Mc 15, 21).

Nell'insieme della Passione, questo
aiuto rappresenta ben poco. Ma a
Gesù basta un sorriso, una parola, un
gesto, un po' di amore per riversare
copiosamente la sua grazia
sull'anima dell'amico. Anni dopo, i
figli di Simone, ormai cristiani,
saranno conosciuti e stimati tra i loro
fratelli nella fede. Tutto è cominciato
con un impensato incontro con la
Croce.

Mi feci ricercare da chi non mi
interrogava, mi feci trovare da chi
non mi cercava (Is 65, 1).



A volte la Croce compare senza che la
cerchiamo: è Cristo che chiede di noi.
E se per caso di fronte a questa Croce
inattesa, e forse per questo più
oscura, il cuore mostrasse
ripugnanza… non dargli
consolazioni. E, qualora ne chieda,
tu, pieno di nobile compassione, digli
piano, come in confidenza: cuore,
cuore in Croce! cuore in Croce!

Spunti per la preghiera personale:

Riconosci con gratitudine l'amore di
Gesù per te e quanto ha fatto nella
tua vita?

Ti fermi ad aiutare chi è nel bisogno,
come fece Simone di Cirene con
Gesù?

Adesso, prenditi un minuto per
meditare.



Nel nome del Padre, del Figlio e dello
Spirito Santo. Amen

La Via Crucis di san Josemaría,
edizioni Ares, è disponibile in
libreria e in tutti gli store digitali.

Clicca qui per ascoltare la Via Crucis
di san Josemaría su Spotify.e 
SoundCloud

pdf | documento generato
automaticamente da https://

opusdei.org/it/article/quinta-stazione-
simone-cireneo-aiuta-gesu-a-portare-la-
croce-via-crucis-di-san-josemaria-video-

e-audio/ (23/03/2026)

https://www.edizioniares.it/prodotto/via-crucis-2/
https://open.spotify.com/episode/0ktyazYiro5qcjIQpCWeGM?si=rTaWER4QR7egyOY08V9Ygw
https://soundcloud.com/opusdei-international/via-crucis-di-san-josemaria-quinta-stazione-simone-cireneo-aiuta-gesu-a-portare-la-croce?in=opusdei-international/sets/via-crucis-di-san-josemaria
https://opusdei.org/it/article/quinta-stazione-simone-cireneo-aiuta-gesu-a-portare-la-croce-via-crucis-di-san-josemaria-video-e-audio/
https://opusdei.org/it/article/quinta-stazione-simone-cireneo-aiuta-gesu-a-portare-la-croce-via-crucis-di-san-josemaria-video-e-audio/
https://opusdei.org/it/article/quinta-stazione-simone-cireneo-aiuta-gesu-a-portare-la-croce-via-crucis-di-san-josemaria-video-e-audio/
https://opusdei.org/it/article/quinta-stazione-simone-cireneo-aiuta-gesu-a-portare-la-croce-via-crucis-di-san-josemaria-video-e-audio/
https://opusdei.org/it/article/quinta-stazione-simone-cireneo-aiuta-gesu-a-portare-la-croce-via-crucis-di-san-josemaria-video-e-audio/

	Quinta stazione - Simone Cireneo aiuta Gesù a portare la Croce | Via Crucis di san Josemaría, video e audio

