
opusdei.org

Giorno per giorno
con san Josemaría

Per il 6 ottobre è arrivato nelle
librerie il volume “Giorno per
giorno con san Josemaría”,
curato da Michele Dolz per le
edizioni Ares. Si tratta di una
raccolta di testi del nuovo
santo, tratti dalle sue opere
pubblicate e presentati come
proposta di meditazione per
ogni giorno dell’anno.
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San Josemaría è un maestro di
preghiera. Innumerevoli persone di



tutto il mondo hanno imparato da lui
a mantenere un dialogo filiale e
vitale con Dio, prendendo spunto
magari da qualche pensiero che
susciti nell’anima lo stupore per la
Parola o l’esame della propria
coscienza. Ed è questo lo scopo di
questo libro: il santo ci offre un
appiglio per il nostro raccoglimento
di ogni giorno. E’ una proposta di
meditazione quotidiana, dal 1°
gennaio al 31 dicembre: una pagina
per ogni giorno. Si tratta di un
semplice aiuto, perché egli non ha
mai voluto proporre metodi rigidi
per la vita spirituale.

Non si tratta, quindi, di un’antologia,
ma di testi utili alla riflessione
personale, che segue certi filoni
tematici, adatti ai tempi liturgici o ai
periodi dell’anno.

Giorno per giorno la Parola di Dio
viene trasmessa attraverso la parola
di un santo. Un santo di eccezionale



fecondità pastorale e teologica. Un
santo che, come tutti i santi, in
trasparenza lascia vedere Cristo,
anzi, ci introduce decisamente nel
mistero di Cristo.

Michele Dolz, è nato a Castellón
(Spagna) nel 1954 e risiede in Italia
dal 1976. Laureato in Pedagogia e in
Teologia, esercita il suo ministero
sacerdotale nella pastorale della
scuola. Ha pubblicato già vari volumi
di spiritualità.
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