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Ca’ Arienti, molto più di una casa per giovani universitarie e professioniste a Bologna
Ca’ Arienti è un co-housing nel cuore di Bologna vicino all’Università: spazi per vivere e studiare ma anche coltivare relazioni e crescere come persone grazie all’offerta di proposte culturali e di sviluppo personale.
17/06/2025
«Ci siamo chieste cosa potesse servire alla città di Bologna - racconta Francesca, che ha seguito il progetto Ca’ Arienti sin dall’inizio - e abbiamo pensato a un progetto per giovani, universitarie o appena entrate nel mondo del lavoro, considerando la grande vocazione universitaria della nostra città». Francesca, oltre a essere madre di tre figli, ha fondato e coordina un centro giovanile con doposcuola in provincia di Bologna, e fa parte del gruppo di professioniste senior che ha seguito il progetto Ca’ Arienti, in tandem con una squadra di giovani professioniste e universitarie.
Questa iniziativa è stata portata avanti facendo squadra tra generazioni: «Abbiamo pensato a una proposta per le ragazze che vivranno a Ca’ Arienti partendo dalle esperienze e necessità delle nostre coetanee», spiega Federica, ingegnere di 27 anni che ha frequentato da studentessa e frequenta ancora le attività dell’Associazione L’Arengo, promossa da persone dell’Opus Dei e non solo, alla quale Ca’ Arienti fa riferimento per l’offerta di attività formative.
Un contesto in cui la donna è valorizzata
«Da qualche anno gli spazi utilizzati dal L’Arengo per le proprie attività avevano necessità di essere ripensati - prosegue Federica che coordina il team di giovani professioniste e universitarie -. Sono molto affezionata al luogo dove sorge Ca’ Arienti, perché precedentemente ospitava le attività del club Vega, che ho frequentato da piccola e che adesso si è trasferito in un’altra sede. Qui vogliamo offrire alle studentesse qualcosa di più di un mero alloggio: un contesto in cui le giovani donne siano valorizzate nelle loro aspirazioni, in un luogo che è casa e condivisione, in cui possono nascere dialoghi costruttivi e arricchenti».
Il progetto formativo di Ca’ Arienti
Le future abitanti di Ca’ Arienti potranno partecipare a incontri dedicati alla valorizzazione del ruolo della donna nella società e nel mondo del lavoro. Il programma prevede momenti di riflessione sul bilanciamento tra vita professionale e personale, con testimonianze di donne attive in ambiti diversi. Incontri con professioniste di successo che condividono la loro esperienza e le strategie adottate per affermarsi nel proprio settore, laboratori interattivi dedicati allo sviluppo di soft skills (la comunicazione, la leadership e il networking). Ma anche racconti di vita di donne che quotidianamente affrontano le sfide del lavoro, della maternità e della conciliazione, per offrire spunti e modelli ispiratori.
«Se sei una ragazza che cerca non solo un alloggio ma una piccola comunità in cui crescere come persona e come studentessa o professionista, - conclude Francesca - Ca’ Arienti è il posto giusto per te».
Ca’ Arienti: Un progetto dell’associazione L’Arengo
Il progetto Ca’ Arienti ha visto la collaborazione di diverse generazioni di persone che frequentano l’associazione L’Arengo: universitarie e giovani professioniste, insieme a persone già affermate nei loro ambiti lavorativi, soddisfatte della partecipazione a iniziative e progetti portati avanti dal L’Arengo e dell’impatto sociale di queste realtà dedicate alle donne. Da 40 anni L'Arengo - Associazione di promozione sociale - promuove attività di formazione cristiana, culturale e sociale per studentesse e donne già inserite nel mondo del lavoro.
Contatti Ca’ Arienti
Telefono: +39 388 697 6319‬‬
Mail: ca.arienti@gmail.com
Indirizzo: Via Arienti 38/3, Bologna
Instagram: https://www.instagram.com/ca_arienti_bologna/
Clicca qui per scaricare il depliant informativo
Ca’ Arienti è all’interno della rete di residenze universitarie della diocesi di Bologna.
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