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“Non mettere il
cuore in nulla che
sia caduco”

Non mettere il cuore in nulla
che sia caduco: imita Cristo, che
si fece povero per noi, e non
aveva dove posare il capo. —
Chiedigli di concederti, in
mezzo al mondo, un distacco
effettivo, senza attenuanti.
(Forgia, 523)

30 Gennaio

Noi siamo gente della strada,
cristiani qualsiasi, inseriti nel



sistema circolatorio della società, e il
Signore ci vuole santi, apostolici,
appunto in mezzo al nostro lavoro
professionale; vuole cioè che ci
santifichiamo nella nostra
occupazione, che santifichiamo
l'occupazione stessa e che, per mezzo
di essa, aiutiamo gli altri a
santificarsi. Siate certi che Dio vi
attende nel vostro ambiente con
sollecitudine di Padre, di Amico; e
pensate che con il vostro lavoro
professionale svolto con senso di
responsabilità, oltre a sostenervi
economicamente, prestate un
servizio direttissimo allo sviluppo
della società, alleggerite i pesi degli
altri e mantenete tante opere
assistenziali — locali e universali — a
beneficio delle persone e dei popoli
meno fortunati.

Nel comportarci con normalità —
come la gente uguale a noi — e con
senso soprannaturale, non facciamo
altro che seguire l'esempio di Gesù



Cristo, vero Dio e vero Uomo. Potete
ben vedere che tutta la sua vita è
piena di naturalezza. Per trent'anni
resta nell'ombra, senza richiamare
l'attenzione, come uno dei tanti
lavoratori, e nel suo villaggio è
conosciuto come il figlio del
falegname. Neppure durante la vita
pubblica si nota qualcosa di stonato
perché strano o eccentrico. Si
circondava di amici, come tutti gli
altri suoi concittadini, e il suo
comportamento non differiva dal
loro. Tanto che Giuda, per indicarlo,
deve dare un segno convenuto: 
Quello che bacerò, è lui [Mt 26, 48]. In
Gesù non c'era niente di stravagante.
Mi commuove sempre questa regola
di condotta del Maestro, che passa in
mezzo agli uomini come uno
qualsiasi. (Amici di Dio, nn. 120-121)
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