
opusdei.org

“Lo Spirito Santo ci
configura a Cristo”

La Messa è lunga, tu dici; e io
aggiungo: perché il tuo amore è
corto. (Cammino, 529).

6 Settembre

La Santa Messa ci pone così di fronte
ai misteri principali della fede, in
quanto è il dono che la Trinità fa di
se stessa alla Chiesa. Si comprende
allora come la Messa sia il centro e la
radice della vita spirituale del
cristiano, e come sia anche il fine di
tutti i Sacramenti. La vita della
grazia, generata in noi dal Battesimo,



fortificata e accresciuta dalla
Confermazione, si avvia nella Messa
verso la sua pienezza. Quando
partecipiamo dell'Eucaristia — scrive
san Cirillo di Gerusalemme — 
sperimentiamo la spiritualizzazione
deificante dello Spirito Santo che non
solo ci configura con Cristo, come
avviene nel Battesimo, ma ci cristifica
per intero, associandoci alla pienezza
di Cristo Gesù.

L'effusione dello Spirito Santo,
facendoci divenire simili a Cristo, ci
porta a riconoscerci come figli di Dio.
Il Paraclito, che è carità, ci insegna a
impregnare di questa virtù tutta la
nostra vita; e consummati in unum,
fatti una cosa sola con Cristo,
possiamo diventare tra gli uomini
quel che Sant'Agostino afferma
dell'Eucaristia: Segno di unità, vincolo
dell'Amore.

(E' Gesù che passa, 87)
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