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“Dio ama chi dona
con gioia”

Soffri! —Ebbene, ascolta: “Lui”
non ha il Cuore più piccolo del
nostro. —Soffri? È bene che sia
così. (Cammino, 230)

27 Marzo

Ti avverto che le grandi penitenze
sono compatibili anche con le cadute
spettacolari provocate dalla
superbia. Invece, con il continuo
desiderio di piacere a Dio nelle
piccole battaglie personali — ad
esempio, sorridere quando non se ne
ha voglia; e vi posso assicurare che,



talvolta, un sorriso costa più di
un'ora di cilicio —, è difficile dar
spago all'orgoglio, alla ridicola
ingenuità di considerarci eroi illustri:
ci vediamo come bambini capaci di
offrire al loro padre soltanto delle
cose da nulla, che però sono ricevute
con immensa gioia. Allora il cristiano
deve sempre essere mortificato? Sì,
ma per amore. 

Forse fino a questo momento non ci
eravamo sentiti spinti a seguire così
da vicino le orme di Cristo. Forse non
ci eravamo resi conto che possiamo
unire al suo sacrificio redentore le
nostre piccole rinunce: per i nostri
peccati, per i peccati degli uomini di
ogni tempo, per il malvagio lavoro di
Lucifero che continua ad opporre a
Dio il suo non serviam! Come
oseremo dire senza ipocrisia:
«Signore, mi fanno male le offese che
feriscono il tuo amabilissimo Cuore»,
se non saremo decisi a privarci di
una piccola cosa, o ad offrire un



piccolo sacrificio a lode del suo
Amore? La penitenza — vera
riparazione — ci lancia sul cammino
della dedizione, della carità.
Dedizione per riparare, e carità per
aiutare gli altri, come Cristo ha
aiutato noi.

Da ora in poi, abbiate fretta di
amare. L'amore impedirà di
lamentarci, di protestare. Perché
spesso sopportiamo le contrarietà, è
vero; però ci lamentiamo, e allora,
oltre a sprecare la grazia di Dio, gli
impediamo, in futuro, di esigerci
ancora. Hilarem enim datorem diligit
Deus [2 Cor 9, 7]. Dio ama chi dona
con gioia, con la spontaneità che
nasce da un cuore innamorato, senza
le smancerie di chi si dona come per
fare un piacere. (Amici di Dio,
139-140)
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